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□半岛全媒体首席记者 杜金城

5月15日晚，2022~2023赛季CBA总
决赛落下大幕。此前已经连赢三场的辽宁男
篮没有放过主场捧杯的机会，他们106：70
再次大胜浙江男篮，以大比分4：0横扫对手
实现卫冕，这也是辽宁队历史上第三次拿到
CBA总冠军。全场比赛，郭艾伦带伤出战拿
下24分5助攻，赵继伟捧起了总决赛FMVP
奖杯。自从1997年第一次踏上总决赛的舞
台，辽宁男篮一直是CBA联赛有名的“千年
老二”，但经历了多年的锤炼与挫折后，辽
宁男篮终于蜕变成了如今的王者之师。

夺冠之战仍是“一边倒”
总决赛前三场，辽宁男篮在客场连下两

城，回到主场又成功拿到赛点。关键的第四
战，他们自然不想错过主场捧杯的机会。浙
江队的核心后卫吴前因伤缺阵，外援盖利伤
愈状态一般，虽然在前两节顶住了辽宁队的
进攻，但第三节被对手“一波流”带走。
在主场赢下比赛就能捧起总冠军的关

键一战，辽宁体育馆赛前已经成为了绿色
的海洋。赛前，辽宁队主帅杨鸣终于不再低
调，“可以想象今晚所有球迷会穿上主队的
配色，会为球队带来不一样的视觉冲击，球
员们也会更加兴奋，我希望大家一鼓作气
把比赛打好，争取把总冠军拿下”。
从首战赢下8分到第二场比赛轻松赢

下18分，再到第三战大胜26分，辽宁男篮
一路创造着队史纪录。本场开局阶段，辽宁
队显然背上了些许想赢怕输的包袱，开场
就出现了3次失误。不过，张镇麟的稳定输
出加上郭艾伦回归正常轮转阵容，让辽宁
队很快稳住阵脚。
比赛的分水岭出现在第三节。在半场

只领先7分的情况下，辽宁队在第三节突
然加强了防守强度，逼得浙江队在第三节
单节出现15次失误，只拿了8分，辽宁队
趁机将分差拉开到了20分以上，这让比赛
在第四节开始前就失去了悬念。
终场哨响，辽宁队以106：70大胜浙

江队36分，大比分4：0横扫对手，继上赛
季夺冠后，再次蝉联了CBA总冠军，这也
是辽宁男篮历史上第三座总冠军奖杯。
回顾辽宁队本赛季卫冕之路颇为不

易，赛季当中不断遭遇伤病困扰，成绩起起
伏伏，季后赛前景一度不被看好。尤其是半
决赛与广厦的争斗，一度站到了悬崖边，但
辽宁男篮最终顶住压力淘汰了对手并最终
登顶。而从半决赛到总决赛，在郭艾伦受伤
的情况下，赵继伟、弗格、张镇麟、韩德君、
李晓旭等主力撑起了辽宁队的天空。赵继
伟无疑是总决赛发挥最出色的球员，四场
比赛下来，赵继伟场均砍下20分、9助攻和
3 . 5次抢断，他也凭借出色的表现，如愿蝉
联了总决赛FMVP，成为CBA历史上第

三位蝉联总决赛FMVP的球员，前两位分
别是刘玉栋和朱芳雨。

辽宁男篮未必能建立“王朝”
辽宁男篮成功卫冕让辽宁球迷陷入狂

喜之中，而对于年轻的球队主帅杨鸣来说，
他的执教生涯截至目前堪称完美。但不得
不说的是，在韩德君、李晓旭、郭艾伦等主
力球员进入到职业生涯暮年的时候，辽宁
男篮的前景也许并不算光明。
五年前，辽宁男篮第一次捧起CBA总

冠军奖杯时，杨鸣还是球队的队长。此后，
他接过球队教鞭，在2021年的总决赛输给
广东男篮，2022年他带队重返总决赛，并
且横扫浙江广厦夺得冠军。那时的杨鸣还
不满37岁，成为了CBA历史上最年轻的
冠军教练。如今，他创造了属于自己更属于
辽宁男篮的新历史，他是辽宁男篮历史上
第一位带队拿到两次总冠军并且蝉联总冠
军的教练。相比于他的球员生涯，杨鸣的教
练生涯开局堪称梦幻。
辽宁队的成功是经历了数不清的挫折

与失败才得来的，这次总决赛是辽宁男篮
第11次站到这个舞台，这让他们追平了八
一男篮，并列成为CBA历史上站上总决赛
次数第二多的球队。但他们取得亚军的次
数却是冠绝整个CBA联盟，曾经被誉为联
盟的“千年老二”。但随着郭艾伦、赵继伟、
张镇麟这批球员逐渐成为联盟顶级球星，
外援弗格、莫兰德成功融入球队，如今的这
支辽宁队在各个位置都没有弱点。更重要
的是，在一次次带队进入总决赛之后，杨鸣
临场应变和排兵布阵已经变得愈发成熟。
相比于站在对面第一次进入总决赛的浙江
队，辽宁队的总决赛经验无疑是制胜法宝。
夺冠的辽宁队未来却并不乐观，韩德

君下赛季是否会继续征战还是未知数。郭
艾伦、李晓旭这些球员都处在职业生涯的
末段，除了张镇麟以外，整个主力阵容年纪
偏大，并且后备力量短缺，至今没有非常出
色的年轻球员能够顶替韩德君的中锋位
置。所以，很多圈内人也认为，尽管辽宁队
实现了卫冕，但未必能够在联赛中建立起
一个王朝时代。
相比于年老的辽宁队，同样站到总决

赛舞台的浙江队显然更值得期待。尽管这
支目前CBA联盟最年轻的球队在总决赛
的表现有些太过低迷，但吴前、程帅澎、王
奕博这一批球员都处在黄金期或是上升
期，他们欠缺的只是经验和运气。
经历了六次总决赛之旅的辽宁队，如

今是联盟最强的球队，他们的成功是靠着
夜以继日的刻苦训练与失败路上留下的教
训换来的。年轻的浙江队无需遗憾，当他们
理解了该怎么面对坎坷和挑战，能临危不
乱摆正心态时，属于他们的总冠军也一定
会来到。
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郭郭艾艾伦伦带带伤伤出出战战拿拿下下2244分分55助助攻攻。。


	A13-PDF 版面

