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三年前一部《隐秘的角落》掀起
“全民查案”的热潮；三年后导演辛爽
携新作《漫长的季节》归来，再度打破
悬疑题材天花板，豆瓣评分9 . 2，高口
碑持续发酵。不同于以往东北悬疑剧
的肃杀感，该剧以温暖明亮为底色，以
一位老年出租车司机追凶十八年为主
线，生活的琐碎、烟火气与幽默感交
织，一个又一个待解的谜团，让人沉浸
其中。于此同时，透射出的时代感、命
运感，以及对亲情、友情、爱情的探讨，
呈现出作品更高的境界。这背后有着
怎样的创作故事，我们听导演辛爽、编
剧于小千娓娓道来。

有烟火气的东北悬疑故事
小镇桦林的日子单调乏味，突如

其来的套牌出租车肇事案打破了王响
（范伟饰）和妹夫龚彪（秦昊饰）平静的
生活，也牵出一件18年前悬而未决的
碎尸案。肇事司机是否就是当年的真
凶？同样对当年案件处理耿耿于怀的
退休警官马德胜（陈明昊饰）加入“侦
探团”，三人组一步步探寻真相的同时
也逐渐打开心结，走出不堪回首的“那
年秋天”。
“东北+犯罪元素”这个组合在市
场上并不新鲜，《漫长的季节》在处理
方式上，做出了许多改变。悬疑剧里以
苍茫的肃杀感出现的东北，在这里也
变成了另一种模样———《漫长的季节》
里的自然环境背景，是温暖、阳光、富
有生机的东北的秋天。导演辛爽是地
道的东北人，他分享道，“拍家乡故事，
相对会得心应手些，比如对台词的把
握、氛围的营造等等。”在创作的初衷
上，辛爽告诉记者，“我特别想向大家
呈现东北也是有四季的，不是棉袄裹
身、白雪皑皑，我脑海中的东北也可以
五光十色，有着蓬勃的生命力。”
桦钢厂的厂区、居民楼宿舍、工厂

里的澡堂……扑面而来的生活感让故

事更加真实。编剧于小千是山东人，却
描摹出了极具烟火气的东北故事，对
此，他表示，“山东和东北不光有地缘
上的亲近，生活习惯习俗也有很多相
同的地方。我父母都是工人，我从小就
在工厂的托儿所、工厂的宿舍楼里长
大，没事就待在母亲工作的车间办公
室里，大年初一拜年整个宿舍楼推门
就进。这种生活气氛在上世纪八九十
年代，也是全国都有的共通性。我将这
些生活经历都融入到了作品中。”
节奏变缓了，色调变明亮了，却没

有消减一分剧集的悬疑感。围绕着“碎
尸案”这桩恶性案件的出现，1997年、
1998年、2016年三个不同时间节点
的无缝切换，以及一些意味深长的画
面的转场，《漫长的季节》在不经意间
就通过各种细节的堆叠，让观者罗列
谜题、做出猜想———“碎尸案”中的被
害者到底是谁？王响刚刚高中毕业的
儿子王阳是怎么去世的？王阳喜欢的
女孩儿沈墨又经历了什么？神秘的聋
哑人傅卫军是否就是“碎尸案”的凶手
呢？王响又怎么还有一个儿子王北？这
些待解之谜，都令观众欲罢不能。

章回体叙事暗藏玄机
一场跨越18年的追凶，剧集精妙

地用三个时间线索来呈现，不仅加强
了悬疑氛围，也透射出时代感和命运
感。1997年，主人公王响是桦钢厂的
劳模也是引以为傲的火车司机，妻子
做了心脏搭桥手术，儿子王阳高考失
利，虽然妻子身体令人担心，儿子的前
途也让人操心，但是一家人其乐融融。
王阳结识了大学生沈默，女孩勤工俭
学在夜总会兼职弹钢琴，却遭到了海
哥的羞辱，夜晚海哥刚出门就被飞车
党修理，此时一个狠角色傅卫军出现
了……
1998年，王响所在的桦钢厂因为

港商卷钱，行将破产，下岗潮将至。秦
昊饰演的龚彪作为大学生分到厂办工
作意气风发，为了追求王响

爱人的表妹，龚彪告诉王响，他这个老
火车头可能面临下岗。而碎尸案也发
生在这一年，尸体的碎片在厂子附近
被发现，沈默“失踪”，王阳整日忐忑不
安。陈明昊饰演的警察队长带队展开
侦查。为了立功不被下岗，王响努力参
与到碎尸案中，还发现了“桦钢”的保
卫科长邢建春“监守自盗”。
2016年，王响从火车司机变成了

开出租车的老司机。龚彪也没了往日
的神采，与王响一起开出租，还成了他
的妹夫。此时一场套牌案，令当年的真
凶再现，二人找到马队长，开始寻找隐
秘的真相。三人再次遇到了邢建春，其
变成了倒卖假汽车牌照的尿毒症患
者。悬疑凶杀案外，岁月变迁、主要人
物的人生轨迹也是直击人心的部分。
剧集还用了章回体的叙事方式，

片名出现在结尾，充满新意。对此，导
演辛爽解释道，“章回体其实是在文学
作品里会比较常用。第一集像是小说的
序章。我在第一集用了这个手段，目的
是想让观众形成一种看小说的感受。三
个不同的时空、三个不同的故事，特别
像三条多米诺骨牌，第一集就像一张
推动三条故事的骨牌，最后它们会在
一个点上相遇。再往后还有两个部分，
我会在结构上面做一个反转。”

小人物的乐观与韧性
谈及《漫长的季节》为何以老人的

视角展开，辛爽表示，“刚看到这个剧
本时，我就被吸引了。故事的主人公是
一个老年出租车司机，他想解决自己
人生的问题。当时拍《隐秘的角落》，是
从三个小朋友的视角说故事，这次能
在一个新的故事里找到一个新视角，
我觉得挺有意思的。《隐秘的角落》故
事发生的时间段只有一个月，小巧的
体量只能讲人和人之间的关系，或者
人和家庭的关系。但以老年人的视角
去讲一代人和他们的一生，跨度变大
了，可讲的东西就更多了，可以去展现
人和世界的关系、人和命运的关系，

对我来说特别有挑战性。”
王响、龚彪、马德胜三位中老年人

组团热血查案的人物设定，在以往的
罪案类题材中也相当罕见。特别是范
伟饰演的王响，身上背负着儿子、妻子
相继去世，家庭支离破碎的沉痛，他却
一直有着生活的追求，虽然年老了，人
看起来颓了，但他依旧保持着年轻时的
敏锐与智慧。三个人诙谐的互动，调和
了严肃案件的气氛。如同导演辛爽的所
说，“笑着去讲悲伤的故事，力量往往会
更强大。”他想让人们看到一群特别乐
观积极地面对生活的“小人物”，“虽然
生活可能已经变成一片废墟了，但我
们还是可以乐呵呵地去笑对苦难，同
时也展现出东北人的热情与幽默。”
编剧于小千透露，剧中人物的精

神内核也来自于身边的东北朋友和同
事，他们很多生活的细节、情绪、对于
困难的消解、戏谑、调侃，对于生活的
一种随性又积极的态度，都很深地影
响到自己，从而将这些代入到人物的
刻画中。
范伟、秦昊、陈明昊三位实力派演

员出神入化的演技也让角色更加真
实、有血有肉。不论是范伟在饭桌前，
仿佛看着浑身湿漉漉的儿子的独角
戏，还是在还边桥上由低到高、撕心裂
肺地喊王阳名字的场景，都让人泪目。
《漫长的季节》探讨了人该如何面
对困境、如何与过去的自己和解的话
题，这个话题具有社会意义，同时也非
常契合当下的生活议题。导演辛爽坦
言，“所有故事中，人永远是最重要的。
无论是过去还是当下，即使发生在任
何地方，故事的本质都是在讲人是如
何与一些力量相抗衡，而抗争的对象
可以是内在的自己，也可以是外在的
他者，抑或是更抽象的命运。”
除了故事本身，导演电影级的镜

头语言，每一帧画面都充满质感，音乐
也相当考究，布鲁斯、Spin、放克等传
统素材做了变形处理后，呈现出独特
的风格，令人沉浸其
中。

《漫长的季节》打破“生活悬疑”天花板，主创揭秘幕后
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