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□半岛全媒体记者 葛梦杰

惜福镇街道卫生院的检验科在一
楼，透明的玻璃窗内，可以清晰地看到
室内的显微镜以及各种分析仪器。卫
生院八点上班，但贺欣总是七点多就
提前来到科室，规划好一天的工作，随
后走进实验室神情专注地在这些仪器
旁忙碌着，检查着仪器设备是否正常，
只为给患者提供最为精确的检验结
果。“每天都是这么做的，我们只是把
最平凡普通的事情做好而已。”贺欣
说。
今年42岁的贺欣是惜福镇街道

卫生院检验科的主任，2000年1月参
加工作。一句“把事做好”，正蕴藏了
贺欣默默坚守22年检验工作的汗水
与心血。“刚参加工作时，卫生院里的
检验设备老旧，工作的空间也很小，没
有设置专门的实验室，只能做血、尿等
最普通的检验，由于设施落后，所以在
卫生院做检验的患者非常少。”贺欣
说，那时候的她曾在大医院里实习了
很长时间，面对着卫生院落后的设置，
满腔热血的她决定做出改变。在想法
得到同意之后，她便开启了卫生院检
验科的“进阶”之路。
那段岁月里，贺欣从早到晚伏在

办公桌前，一点点思考科室该如何设
置。“大医院的设施设备虽然齐全，但
并不是每一个都适合基层，所以得按
照基层的实际需求做好规划。”为此，
她将卫生院的每一个科室都熟悉了一
遍，并和临床医生沟通计划引进的项
目是否合适。在她的努力下，新的检验
科重新建立了起来，并划分了临检、生
化、免疫三个实验室，基本满足基层检

验需求。
这些年来，贺欣尽全力为辖区居

民提供着最大的便利。医学检验的设
施设备更新换代非常快，为了能学习
到最前沿的检验技能，及时了解哪些
新项目适合基层引进，她每隔一段时
间都会到大医院进修学习。正是她这
种执着的进取精神，也让卫生院跟上
了步伐。惜福镇卫生院率先成立了全
区首个基层卫生院艾滋病检测点；创

新与大型专业检验实验室合作，为患
者提供“外送”服务，即患者可就近在
卫生院采集样本，由卫生院统一送到
专业实验室化验，化验结果可直接在
卫生院取，大大节约了患者的时间和
成本。“不管在什么岗位上，医生的目
标就是为患者提供最好的诊疗服务，
所以在我能想到和能做到的范围内，
我会尽全力为他们提供最好的服务。”
贺欣说。

能检验的项目多了，就医环境变
好了，“太方便了，不用跑大医院了”
的患者声音让贺欣的内心感到非常
自豪。近些年来，科室除了要为门诊
和住院病人做各项检验之外，还承担
着辖区内0~3岁儿童的血常规、孕妇
妇检、幼儿园查体、老年人查体等工
作。在接手每一项工作前，贺欣都认
真学习研究，争取做到最好。“基层卫
生院是守好居民健康的第一道关卡，
所以对待每一个任务，我们都要保持
严谨认真的态度，马虎不得。”贺欣
说。
2020年疫情发生后，作为一名

检验人员，贺欣深知过硬的技术是战
胜病毒的武器，于是她第一时间参加
了核酸检测培训并取得了合格证，她
主动肩负起街道内的核酸采样培训
工作，每天工作量巨大，工作起来不
分日夜，但她一直坚持。她是主动申
请成为志愿者，参与支援烟台、莱西
等中高风险地区人员的采样任务；到
区疾控核酸检测实验室，为区内重点
人群进行检测，冲锋在疫情防控一
线。
因为热爱，所以不放弃，才有所收

获。在贺欣的带领下，惜福镇卫生院检
验科多次被评为城阳区卫健局先进科
室，她本人也先后获评城阳区先进科
主任、区工人先锋、区三八红旗手等荣
誉称号。如今，贺欣每天依然忙碌在临
床医学检验和教学的战线上，她说，与
医生相比，从事检验工作更像幕后英
雄，为了患者的健康，她将不断加强学
习，掌握新技术新本领，用所学知识，
给医生提供准确的诊断方向和依据，
做好一个真正的幕后英雄。

惜福镇街道卫生院贺欣———
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□半岛全媒体记者 葛梦杰

今年 36岁的李敦忠是惜福镇街
道霞沟村的一名普通居民，也是一个
闲不住的“热心肠”，多年来，他积极
参与村里的疫情防控、卫生清洁、治
安巡逻等各项志愿服务活动，只要自
己有时间，他都会到村服务。“我是
一名退伍军人，也是一名党员，当村
里有需要的时候，我就得起到党员的
带头作用。再说了，能为居民排忧解
难，我自己也挺开心的。”李敦忠如是
说。
作为土生土长的霞沟人，李敦忠

一直想为村里的父老乡亲们做一些实
际的事。2012年12月，青岛试行农保
转社保，这是一项非常利好的政策，农
保转社保之后，老人的养老待遇会有
大幅度提升，但那时村里的工作人员
遇到了个棘手的问题。“他们需要将统
计的信息录入电脑，但那时候村里能
熟练操作电脑的人不多，正好当时我
在家，就找我帮忙录信息。”李敦忠
说。得知村里的请求后，他二话不说便
答应了。那段时间，他每天坐在电脑面
前，一点点将信息录入，遇到信息不全
或者填写错误的，他便挨个打电话核
实，经常忙到深夜，最后圆满完成了这
项工作。
那是李敦忠第一次参与村里的事

务，也是从那时候开始，只要村里需要
人手，李敦忠都会参与；谁家遇到困难
了，他也会积极地给予帮助。“虽然有
时候挺忙挺累的，但是我觉得非常充

实。”李敦忠说。
2020年疫情刚发生的那段时间，

看到村里工作人员每天忙碌的身影，
李敦忠主动报名成为了村里的一名防

疫志愿者，在值守点负责给进出的村
民和车辆登记、测量体温。正值天气最
寒冷的时候，值守点用铁皮搭建，仅仅
起到挡风的作用，有时候在寒风天里
站久了，李敦忠冻得手脚发麻，但他从
未有过任何退缩的念头。李敦忠还向
村里捐款用于疫情防控，自掏腰包购
买了口罩、水等物资送到村里的各个
防疫点上。“相较于在疫情一线冲锋的
医务人员，我们做的这些都是最基本
的事情。况且在岗位上的每个人都在
尽全力守护着村民的健康，作为一名
退役军人，我更应该保持军人本色。”
李敦忠说。
近段时间，村里进行环境卫生大

整治，李敦忠也积极参与其中，与工作
人员一起清理卫生。他还成为了村里
的卫生环境“监督员”，每天早晨上班
之前，他都会在村里转一圈，看到有需
要清理的地方，第一时间上报，让村里
第一时间找人处理，为村民们提供一
个良好的居住环境。
这几年来，李敦忠的一片真心得

到了居民的认可，每当他走在村，居民
们都会热情地和他打招呼，居民的认
可与信任，让他感到非常开心。“只要
村有需要，我在所不辞。现在我每天都
过得很充实，我不求什么回报，只要大
家平安快乐，这就足够了。”李敦忠如
是说。
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