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6月7日，平度一中考点外有一对高
考“父子兵”，儿子高考，交警老爸在考场
外执勤护考。这一天，平度市公安局交警
大队事故处理一科科长郭治涛在确保考
场外交通秩序的同时，心里多了一份紧
张和牵挂，因为他的儿子今年也要参加
高考。作为一名考生的父亲，此时他理应
陪伴在孩子身边给孩子最大的支持和鼓
励，但郭治涛的选择却是坚守岗位。
“爸爸把你送进考场，之后还要去维
护考场周边交通秩序，就不能一直陪着
你了。”考试前，郭治涛和儿子做了约定。
7日一早6点多，为了让更多考生平安顺
畅到达考场，郭治涛不能像成千上万的
考生家长一样陪伴自己的孩子，给孩子

呵护，他一早就来到平度一中考点，详细
检查各岗位人员到岗情况，落实交通管
制措施情况，对持有准考证和通行证的
车辆予以放行。8点左右，郭治涛看到儿
子乘坐的高考专车驶来，隔着车窗看到
儿子在向他招手。“儿子加油，你是最棒
的！”
“往年的高考，在我看来更多的是工
作和责任，今年感觉完全不一样了，一想
到高考我还挺紧张。”郭治涛说，自己从
警就分配到了交警大队工作，20多年的
时间一直从事事故处理工作，平凡的坚
守中，陪伴家人的时间非常少。今年儿子
要参加高考，非常懂事，也非常理解支持
爸爸的工作，学习很自觉，让他心里的愧
疚也少了很多。“20多年前，我也是从平
度一中毕业考取了警校，在这里，我也预
祝所有考生金榜题名，梦想成真。”

高中三年，疫情伴随了近三年，三年里，多次居家线上网课、在校全封闭学习……而今年青岛市有43145名考
生参加高考，相比2021年增加6055人。相对往届高考考生来说，2022年这一届考生，高中三年一路走来，遭遇了
太多的挑战和变化，实属不易。
面对高中学习生活环境的突变以及高考竞争压力的加大，平度5500余名考生，在学校老师的悉心教导下，在

家长的用心陪伴下，笃定地朝着自己梦想的方向，奔向属于自己的星辰大海。即日起，半岛全媒体推出“逐梦向未
来”高考系列报道，挖掘平度学子那些在逐梦路上背后的故事、分享他们金榜题名时的激动与喜悦。
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“其他同学参加高考是为了考一所
自己理想的大学，对我来说，参加高考
更多的是一种对高中学习的交代和不
留遗憾。”高考前夕，山东省华侨中学体
育特长生刘星辰从容地告诉半岛记者，
因为他先后参加了清华大学、山东大
学、中国海洋大学3所双一流高校2022
年高水平运动员A类专项测试，而且都
是跳远第一名。他的名字最终出现在山
东大学2022年高水平运动队测试合格
考生名单里，这也意味着他只需要通过
山东2022年体育单招文化考试就可以
被山大录取，“山大对体育单招文化考
试成绩的要求是达到180分，超过180
分我非常有信心。”

跳远成绩一路“开挂”
“我从小学五年级的时候就开始接
触和练习跳远项目。”刘星辰告诉半岛记
者，他老家在平度市南村镇东马家庄村，
小学和初中分别是在郭庄小学和郭庄中
学上的，在小学的时候体育老师就发现
他在跳远方面比较有天赋，就特意训练
他去参加平度市的田径运动会，并在六
年级的时候获得过平度市田径运动会跳
远项目第三名，到了初三那年，获得了平
度市田径运动会跳远项目第一名。
“到了高中，我的跳远运动水平在
尹教练的帮助下得到了极大的专业提
升。”刘星辰介绍，在他跳远成绩不断提
升的道路上，山东省华侨中学体育教
师、跳跃队主教练尹广滨对他的帮助最
大，在训练的过程中，尹广滨总能及时
地纠正他的技术错误，训练中遇到什么
问题、难题，尹广滨也能及时帮着解决。
在山东省华侨中学这所以体育为特色
的高中学校的滋润下，以及教练尹广滨
的一路陪伴和专业指导下：刘星辰于
2020年10月参加山东省中学生体育联
赛田径比赛，以7 .30米成绩获高中男子
组跳远第一名，并获得了国家一级运动
员称号；2021年10月再次参加山东省

中学生体育联赛田径比赛，以7 .39米成
绩蝉联高中男子跳远冠军；2022年1
月，参加清华大学2022年高水平运动
员A类专项测试，以7 .53米的成绩获得
跳远第一名；2022年3月，参加山东大
学2022年高水平运动员A类专项测试，
以7 . 51米的成绩获得跳远第一名；
2022年5月，参加中国海洋大学2022年
高水平运动员A类专项测试，以7 .36米
的成绩获得跳远第一名。“虽然以7.53米
的成绩获得清华跳远第一名，一开始还
抱有希望，但好像清华招收高水平运动
员是从众多田径项目选最好的，最终清
华大学在四月下旬认定我成绩未达标。”
刘星辰介绍，虽无缘清华，但他没有遗
憾，毕竟经历就是财富，同时他的跳远特
长和专业实力也到了中国海洋大学的认
可，但他选择了放弃。最终，刘星辰的名
字出现在山东大学2022年高水平运动队
测试合格考生的公示名单里。

参加高考为不留遗憾
“相对于夏季高考来讲，体育单招文

化考试简单了许多，这为一些有体育特长
但文化课成绩又不理想的考生提供了考
入名校的捷径。”尹广滨介绍，山东体育单
招文化考试前些年一般在3月中旬举行，
但受疫情影响，今年原计划4月初举行，
后来又推迟到4月16日~17日。山东2022
年体育单招文化考试包括语文、数学、外
语和政治四门文化课，为期两天，总分
600分。按照以往，如果没有疫情影响，体
育单招文化考试成绩一般在高考前的五
月中旬就公布了，这类考生去哪所学校基
本上在高考前就尘埃落定了。
“按照山东大学高水平运动队候选
人的录取办法，单招文化成绩不低于
180分者予以录取。虽然受疫情影响，
山东2022年体育单招文化考试成绩还
未公布，但我对自己的单招文化成绩超
过180分非常有信心。”刘星辰告诉半
岛记者，尽管参加今年的高考对他来说
已经没有什么实质性的意义，但他会和
其他考生一样，步入高考的考场，完成
高考考试，只为给高中三年学习一个交
代，也是为了自己学习生涯的一个圆满
和不留遗憾。

靠体育特长他“跳”进山大校门
山东省华侨中学高三考生跳远成绩连获清华、山大、海大3所双一流高校第一

山东省华侨中学体育特长生刘星辰。

教练<<<
任教近十年来，跳远专

项成绩最突出的一名学生
山东省华侨中学体育教师尹广滨

是该校跳跃队主教练，2012年从山东体
育学院毕业后就来到学校任教体育，在
尹广滨看来，任教近十年来，刘星辰是
他所带学生中跳远专项成绩最突出的
一名学生，无论是从速度、爆发力、身体
的协调性、身高的优势，还是从训练时
不怕苦不怕累的精神来讲，都是一名可
遇而不可求的好学生。“高中三年他大
部分时间还是学习文化课，但每天早上
和下午的训练他都十分认真和刻苦。”
尹广滨介绍。
“2022年 1月，他参加清华大学
2022年高水平运动员A类专项测试，以
7 . 53米的成绩获跳远第一名，虽然最
终无缘高手如云的清华大学，但已经是
很了不起的成绩了。”刘星辰所在的高
三13班班主任耿琦介绍，这种高水平
运动员A类专项测试都是临场测试，对
考生来说考验很大，万一临场发挥不
好，以往的成绩再好也没有用，刘星辰
几个月来连续参加多所双一流大学的
高水平运动员A类专项测试，都取得了
第一名的成绩，足以说明他在跳远运动
项目的优势和特长。

规划<<<
未来想先进入省队，在

跳远项目上走得更远
“未来我想通过自己的努力先进入
省队，继续发展跳远特长和爱好，因为
毕竟自己在体育特长方面坚持了这么
久，也不想放弃。”刘星辰告诉半岛记
者，能进入各个省队的队员都是精英中
的精英，省队很厉害的人都集中在那
里，他要朝着这个方向努力，争取在跳
远项目上走得更远。“我和孩子他妈都
是农民，尽管孩子走这条路花销比正常
上学多，但我们作为父母来讲还是全力
从各方面支持他。”对于孩子的梦想，刘
星辰的父亲刘德波如是说。
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