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相距250公里，“隔空”取肿瘤
“妙手”机器人+5G，青大附院将为近十个城市30名患者远程手术

□半岛全媒体记者 齐娟

2月28日，一场覆盖山东近十个
城市，涉及30名泌尿肿瘤患者的“特
殊手术”项目在青大附院正式开展。青
大附院副院长牛海涛带领团队利用
5G技术和山东威高集团“妙手”机器
人，将陆续给远在临沂、潍坊、威海等
地的患者进行腹腔镜手术。这让原本
小范围开展的远程手术覆盖了整个山
东地区。以地级市医院为核心，以200
公里为辐射半径，可实现优质医疗资
源全山东覆盖。

远程摘除肾上腺肿瘤
2月28日下午1时开始，一场重要

手术在青岛大学附属医院第二住院部7
号手术间开展。青大附院副院长牛海涛
带领团队利用5G技术和国产“妙手”机
器人为身处250公里外的山东省临沂市
平邑县中医医院的一名59岁男性肾上
腺肿瘤患者进行了摘除术，这是青大附
院团队继世界首例5G远程机器人辅助
泌尿外科手术后，又一重大突破。
不久前，患者查体发现肾上腺约

16mm×20mm的肿瘤，诊断为右侧肾
上腺腺瘤，怀疑嗜铬细胞瘤，需行泌尿
外科肾上腺肿瘤切除术，病情复杂，手
术难度高，因平邑县中医医院是青岛
大学附属医院集团联盟医院，由青岛
大学附属医院和平邑县中医医院的专
家团共同组织了会诊，一致认为病人
必须尽快手术，切除肿瘤，病人和家属
商议后决定加入青岛大学附属医院的
远程手术项目组，为保证手术顺利和
病人的康复，青岛大学附属医院紧急
派出包括泌尿外科、麻醉科、手术室的
顶级专家团队前往临沂市平邑县中医
医院，全力为病人和手术保驾护航。
手术持续1小时，过程中黏连很

重，在时延的情况下，团队克服困难，
充分暴露肿瘤，并将肿瘤完整切除。

将为多地患者进行手术
手术所有操作的终端是一台由

“大脑”“身子”和“手臂”组合而成的手
术机器人，名字叫做“妙手”。牛海涛就
是以这台机器人为操作终端，给患者
做手术。接下来，他将分别给潍坊、威
海、莱西等不同地区，具备肾癌、肾上
腺肿瘤、无功能肾等特殊手术指征患
者一一进行手术，这是一项“大工程”，
也是国内最大样本的远程手术，
据了解，5G远程外科手术在中国

开展的时间并不长，以往都是相对简

单的手术操作，例如：帕金森病“脑起
搏器”植入手术、骨头衔接手术等。利
用机器人远程给多个不同地区的患者
分别做腹腔镜手术，切除本身就极为
复杂的肾癌、肾上腺肿瘤等，难度升
级，意义也有所不同。
牛海涛告诉记者，青大附院是山东

地区乃至全国为数不多可以开展5G远
程外科手术的医院，泌尿外科的实力在
全国走在前列，以青岛为支点，利用远
程给其他设备技术落后的医院，尤其是
县级医院的患者进行泌尿外科系列手
术，可以实现患者足不出户就完成复杂
的腹腔镜手术，享受专家级待遇。

解决异地就医困难
疫情期间，远程医疗有效阻隔了

病毒传播，减少了外地医疗专家往返
疫区的风险，也让诊断和救治变得更
加高效和便捷。在疫情防控常态化的
今天，远程医疗、远程手术持续彰显非
凡的意义。
牛海涛介绍，此次第二例5G远程

手术的顺利开展，预示了更为美妙的图
景：如针对中国医疗资源分布现状，探
索边远地区、灾区、疫情、战场等极端恶
劣条件下远程手术的可行性与安全性。
而此次远程系列手术，不仅缓解

疫情期间异地就医难题，也绘制了一
副“智慧青岛”的蓝图。“今后，超远程
5G手术在医联体之间常规开展，可为
患者免去交通、住宿费用，避免异地就
医出现的较高的住院费用和较低的报
销比例，同时将精准微创外科手术推向
基层医院，有效提升基层医院的医疗质
量和服务水平，且同时提升青岛地区智
慧医疗服务能力。”牛海涛告诉记者。
该系列手术的成功完成，也实现

了优势医疗资源下沉，带动落后的县
级市医院，解决医疗资源分布不均衡
等系列问题，更好地为山东地区百姓
提供优质的医疗服务。
“青岛是个试点，以此类推，相信
不久的将来，优势资源可以覆盖全中
国，所有地区均享受同等的医疗技术
和服务，真正实现医疗界飞跃性的质
变。”牛海涛介绍。

牛海涛正在远程切除患者体内肿瘤。（医院供图）

远在平邑的杨学成等医生辅助机器人另一端进行手术。（医院供图）

这并不是牛海涛团队第一次和国
产的“妙手”机器人合作。2019年6月
16日，他操作“妙手”，给威海的一头
实验猪做了肾脏和胆囊切除手术。
2019年9月7日，他操控手术机器人为
3000公里外远在贵州的实验猪实施
了远程精准肾脏切除、肝切除、胆囊切
除等手术。2020年，他又完成3000公
里外为患者进行膀胱癌根治术。
据了解，“妙手”手术机器人是一

个有三条胳膊的机械仪器，能完成微细

血管的剥离、剪切、缝合和打结等各种
手术操作。机器在系统机械设计、主从
控制、立体图像与系统集成等关键技术
上均取得了重大突破，打破了美国产品
“达芬奇手术机器人”的行业垄断。
“随着技术越来越发达，应用到各
医疗领域中的机器人越来越小型化、
智能化，未来，这种技术说不定可以支
持医生在家就可执医，随时随地都能
救治需要手术的患者，那样就太便捷
了。”牛海涛说。

■延伸 国产机器人再助力

本报2月28日讯（半岛全媒体记者
王洪智 通讯员 王皓亮） 记者2月
28日从山东高速交警了解到，2月27
日下午，山东高速交警胶州湾跨海大桥
大队民警在主线站执勤时，发现一辆白
色小型客车存在换人的行为。
民警立即上前核查，经检查得知，

驾驶员王某存在驾驶证吊销期间驾驶
机动车的违法行为。
在进一步询问过程中驾驶员交代，
其驾驶证2017年在东营因醉酒驾驶被
吊销，之后又于2020年12月份在崂山
因醉酒驾驶再次被查处，而他这次来青

岛就是为了来处理这起醉酒驾驶案件
的，没想到开了一段就又被交警查处了。
最终，王某驾驶的车辆被扣，王某面
临着罚款1000元、拘留15天的处罚。

两次醉驾驾照被吊销
来青处理又开上高速
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