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奥运冠
军张娟
娟等体
坛名将
现场助

力，以打
卡通关
的方式
展现时
尚青岛

□文/半岛全媒体记者 潘立超 图/半岛全媒体记者 何毅

作为青岛国际时尚城建设攻势的一项重大品牌活动——— 2020“发现·青岛”城市定向
赛于8月30日上午在青岛天泰体育场、西海岸金沙滩啤酒城、城阳区人民广场三地同时起
跑。青岛籍奥运冠军张娟娟将“以爱之箭”射向靶心，2020“发现·青岛”城市定向赛正式拉
开帷幕。7000余名参赛选手，兵分三十六路，聚合成彩色的浪潮，涌动在青岛的大街小巷，
以打卡通关的方式，用坚实有力的团队协作，丈量、绘制出青岛最时尚的街景地图。

36条线路带你玩转岛城
据了解，本次比赛共分为 36条线

路，其中包含日赛线路 26条、夜赛线
路 10条，将囊括全市近 200个集网红
景点、特色商家、城市综合体等特色的
打卡点位。作为近年来全市规模最大、
覆盖面最广的定向类赛事，今年为提
升市民的参赛体验、方便在家门口参
赛，首次开设了西海岸新区和城阳区
两个日赛分会场。而组委会也表示，
“发现·青岛”城市定向赛未来的赛事
中也会尝试开辟更多分会场，力求深
入探寻岛城文化、历史、时尚资源，将
青岛的时尚版图进一步延伸。
在比赛现场，作为今年赛事唯一的

指定赞助商，青岛崂山矿泉水有限公司
在比赛前一天下午就已陆续完成33个
沿线打卡点帐篷展示区和相关游戏的最
后设定工作，在比赛现场还为选手发放
了免费的扇子、雨衣以及矿泉水。根据规
则，本次赛事以团队为参赛单位，参赛队
员需灵活运用地图及任务指令，借助公
共交通工具到达规定点位，凭借默契的
团队合作完成相应任务，完成所有任务
的团队可获得精美奖牌。

7000余名选手参赛
开赛后，每30秒出发一队。起点打卡

出发之后，系统才会自动提示第一个点位
的位置，前路依然未知……半岛全媒体记
者发现不少参赛选手也是直到比赛之前
才确定自己的任务目的地，随后就分散乘
坐公共交通前往任务地点运动打卡。半岛
全媒体记者看到有的项目看上去虽然简
单，但是如果手脚协调不好的话，很容易
出错，而且如果选手在指定的时间和次数
之内没有按照动作规范完成任务，就会接
受相应的“惩罚”。
本次比赛共吸引了7000余名选手参
赛，参赛选手来自各行各业，有的来自各
个机关企事业单位，有的是在校学生，有
的是援鄂护士和道德模范，有的则是纯草
根运动爱好者。来自山东体育学院的小刘
在前一天刚刚参加完帆船赛，在第二天又
和队友一起参加了定向赛，“我们平常就
很喜欢体育运动，去年就关注过这个比
赛，因为时间冲突没参加，今年时间允许
了，不想放过这次机会。

体坛名将纷纷助力

除了开幕式上青岛籍奥运冠军张
娟娟用射箭的方式为本次比赛启幕之
外，还有不少体坛名将加入到了本次
定向赛当中，比如中国国家泰拳队主
教练曹安铭、前亚运会和全运会田径
冠军黄潇潇等。曾经培养出多位柔道
世界冠军的的青岛市柔道协会会长徐
殿平不仅带队参加了开幕式上的柔道
表演，还让年轻的柔道教练组队参加
了定向赛比赛。多位体坛名将的加入，
让定向赛的含金量大大提高，更好地
带动全民健身。
在比赛过程中，不少市民也感受

到了运动带来的好处和魅力。太湖路
社区代表队的参赛队员李淑萍介绍，
之前社区一直宣传全民健身提高免疫
力，这次比赛接到通知之后不到一个
小时就收到了不少社区居民的响应，
社区特别组织了两支队伍参赛，“通过
比赛大家都顺利完成了测试，拿到了
奖牌，可见平时大家的运动健身取得
了不错的效果。”
来自青岛公交集团李沧巴士第二

分公司 106路线“乐乐车厢”也组队参
赛，队长陈乐乐也感受到了运动的魅
力：“整个团队一起出发，做任务，找答

案，查路线，大家相互配合，协同作战，
累的时候相互鼓励加油。整个过程中，
充分感受到团队在一起的力量。”

期待明年更精彩
活动结束后，半岛全媒体记者看到

参赛者领取的奖牌也尤其醒目。今年的
奖牌被设计成心形，其上分别用五种不
同颜色书写“爱”，与城市地标“五月的
风”和天主教堂的建筑浮雕呼应，奖牌另
一面则同样以五彩底色分别标注了开
放、现代、活力、时尚、青岛的字样，将一
组五块奖牌拼接在一起，中间会出现一
个更加醒目的心形标志，凸显“爱青岛，
让青岛更美好”的主题。获得奖牌的参赛
者们笑容溢于言表。
在疫情防控进入常态化后，运动健

康理念更加深入人心，越来越多的市民
自觉自愿参加体育活动。城市定向赛，唤
起了青岛人追求健康美好生活的决心，
为青岛的时尚体育注入了更多的活力。
据了解，自去年城市定向赛引入青岛以
来，两次赛事都在朋友圈中刷屏，赢得了
未参赛者艳羡的目光，众人跃跃欲试，
更期待明年的新赛事。

中中国国国国家家泰泰拳拳队队主主教教练练曹曹安安铭铭（（左左二二））、、前前亚亚运运会会和和全全运运会会田田径径冠冠军军黄黄潇潇潇潇（（左左四四））等等现现场场助助力力。。

青青岛岛籍籍奥奥运运冠冠军军张张娟娟娟娟将将
““以以爱爱之之箭箭””射射向向靶靶心心。。
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