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男人至死是少年：
对所有事情都充满好奇心
《元气满满的哥哥》目前已经播
出两期，王耀庆展现出的“呆萌”形象
深入人心，与之前的“霸道总裁”形象
完全背道而驰，网友直夸：“舅舅实在
太可爱”、“简直叔圈宝藏”。当被问及
如何形容自己的表现时，他幽默表示
“我也是个高富帅”，不过他所说的高
是指“音量高”、“富”在富有活力，而
“帅”则是希望在残酷激烈的游戏中
还能保持一点点的形象。
在前两期节目中，王耀庆贡献出

很多“名场面”。在第一期的捉迷藏环
节里，他全程“掉线”，在队友吴奇隆
发现变装的黄明昊后，他还处在茫然
之中，说：“真的蛮像的，所以他到底
是不是啊？”逗趣反应令队友哭笑不
得。第二期在李自健美术馆里与吴奇
隆一起原地趴地旋转，一起“嘲讽”黄
明昊，甚至还突然“降智”对着镜头
“略略略”，更是在雪场里追着王彦霖
满场跑，一切表现都像极了孩子。看
来“男人至死是少年”是没错的，王耀
庆对此也表示：“每个男人心中都有
一个小男孩儿，对于保有童心这件
事，我认为更打动我的是，对所有的
事情都充满好奇心。”
据悉，在即将播出的第三期节

目中，王耀庆变得老谋深算，大钻节
目规则的空子，组织“耀庆商务群”
把元气小哥们“虐”得团团转。面对
是不是在欺负元气小哥们的质疑
时，他也很老到地表示：“这个社会
就是这样”。

有脚本但不立人设：
展示最真实的自己
众所周知，很多综艺节目、真人

秀都是有剧本的，面对《元气满满的
哥哥》是否也有剧本的问题，王耀庆
也直言不讳：“虽然有脚本，但是不
表示我们会在里面寻找某种人设，
或者为了营造出效果而达到某种设
定。很感谢节目监制夏青，在里面给
我们很大的空间，让我们尽可能去

尝试。”看来，《元气满满的哥哥》给人
观感自然的原因也在此，元气哥哥们
在节目正常进展的背景下，保留着最
真实的性格，也向电视机前的每一个
人传达出他们自己的人格魅力。
深耕电视圈鲜少参加真人秀的

王耀庆，参与《元气满满的哥哥》录
制的原因也让记者非常好奇。他对
此回应道：“首先我对自己没有任何
的设定，我对新鲜的事物都很好奇。
我之前没有参加过这类的节目，我
也不知道在这个过程中会发生什么
样的事情、撞击出过什么样的火花，
主要还是很好奇。”

跨越代际鸿沟：
站在别人的角度换位思考
近两年，快综艺频频涌现，但少

有节目能够把握好轻松娱乐与真实
体验间的平衡。《元气满满的哥哥》
以“代际沟通”为切入点，用元气大
哥队和元气小哥队“浓缩”两代人的
差异，并在碰撞与交流中推动哥哥
们成长。
在谈及节目的核心价值观———

代际沟通时，王耀庆表示：“我觉得
代沟的形成是因为缺乏相互理解，
如果能够站在别人的角度有一个同
理心，代沟就不存在。”同时，他也激
励当下年轻人：“我觉得年轻人就应
该去做，勇敢去做，尽可能地去想，
去闯，哪怕受伤，哪怕失败，必须要
实践之后才会真的内化成自己的东
西。”王耀庆所理解的“元气满满”是
精神好、状态好、气色好，更重要的
是观念好。
在电视剧《下一站幸福》播出之

后，很多粉丝和观众都直呼王耀庆
“舅舅”，对此他是感到无奈还是开
心？“不管大家叫我什么，我都无所
谓。因为这种称呼无法表达大家对你
的喜爱或者是大家对你的认知。只要
大家开心，包括认识我的也好，不认识
我的也好，这太正常不过了，最重要的
是每个人都是自己生活的主角。”

《元气满满的哥哥》热播，
“叔圈宝藏”王耀庆接受采访：

□半岛全媒体记者 王悦

有人爱他优雅身段，有人爱他画风百变，他是影视圈里公
认的荧屏“金领”，是“为戏痴狂”的硬核演员，他就是“叔圈宝
藏”王耀庆。在湖南卫视代际互动观察类游戏综艺《元气满满
的哥哥》中，元气大哥队中的王耀庆狂揽人气。近日，他接受了
半岛全媒体记者的采访，畅谈参与节目录制的真实感受。

王耀庆
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