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5月，是桑果成熟的季节，这种紫黑的
小果实，让很多人欲罢不能。特别是望城街
道草化山上的桑葚，因口感绵甜香郁，更是
深受市民喜爱。疫去果熟，半岛记者从望城
街道获悉，5月底，莱西市第三届桑果采摘
活动将在草化山举办，欢迎市民前往草化
山，在蓝天白云下的桑园里采摘甜美的桑
葚，并参加丰富有趣的现场活动。5月24日
起开放试园，5月30日上午举行系列主题活
动，至6月27日采摘结束闭园。

美味桑葚渐渐成熟

草化山位于莱西市望城街道东谭格庄
村东，海拔200米以上，阳光充足，空气新
鲜，并且土壤呈现特有的酸性，特别适合桑
葚的生长。在草化山上的草化山庄，采用施
用农家肥的模式种植桑树，出产的桑葚果
实纯天然、零污染，颜色深红，个头大，口感
特别甜，非常受顾客的欢迎。生长的桑葚非
常干净，摘下来可以直接吃，而且口感酸甜
适中，受到市民的喜爱。
此时，200多亩的桑葚园中，桑树生长
非常茂盛，桑果正在慢慢成熟。桑树全身都
是宝，是绿色新食品源，正好满足人们对健
康养生的需求。草化山现在以桑葚和桑叶
为原料，进行了产品延伸开发，生产了桑葚
酒、桑葚面、桑叶面、桑叶茶、桑叶饼干、桑
葚糕、桑葚糖等一系列药食同源森林食品，
在2018年4月入选中国绿色无公害产品。
采摘活动中还有网红桥、网红秋千、滑
草、骑马、儿童乐园等休闲娱乐活动，市民

在采摘之余可以放松一下。

山水望城，静待您来

望城街道立足莱西市打造国际休闲旅
游目的地的目标，按照“彰显自然特色，弘
扬历史文化，讲好望城故事”的总体思路，
充分发挥望谭路沿线文化资源禀赋和南水
线衔接莱西湖、姜山湖的交通优势，构建
“衔接两湖、山水相连”的文旅融合发展格
局。以望谭路为主轴，打造了“山水相连”的
文化旅游经济带，西接大沽河，东连草化
山。望谭路贯穿望城街道东西，沿途串联起
辇止头大沽河田园综合体、望城观遗址、烈
士陵园红色教育基地、高铁新城文旅新区、
西贤都古文化遗址、草化山景区等旅游资
源。
望城街道以南水线为主轴，打造了“衔
接两湖”的乡村旅游经济带。南水线北连莱
西湖，南接姜山湖，贯穿望城的整个西南片
区，联通起周边12个村庄，辐射带动周边10
平方公里的土地。望城街道根据相关要求，
以辇止头村大沽河田园综合体项目为核
心，沿南水线辐射带动起辇止头大樱桃、正
浩葡萄、馨浩蜜桃等特色农业园区，打造莱
西市大沽河沿线休闲旅游精品线路，填补
南水线中间地带高品质旅游景区的空白，
支撑起莱西湖、姜山湖乡村旅游经济带。

采摘、游园须知
根据上级疫情防控有关要求，本次活

动不举行开幕式，但是有丰富有趣的现场
活动；游客需预约入园，日限流为1200人；
要求佩戴口罩、出示健康通行码或入园登
记并配合测温；进入室内场所的，要扫描场
所码并配合测温。
市民在快乐采摘的同时，不但能领略
到草化山的自然之美，还能沿途参观富有
历史文化底蕴的景点，感受望城街道独具
一格、与众不同的新时代田园风光。
门票订购方式：1、拨打订购和预约入
园电话4000532107。2、微信搜索小程序“草
化山”，在小程序内购买。

文/图 谢浩军

“山水望城，葚是想你”，期待与你相拥在草化山

定了！桑葚采摘活动明天举办

游客在桑葚园中摘桑葚。

购票小程序。

□半岛记者 谢浩军 通讯员 封志远

大家都知道“开车不喝酒，喝酒不开
车”，然而总有一些人喝酒以后依然开
车。莱西市公安局交通警察大队为做好
预防重特大道路交通事故专项整治行动
工作，推动道路交通安全，一直将酒、醉
驾等重点违法行为整治作为工作重点。
为保障群众出行安全，震慑重点违

法行为，现将驾驶机动车存在严重交通
违法行为进行曝光警示。
莱西市公安局交通警察大队提醒广

大市民，在出行过程中一定要遵守交通
法律法规，安全驾驶。

记12分，莱西这些驾驶员罚款1000元
莱西市公安局交通警察大队重点交通违法行为曝光

□半岛记者 李云天 通讯员 史江华

近日，一位78岁老人在家人的陪同
下来到莱西市人民医院耳鼻喉科就诊，
到医院前，老人在是吃鸡骨后出现了咽
痛、吞咽困难，并伴有咯血丝的症状。
据了解，来医院前老人正在吃饭，在

吃饭过程中意外吞咽了一块鸡骨。就诊
后，医生为老人进行了CT检查，结果显示
气管内有异物。因为老人有脑出血病史，呼
吸与危重症医学科刘瑞云参与会诊后，立
即决定为老人进行纤维支气管镜检查，并
通知主管护师刘永娟做检查前准备。
在雾化吸入麻醉后，老人进行了支

气管镜检查，术中发现声门下有一块Y

形的鸡骨，鸡骨尖锐端处，气管黏膜有出
血的情况。刘瑞云凭借精湛技术和丰富
经验不断将活检钳调整位置，最终成功将
异物取出。鸡骨取出后，家人悬着的心也终
于放下了，对医务人员连连道谢。老人休息
一会儿后，在家人的陪同下离开医院。
据了解，自莱西市人民医院呼吸内

镜室成立以来，呼吸与危重症医学科经
支气管镜成功取异物已有多例，如半截红
辣椒、笔帽、芸豆段、花生、红薯、蘑菇、小玩
具等异物。呼吸道异物是生活中常见的急
症之一，异物一旦造成呼吸道窒息，几分钟
之内就能夺走人的生命。支气管异物长时
间嵌顿在气道中，刺激气道黏膜，使黏膜水
肿、增生，久之被肉芽或纤维组织包裹，造成

支气管阻塞、继发感染、肺不张、甚至引起呼
吸困难及窒息，有的尖锐异物可发生大出
血，危及生命。刘瑞云提醒大家，万一发生气
管、支气管异物，应及时到有条件的正规医
院诊治，以免延误病情。

气管 支气管异物的预防
1 .饮食注意
最好不要给五岁以下儿童吃果冻、瓜

子、花生、豆类等食物。吃西瓜时可先去掉
瓜子。进食避免谈笑、哭闹或打骂小儿。要
改掉边走边玩边进食的不良习惯，以免跌
倒后啼哭，将口中食物吸入下呼吸道。
2 .教育儿童不要把小玩具放在口中

发现儿童口中含有东西时要及时设法
取出。但切不可强行夺取，以免哭闹后吸入。
3 .工作习惯
学生改掉咬笔的习惯，成年人应改

掉工作时把针、钉等物咬在嘴里的习惯，
以防发生意外。
4 .注意老年人及某些疾病特别是脑血管
病患者
对于老年人及某些疾病特别是脑血

管病患者，饮水及进食时应特别注意，最
好采取坐位或半卧位，切忌着急喂食，避
免大口进食及饮水。对于昏迷或全麻后
未清醒的病人，要细心护理，预先取下活
动假牙；呕吐时，头应转向一侧，以免呕
吐物吸入下呼吸道。

小小鸡骨差点要了老人命
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