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2019年印象最深的电影是《少年的你》。校园暴力题材
是近年来的焦点话题，内地的电影在这方面是空缺的。这次
曾国祥拍出来了，而且无论尺度深度都非常好。希望这部电
影能成为一个好的示范，让更多导演看一看，该如何表达社
会热点和痛点问题。其次是演员好，周冬雨的演出堪称神级
表现，今年还看了她的另一部电影《阳台上》，周冬雨的演技
无可挑剔，现在如果说我还有一点疑问的话，就是她如何突
破“少女”这一人设。另外是易烊千玺，他的表现刷新了我
对他的认知，非常意外，感觉他是个大才，前途无量。
最喜欢的歌是热扎依唱的《侠客行》。歌词美，曲子
也不错，热扎依唱起来嘎嘣脆。我觉得《侠客行》这首
歌，有利于现代人用一种新的视角去理解唐诗。
我推荐《长安十二时辰》。这部剧非常考究，
这首先因为“马亲王”马伯庸的小说好，原作就
参考了美剧讲故事的模式，拍成剧也不错。无
论是美工，还是里面的道具、配乐都很有味
道。里面的盔甲、武器也都比较准确。
我想分享的一本书是历史学家黄仁
宇写的《黄河青山》。黄仁宇的“大历史”
研究方法让人耳目一新。这是一部黄
仁宇本人的回忆录，前后长达大半
个世纪，横跨东西方，非常有历史
纵深感，读了有利于了解东西方
历史观的差别，换一种视角重
新审视中国历史。

22001199年年最最喜喜欢欢的的电电影影是是《《少少年年的的你你》》。。关关注注到到校校园园霸霸凌凌，，希希望望小小朋朋
友友们们在在一一个个无无忧忧无无虑虑的的，，安安全全的的，，充充满满阳阳光光的的环环境境中中成成长长。。
22001199年年最最喜喜欢欢的的综综艺艺节节目目是是《《妻妻子子的的浪浪漫漫旅旅行行》》。。这这档档节节目目用用一一

些些很很细细节节的的东东西西告告诉诉了了我我们们爱爱情情的的持持久久力力，，爱爱情情的的可可贵贵之之处处。。维维系系婚婚
姻姻的的新新鲜鲜感感。。另另外外也也讲讲述述了了一一些些与与父父母母和和对对方方的的父父母母的的相相处处之之道道，，这这
确确实实是是我我们们一一生生所所要要学学习习的的课课题题。。
22001199年年最最喜喜欢欢的的音音乐乐是是《《你你的的答答案案》》，，歌歌词词非非常常好好，，在在迷迷茫茫或或黑黑暗暗

的的时时候候，，给给你你一一丝丝光光，，一一些些引引领领。。
22001199年年最最喜喜欢欢的的书书是是《《钝钝感感力力》》。。生生活活当当中中，，也也许许我我们们不不需需要要那那么么

敏敏感感。。保保持持钝钝感感，，有有一一种种慢慢半半拍拍的的精精神神，，或或许许生生活活会会变变得得美美好好很很多多。。

他是荧屏“金领”“为戏痴狂”的硬核演员。电视、
电影、综艺、舞台剧样样拿手。2019年，他忙于拍摄
《爱是欢乐的源泉》《好好说话》两部大戏，综艺领域
在《遇见你真好》中圈粉无数，又加盟湖南卫视《声临
其境3》。2020年，看他更多精彩。

2019年，他印象最深的电影是《患难兄弟情》。
让他沉醉的综艺节目是《奇葩说》。
他被《蓬蒿人》《晚风》打动。
他想推荐的一部剧《现代爱情》。
他想推荐的一本书《人类简史》。

这几年，我创作的几本小说都获得了
影视化的改编，2019年，陈飞宇、何蓝逗
主演的电影版《最好的我们》上映，《暗恋橘
生淮南》开播，这也是我第一次深度参与改
编自己的“振华中学”IP。几部小说《这么
多年》《同桌的我》《狼狈为欢》将在2020
年推出。

2019我最爱的，与你共享

希望“少年的你”在2019 给你留下印象最
深刻的电影是哪一部呢？

2019 最直击你心
灵的音乐是哪一首呢？

2019 哪本书启迪了
你的心灵？

2019 你最喜欢哪一部
电视剧呢？

2019 哪些
综艺或演出让
你沉醉呢？
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