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2019 给你留下印象最
深刻的电影是哪一部呢？

2019 最直击你心
灵的音乐是哪一首呢？

2019 哪本书启迪了
你的心灵呢？

2019 你最喜欢哪一部
电视剧呢？

2019 哪部综艺
让你刷了又刷呢？

2019年最喜欢的电影应该是《冰雪奇缘2》了，其实
我想很多人也和我一样，等了那么久。每个人的心里都住
了一个孩子。虽然是动画片，但确实可以在生活中给我们
力量。我们看到艾莎公主遇到一个个险境，闯过一个个难
关。遇到什么事首先应该具有冲破它的自信和勇气。

最喜欢的电视剧应该是《小欢喜》，这是让所有家长
可以带着思考前行。“第一次做父母”的家长，和刚刚迎来
成年的孩子，因为爱而联结，也因为难以把握爱的边界而
产生误会，但正是这些“历不完的试炼”让每个家庭都在
爱与理解中学会成长。

最喜欢的歌当然是杰伦的新歌，我是杰伦迷啊！他的
所有歌我都喜欢！

最喜欢的综艺节目应该是陈丹青的纪录片《局部》。里面会讲一些美术史的内容，整
期节目探讨的是规范与偏离。陈丹青的以画家之眼观看艺术杰作的《局部》。每次新出一
集追完都有点舍不得，对于我们学美术的艺术工作者来说非常值得一看。

最值得推荐的电影是《冰雪奇缘2》。陪孩子去看的，要收集所有的新款玩具呀，和孩
子有共同的话题。不过《冰雪奇缘2》的确是非常好看，不只是孩子的专属，大人也可以看
看，诙谐的剧情很容易被带入，轻松有趣，缓解压力。

最喜欢的书是《谈美》，这本书教给大家如何欣赏美。其实我们的生活当中不缺乏美，
只是缺乏发现美的眼睛。这本书介绍了关于美和生活的关联，关于美的生活意义。

2019年最喜欢的综艺节
目是正在热播的《奇葩说》。话
说回来这部综艺也做了好多季
了。喜欢看马东的软广告，更喜欢
看里面各色“杠精”怼来怼去，提出
很多奇思妙想的观点，让人脑洞大
开。真的很佩服世界上会有这么多
牙尖嘴利之人。

电影里面《被光抓走的人》故事
真的很不错，有创意、有想法，关键还
很接地气。高奇幻设定下映照的其实
是关于爱情这一社会话题：当相爱的
人被光带走，那留下来的人又将如何
面对？不仅玩概念，还玩反差，片名叫
《被光抓走的人》，但主角反而是那群
“被光留下的人”：有人在寻找答案，
有人陷于猜忌疑云，诸多设定更让人
细思极恐。

2019年工作比较忙，很少有时
间坐下来静下心看一部电视剧。电视
里最近倒是不断重播《爱情公寓》。虽
然是好多年前的电视剧了，但是现在
看来那些梗还是很好笑。今年貌似要
上最终大结局了！好期待！

复读《宋词》倒是我一直喜欢干
的事。毕竟腹有诗书气自华。我希望
自己能成为这样的人！
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王珞丹

2019，我心之选与你共享

请记住我的角色
请忘记我是个演员

凭借《奋斗》《我的青春谁做主》《后会
无期》等多部热播作品被大众知晓。在
2019年，王珞丹带来最新电影《被光抓走
的人》，她再度凭借细腻的演技和亮眼的
造型给观众留下深刻的印象。2020年，
由王珞丹与王传君主演的电影《不老奇
事》也将和大家见面，据悉该片曾在青岛
取景拍摄。新的一年，期待演员王珞丹更
多的荧屏表现！
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