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基普乔格说，“我不知道极限在哪
里，但是我会一直向着它跑下去。”1小
时59分40秒！在挑战人类耐力极限的
过程中，肯尼亚选手基普乔格再次留下
了浓墨重彩的一笔！北京时间10月12
日，维也纳的普拉特公园里，在接近2万
名观众和工作人员呐喊中，身背奥运会
冠军和世界纪录保持者两项头衔的基普
乔格完成了人类历史极限的突破。
在本次“挑战159”的前半段，基普

乔格的状态很理想，挑战设计定的突破
时间是1小时59分50秒，而从5公里的
位置开始，基普乔格就一直领先于设定
时间9秒到10秒左右，而在半程位置左
右，基普乔格的用时设置比预计还快了
11秒。到了29公里，他的配速又提高到
了2分48秒完成1公里……
如果“解剖”这次“挑战159”，外界

就会知道，要突破耐力极限，每一个细节
都至关重要。首先之所以选择这条位于

普拉特公园里跑道，是“挑战159”团队
在全球范围内使用软件进行搜索后的结
果，将时间定在10月12号，则是根据数
据分析得来的。不仅如此，这一次基普乔
格身旁的“破风”团队也更加强大——— 共
41位陪跑员。正是在这样“武装到牙齿”
的细节控制中，基普乔格才能够如此接
近极限，但也正因为这样的挑战配置，国
际田联才无法最终认可这次挑战的成
绩。 辛华

1小时59分40秒！人类马拉松首次破“2”

在中国工业化与城镇化推进过程
中出现的留守儿童问题，一直是全社会
关注的热点、痛点与难点。
作为国家公益彩票，发行伊始，中

国体育彩票就心系国计民生。体育彩票
公益金的使用项目，随着时代的发展，
也在与时俱进，使用范围更加广泛。除
了大家耳熟能详的补充全国社会保障
基金、扶贫攻坚、教育助学、医疗救助、
养老服务、残疾人事业、法律援助、抗震
救灾等，近年来更是覆盖到很多大众不
甚了解的一些项目，比如“儿童快乐家
园”公益项目。
由全国妇联与中国儿童青少年基

金会共同推出的“儿童快乐家园”公益
项目，在以体彩公益金为重要组成部分
的中央专项彩票公益金的支持下，从
2016～ 2021年，每年将获得1500万元
用于开展农村留守儿童的帮扶关爱工
作。截至2018年底，得益于中央专项彩
票公益金和其他社会资金的支持，该项
目已在全国31个省（区、市）和新疆生产
建设兵团捐建1065个“儿童快乐家园”，
共投入1 .065亿元。

满足诉求 聚焦重点地区

根据民政部2018年的一次摸底排
查结果显示，目前不满16周岁的留守儿
童有697万人，普遍存在家庭教育缺失、
情感孤独、生活失助、心理问题突出等
问题。
据中国儿童少年基金会相关负责

人表示，“儿童快乐家园”项目充分考虑
地区间发展差异和人口状况，选点上向
脱贫攻坚的重点扶贫地区以及留守儿
童聚集区倾斜。据介绍，2017年已落实
的 153个项目点，就分布在了甘肃、福
建、贵州、重庆等12个省市的贫困地区。
这些地区均是劳动力流出地，因为青年
父母外出打工，农村留守儿童较为集
中。
而解决留守儿童问题的有效途径，

则主要聚焦其家庭教育、亲情关怀、身心
发展和娱乐活动等方面的需求。如根据0
～ 16岁不同年龄阶段的儿童，选择相应
玩具、图书和文体用品，以及针对儿童娱

乐场所建设相应的基础配套功能。

形式多元 突出关爱特色

在一份针对“儿童快乐家园”的第
三方评估中发现，许多留守儿童存在着
族别多元化和文化多元化的情况。因
此，结合当地民族文化与风俗开展丰富
多彩的关爱服务也是“儿童快乐家园”
的重要内容。
在位于宁夏银川金凤区的一家“儿

童快乐家园”中，工作人员就通过制定
“网格化管理，组团式服务”活动计划，

开展起“精彩童年，五色服务”系列活
动，包括“红色之路”爱国教育、“橙色之
法”法治讲座、“黄色之旅”志愿服务、
“绿色之风”户外采风以及“蓝色之宝”
书画活动等多元的文体娱乐形式。

多方参与 提升服务水平

与此同时，“儿童快乐家园”的建设
和发展也注重集合当地政府、妇联以及
公众等社会力量，协同合作，针对儿童教
育沟通、情绪管理和项目运营，进一步提
升专业人员服务能力和服务水平。
以河北省为例，为了给“儿童快乐家

园”做好专业支持，省妇联组建儿童活动
阵地工作的专家智库，研发针对该项目
的参考丛书并印刷发放到各地，为各级
“儿童快乐家园”开展服务活动提供指导
和参考。据了解，丛书共计10册，包括管
理指导手册、宣传指导手册、亲子主题活
动手册（分0～ 3岁、3～ 6岁两册）、儿童
社会实践指导手册（6～ 12岁组）、儿童
心理成长援助手册（12～ 18岁组）、特殊
儿童家庭关爱手册、亲子阅读课程指导
手册（分0～ 6岁、6～ 12岁两册）、社区
家庭支持服务活动案例集等。
聚焦留守儿童，绽放公益光芒。多

年来，中国体育彩票责无旁贷地肩负着
心系教育、关注民生的社会责任，通过
“儿童快乐家园”优化儿童成长环境和
建立健全农村留守儿童关爱服务体系，
让农村留守儿童在蓝天下快乐健康成
长。 吴春熠

心系社会责任 聚焦留守儿童

儿童快乐家园构筑关爱服务体系
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