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□半岛记者 邓慧秀 见习记者 刘
姮 报道

本报讯 8月16日上午，伴随着
一曲青春向上的《我们都是追梦
人》，由观海山社区主办的“走进老
街，留住记忆”定向赛正式启动，40
支由社区居民、共建单位、周边学校
组成的参赛队伍在观海山社区火热
开跑。
参赛者或以家庭为单位，或同

学、朋友组团，3人一组，按照社区赛
前设定的定向路线，以团队挑战的形
式参加比赛，中途需完成定点打卡任
务。随着一声哨响，选手们争先恐后

地冲了出去。这是一场观海山版的
“极限挑战”，也是一次读懂社区、读
懂青岛、读懂历史的旅行。
比赛围绕观海山社区共设计了5

条路线，选取了8个观海山社区著名
景点作为任务打卡点，从总督府到王
献堂故居，从观海山公园到黄岛路里
院，从总督牧师住宅旧址到浸信汇礼
拜堂旧址……参赛者沿途既参观了
观海山社区的景点名胜、地标建筑，
也在打卡点志愿者的讲解下了解了
景点的由来、历史。一路上，大家有说
有笑，相互激励奔跑，既留下了脚印，
也留住了城市记忆。平常司空见惯的

景点，此时看来却别有一番韵味。活
动结束后，社区工作人员为参赛者颁
发了精心制作的活动证书。
新颖的活动形式深受参赛者的

喜爱。德县路小学五年级二班的师
生集体参加了这次活动，“通过参加
这次活动，孩子们更加了解青岛的
老街，感受到了老街的文化底蕴，有
利于促进这些青少年以后更好地建
设老街，传承老街文化。”参加活动
的学生家长张娜伊说。肩负着传承
老街文化重任的志愿者董萍、程丽
负责在任务点为参赛者打卡，并讲
解景点历史文化，他们认为，只有留

住记忆才能把人留住，一起建设老
街，发展老街。
“此次观海山社区定向赛活动，
鼓励居民用脚步丈量我们的家，既锻
炼了身体，培养了协作意识，增进了
邻里关系，又增进了居民对老街的认
识，坚定了居民文化自信和文化自
觉。”观海山社区居委会副主任刘佳
说，“下一步，我们将继续发挥社区志
愿者的作用，宣传老街，传承老街历
史文化的同时，充分发掘老街时尚元
素，打造时尚社区文化品牌，让‘观海
美景幸福家园’社区特色品牌更加深
入人心。”

走进老街，用脚步丈量历史
观海山社区举办“走进老街，留住记忆”定向赛

□半岛记者 高晓飞 整理

说起一氧化碳中毒，很多人觉得
这只会在冬天取暖的时候发生。近日，
全国多地发生因就餐引起的一氧化碳
中毒事件，原因多为在空调包间内吃
木炭火锅、木炭烤肉等引起。山东省消
协发布就餐安全提醒：外出就餐要选
择证照齐全、环境干净的正规餐厅，在
选择炭火烧烤时，一定要保持室内空
气流通，避免中毒事件发生。
密闭环境开空调。开空调时

一定要通风换气，空调在一个相
对封闭的环境里面工作，空气质
量实际上比我们想象的更差，开
窗换气能保证室内空气新鲜。
外出就餐紧闭门窗。特别是

空调屋里吃炭火锅、烧烤，由于天
气炎热，包间里就吹着空调，关闭
门窗，再加上通风措施不到位，碳
假如不完全燃烧，吃饭时间过长，
就会导致一氧化碳中毒！
车内长时间紧闭门窗开空

调。千万不要在车窗紧闭的情况
下，在车内开着空调睡觉，这时，
车厢内的空气难以流动，而发动
机长时间运转，排出的一氧化碳
会逐渐聚集在车内，导致车内人
员在不知不觉间中毒。
此外，一氧化碳是一种无色、

无味、无臭的窒息性气体，多数患
者意识不到自己是一氧化碳中
毒。如果身体出现头疼头晕症状
时，请及时到医院就诊。

□半岛记者 邓慧秀 报道
本报讯 为庆祝中华人民共和国成立70
周年，中山路街道将举办我们共迎70年“我
的初心”摄影作品展。现面向辖区居民征集作
品，作品征集时间截止到8月30日。
征集分为新旧拍摄作品和老照片征集两
部分，据了解，为了充分展现中山路街道历史风
貌和生活变迁，此次摄影展的征集内容分为繁
荣小家、交通变迁、网红地标和火红生活四个板
块，反映居民生活变化的辖区楼院风貌、节日
庆典的照片。投稿邮箱：dangqunke666@
163.com。
征集要求：
1、新近作品需提交电子文件（5MB以

上）；老照片可提交旧照片或经扫描的电子
文件；2、来稿数量不限，特殊题材、有重大史
料价值的可以组照形式；3、提交作品时每幅
投稿作品文件命名统一格式为：“作者姓名+
作品题目+拍摄地点+一句话介绍”（老照片
请注明作者或提供者及图片来源）；4、作品
请送至所在社区党群服务中心。
征集说明

1、本次征集作品只限于本次展览的展
出、宣传和制作相应画册使用，如主办方或其
他部门用作其他用途需与作品作者另行协
商。2、推荐作品经主办单位遴选同意参展的，
由主办单位统一制作展出作品。展览完毕，展
出作品可归还居民自行保管。3、主办单位不
承担涉及作者、著作权、肖像权等方面的有关
责任，一切与作品相关的著作权、肖像权、名
誉权纠纷由提供者自行解决。
各社区联系电话
太平路社区工作站
联系电话：贾老师 82681822
地址：河南路20号
泰安路社区工作站
联系电话：沙老师 82863201
地址：肥城路26号戊
观海山社区工作站
联系电话：王老师 82807015
地址：四方路10号
中山路社区工作站
联系电话：赵老师 82854261
地址：大沽路70号

[ 社区公告 ]“初心”摄影展等你来参展

天热警惕一氧化碳中毒

正式出发。

居民现场抽签
选择路线。

定点打卡。

颁发参赛证书。
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