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□文/图 半岛记者 徐玮苓

“晌午已过，锅碗瓢盆的交响曲，从
每家的窗户传出，精心的准备，认真的
挑选，盛装在一个个餐盘里，那种，邻里
之间平日的友好，和团结氛围，在大长
桌上摆的满满，浓香扑鼻，酒肉飘香。”
（《邻居节》节选）近日，在汉口路社区邻
居节百家宴上，一位居民不仅用舌尖记录
了饭菜的美味，更用笔尖记录了邻里间的
幸福，他就是汉口路社区老党员冯东平。
他用近千首现代诗，阐释着他的快乐生
活，传递着他的生活理念，传播着正能量。
“我从小就喜欢写作，热爱文学，也
比较善于观察生活，闲暇时就自己在本
子上写点儿感悟，并且我的父亲也很喜
欢写诗，这对我也有很大的影响。”冯东
平说，喜欢写诗，喜欢观察，让冯东平从
初中就开始了创作，写诗的热情便一发
不可收拾。“后来我下乡，再到后来回到
青岛开始工作，丰富的经历，也成为了
我创作中的一笔宝贵财富。”冯东平透
露，自己写诗大多取材于对日常生活的
观察或者身临其境时的灵感，他创作的
组诗《我爱你祖国》，就是赞美青岛变
化，讴歌青岛发展。
但是写出一首能令人拍案叫绝的

好诗，可不是一件容易事，冯东平告诉
记者，想要写出一首好的诗歌，通常要
经过三四遍，甚至是十几遍的反复修改
才行。每晚躺在床上，他总是在脑海中
斟酌字句，有时灵感来了，哪怕是半夜，
他也要赶紧起床把好的句子记录下来。
有时候，诗写好了或遇到瓶颈时，他会

将自己的诗给诗友鉴赏，请他们提提意
见，“这样经常切磋交流，既能提高水
平，也能以诗会友。”冯东平说。据了解，
冯东平的诗题材多种多样，有反映时事
政治的，有描写风景名胜的，有反映身
边趣闻、好人好事的，有写景抒情等等。
人们常说“读书破万卷，下笔如有

神。”能写出这么多首优秀的诗也归功
于冯东平年轻时酷爱读书，“那时候下
乡工作，大家都背着生活用品，只有我
背了一个书匣，里面装了满满的书。”冯
东平回忆道，正是因为有书相伴，有诗
相伴，才让他度过那段艰苦的日子，让
他对生活有更多的感悟。冯东平近几年
的手稿，可以装满一个行李箱，“我仍是
在不断学习提高中。每当看到好看的诗
集或是小说散文，我都要从中汲取营
养，取长补短。创作诗歌的过程是快乐
的过程，写诗教会我用心观察生活，并
且思考生活。细心看，用心品，这就是写

作的乐趣所在了。”冯东平说。
“我是一位老党员，我希望我的诗
能传递社会正能量，弘扬社会正气。”冯
东平说，作为青岛当代文学研究会会
员，青岛市北区作家协会会员他希望自
己能发挥余热，为基层工作贡献一份力
量。“接下来我会用诗记录社区邻里间
的暖心事，或者用诗传递党的方针政
策，用诗让正能量在社区开花！”

■线索征集

社区是个大舞台，藏龙卧虎，达人
无数。本报《市北达人》栏目关注社区里
有特点的、“身怀绝技”的人。如果您就
是这样一位达人，请亮出您的本事，向
我们晒出您的故事。欢迎读者自我推荐
或者提供达人线索，热线电话：
85801084；邮箱：sbzk617@163 .com

楼院消防课，上演火线逃生

□半岛记者 曹现梅 通讯员 徐玲
玲 报道

本报讯 近日，合肥路街道劲松
三路社区党委携手浮山后消防中队、
青建博海物业公司在依山半岛小区中
心广场开展消防演练活动。
上午9点半，演练正式开始。物业

首先在依山半岛小区现场模拟单元报
警器发现火情，物业消防中控室接到
报警后，紧急通知各部门采取紧急措
施，最后组织居民从楼道安全逃离。整
个演练过程真实再现了高层住宅小区
突发火灾后，物业公司如何启动应急
预案，有序组织员工及业主安全撤离
的场景，提高了居民防灾自救的意识。

初心永不忘，祝福献给党

□半岛记者 曹现梅 通讯员 胡昭
欣 报道

本报讯 在七月一日建党98周
年来临之际，6月25日上午，台东街道
大名路社区党委携手市北区残联、洛
阳路街道郑州路社区、春雨残疾人辅
助性就业中心大名路分中心的员工共
同开展“不忘初心 牢记使命”公益助
残主题党日活动。活动现场，残联领
导、社区党员代表、春雨员工、志愿者
欢聚一堂，在共同欢唱《我和我的祖
国》中拉开帷幕，大家与春雨残疾孩子
折纸袋进行亲切交流谈心，让他们感
到自己并不特殊，在教授大家折纸盒
的过程中，他们的内心展现出了无比
自信与自豪，欢声笑语中大家包起水
饺共同庆祝党的98岁生日。随后社区
工作人员将热腾腾的水饺送到了孤寡
老党员的家中，让他们感受社区党委
的关怀。

坐青岛地铁

□冯东平

你的名字，多年
让我的耳朵已生了茧子
昨天，我带着好奇
顺着你的喉舌，走进了你的腹腔
在你的引领下，我看到了
太阳、月亮、星星
照亮了你的五府六脏
像宫殿一样，灯火通明
轻轻地触摸，环视着四周
你色彩斑斓的腹壁，掉进了我的眼球
平行的轨道，是你的主血管在流淌
赤橙黄绿青蓝紫，是你的血在燃烧
突然，一道灯光从黑暗中照射出
来了，像眼镜蛇一样
人们纷纷走进了你的心脏
依然，像白天一样阳光
我，在短暂的时间里
忐忑的心，已随着你的脉搏在跳动
我在发热，我有点窒息
一切在我的血液中，沸腾
瞬间，我又看到了
太阳升起的地方
这是另一个出口
是通往你我生活的梦想
你，放下望远镜
像孩子似的，手舞足蹈
我们，一起数星星
我们，一起看月亮

里院

□冯东平

里院，记得你从前的模样
矮矮的平房，家家户户门前
都垒起了煤屋子，还有搭起的厨房
狭窄的过道，挂衣绳像蜘蛛网
泥泞的路面，坑洼不平
几十户人家，用的是一个水龙头
简易的公厕，拥挤时还要排队
大杂院里，孩子们笑着嬉戏
生活贫瘠，邻里之间感情融洽
你家一把米，我家一碗粥
煮着生活的乐趣，熬着邻里的情感
往后的日子，会是什么样子
人们无法想象，生活的梦想
随着时代的变化，在里院里开花
七十年风雨，党的关怀
走进了千家万户，里院
已是历史，封存在人们的记忆里
人们搬进了新居，一座座高楼大厦
拔地而起，新社区的便民服务
应有尽有，足不出户知天下
文化活动，娱乐设施样样俱全
七十年，人们的生活日新月异
一个个新型的大家庭，在社区开花
新的风貌，新的气象悄然而生
互惠互助，邻里和谐蔚然成风
在祖国的怀抱里，人们安居乐业
奋发向上，共筑中国梦

听科普讲座，学口腔知识

□半岛记者 曹现梅 实习生 侯祥
家 报道

本报讯 日前,北岭山社区邀请
专家为社区老年人开展口腔保健科普
知识讲座。讲座现场，专家根据牙齿的
特点，详细地分析了老年人牙齿松动、
牙龈发炎及口腔溃疡等症状的病因，
从口腔日常卫生、口腔疾病预防及口
腔正畸处理等方面入手，深入浅出、风
趣幽默地为老年居民们做了精彩讲
解。同时专家结合多年的临床工作经
验，将部分居民对牙病的误解进行了
纠正，并现场为居民演示刷牙、按摩牙
龈、搓嘴唇的方法，希望大家掌握口腔
的日常护理，在日后的生活中养成“爱
齿、护齿”的良好习惯，远离牙病困扰。
讲座结束后，医护人员还为老年居民
们进行了免费义诊。

厚厚的一摞手写草稿。

生活写进诗，笔尖记录美
镇江路街道汉口路社区冯东平作诗近千首

[ 街区联讯 ]
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为纪念建党98周年，辽宁路街道
小鲍岛社区党委联合驻军某部，组织
部队党员官兵和辖区党员共60余人
到青岛市党史纪念馆参观学习，开展
了“不忘初心，铭记历史，区域共建，勇
担使命”的主题党日活动。

军民同携手，共建再出发

□半岛记者 曹现梅 报道
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