
离，有种活着系于奉献

4儿子已如愿：已经没人说三道四
今年4月1日，是平度市民尹朋3周年

的祭日，也是他捐献器官3周年的纪念日。
这一天，已经67岁的老父亲尹绪丰，带着
两个双胞胎孙子去给尹朋上坟。
2016年3月26日，当时36岁的尹朋

骑摩托车外出办事时，不幸遭遇交通事
故，造成颅脑重伤。年过六旬的父母在悲
痛之余，决定将儿子能用的器官全部捐献
出来，实现儿子遗爱人间的心愿。
“做出这个决定前，我和老伴整整一
晚上没合眼，一直在商量这件事。”尹朋父
亲尹绪丰说，“孩子已经没了，把器官捐出
来，能救几个人就尽量救吧。”尹绪丰和老
伴的想法很朴实，儿子尹朋是个心地善良
又特别孝顺的孩子，无奈年纪轻轻就遭遇
不幸，他们希望孩子的器官能救助更多不
幸的人，给别人带来生的希望。2016年4
月1日早上，在重度昏迷六天之后，尹朋心
脏永远停止跳动，他的肝脏、肾脏和角膜

给别人带去重生。
回到老家，尹朋去世后捐献器官的事

情在村里传开了。对于尹绪丰捐献儿子器
官的决定，村里人反应并不一致。“有人
说，我做了件好事，捐出孩子的器官救了别
人。也有人说，孩子去世后，我把孩子的器官
拿出去卖了钱。”对于村民对他的中伤，尹绪
丰特别难过：“我孩子的器官是奉献出去的，
是无偿捐献，不是卖出去的，我没有收谁一
分钱，青岛市红十字会能给我证明。孩子
的器官给谁用了，我都不知道。”
面对他人的不理解甚至流言蜚语，尹

绪丰不后悔。据了解，尹绪丰是一名老党
员，曾在村委会做过文书，在他家低矮的
大门门框上，贴着一块红色的写有“党员
之家”的门牌标识。
如今，尹朋去世已有3周年。“风头过

去之后，村里没人再说三道四了。”尹绪丰
告诉记者。
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器官捐献涉及文化、传统、伦理、法制
等深层次的社会问题，其中传统观念是阻
碍器官捐献的重要干扰因素。在这种观念
影响下，器官捐献是一件讳莫如深的事情。
“尤其是在偏远的农村，思想比较保守，很
多人接受不了器官捐献。”青大附院人体器
官捐献协调员张艳艳说，一些患者家属担
心事情传出去，遭遇邻居们非议，“他都已
经这样了，你们还捐器官！”
2013年 12月，中共中央办公厅、国

务院办公厅印发《关于党员干部带头推
动殡葬改革的意见》，提出鼓励党员、干
部去世后捐献器官或遗体。我国每百万
人口年捐献率已从2010年的 0 . 03达到
目前的4 .53。然而，一些国家器官捐献率
已经达到百万分之四十。
青岛是沿海开放城市，市民思想观念

比较开放，对器官捐献的认知和接受程度
比较高。据青岛市红十字会组织宣传处处
长张少芹介绍，青岛市从1982年开始就陆
续开展公民逝世后器官捐献工作。据统计，
截至2019年4月3日，青岛全市已登记捐献
志愿者4000余人，累计实现器官捐献700
例，救治器官衰竭者2000余名，数量位居全
国同类城市前列。
张艳艳从业已近6年，她深切感受到这

几年器官捐献者的比例在不断升高。“2014
年我们医院只有24例器官捐献，2018年我
们完成器官捐献168例。”张艳艳说，很多病
人家属尤其是很多年轻人通过报纸、电视、
网络等平台看到器官捐献相关报道，更容
易接受器官捐献。据了解，青大附院完成公

民逝世后器官捐献例数位居全国前三、山
东第一，形成了具有中国特色的公民逝世
后器官捐献“青岛模式”。
“打破传统观念的束缚，是器官捐献
工作的重要突破口。”张艳艳认为，总体而
言，患者家属受传统观念的影响仍然很深，
器官劝捐拒绝率仍然很高。一般器官捐献
者都遭遇了突然发生的疾病和意外，例如
脑出血、脑外伤、车祸、工伤等导致大脑不
可逆的损伤甚至脑死亡，已无救治希望。根
据我国相关法律和政策规定，公民逝世后
捐献器官需要父母、配偶、子女等直系亲属
签字同意。然而，一些患者家属尤其是老年
人受传统观念影响，很难接受器官捐献，有
的已经签署捐献协议，中途又反悔了。
如今，越来越多的人逐渐意识到，当

生命不可挽救时，自愿、无偿捐献器官，
可以让生命以另外一种方式在这个世界
上延续。在采访中记者发现，器官捐献的
成功率与捐献者的职业、性别、受教育程
度、经济条件、家庭状况并没有多大关
系，起重要作用的是出发点，捐献者及其
家属具备大爱精神的同时，主导他们思
想的通常都是：感觉亲人还“活着”，生命
还在延续。
“有的人死了，他还活着。”著名诗人
臧克家纪念鲁迅先生的诗句，送给器官
捐献者也毫不违和。器官捐献是挽救垂
危生命、弘扬人间大爱、展现人性光辉、
体现社会文明进步的高尚事业，每一位
器官捐献者背后，都隐藏着一个无私、大
爱、奉献的家庭。

器官捐献，突破口在“观念”
[ 专家观点 ]

去年六月，青岛 4岁女孩小九月捐
献器官，挽救了 5个家庭。如今，“九月”
的名字已经镌刻在福宁园奉献林内的
纪念碑上，清明节临近，不少爱心人士
专程赶到福宁园内的红十字奉献林祭
奠小九月，他们在纪念碑上小心翼翼地
贴上彩色千纸鹤，以此表达对她的悼
念。小九月的母亲马嘉卉也来到奉献
林，倾诉对女儿的思念，并向所有的捐
献者鞠躬献花。
“小九月被诊断为脑干占位性病
变，看着她那么可爱、善良、懂事，我想
我不能让她白来这个世界一趟。”马嘉
卉回忆道，随着孩子病情一天天恶化下
去，跟家人和孩子商量后，共同做出捐
献器官的决定，想通过这种方式，让孩
子短暂的生命变得更有价值、更有意
义，既给别人带去生的希望，也能让爱
她的家人们有一些念想与期盼。
“作为一名母亲感同身受，我多么
想让我的女儿活下去，那些等待器官捐
赠的孩子们就有多么想活下去。眼看着
她小小的身体被推进了手术室，想到她

那些小小的器官不久后又将在别人的
身体里重新启动，那一刻，我觉得我的
决定是对的！”马嘉卉略感安慰，因为在
不久的将来，人海茫茫中那个与她擦肩
而过的人，也许就有小九月的身影和温
度，让她感觉女儿永远都在，未曾离开。
“我想替九月对所有接受器官的受
捐患者们说一声‘谢谢’，谢谢他们能将
我们至亲至爱的生命延续下去，让我们
在茫茫人海中多了一位亲人，多了一份
寄托和思念。”马嘉卉期待，有朝一日能
跟受捐者相识见面，就像亲人一样，相
互拥抱相互问候。
小九月离世后捐献的肾脏、肝脏和

角膜，给 5个人带去重生，让 5个家庭重
燃生命的希望。据青大附院器官移植中
心的医生透露，目前，小九月的器官还
在 5位移植受者体内健康地工作着，其
中，接受九月肝脏的小朋友恢复得很
好，最近上幼儿园了。
得知这些好消息，马嘉卉表示激

动、感动、感恩，“心情无法用言语形
容”。
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