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若泽·阿尔贝托是C罗的青训教练，
他持有欧足联B级证书，近年在广西南宁
潜心教中国孩子踢球。面对新华社的采
访，他说：中国出不了C罗这样的球员，更
不可能打进世界杯！57岁的阿尔贝托像个
隐士一样，在南宁默默地带一群孩子们踢
球，他所在的俱乐部名为南宁宏旭。阿尔
贝托声名不显，但他在葡萄牙体育曾经的
学生C罗已经五夺世界足球先生。

中国足球出不了C罗

在几天前结束的中国杯足球赛中，国
足集训队主帅卡纳瓦罗提醒中国足球不
要执迷于“名帅速效论”，里皮的经历表
明：大牌教练也带不动国足。中国足球需
要从草根足球开始认真搭建一个体系。没
有草根足球，就不可能有健康的足球文
化，也不可能出现C罗这样的球员。
阿尔贝托说：“中国足球存在一些问

题。这里的足球没有体系，这样中国足球是
不可能真正打进世界杯的。卡塔尔早在2008
年就启动了足球青训计划，今年在亚洲杯上
夺冠了，请问中国有类似的系统计划吗？”
新华社记者问他中国可能有C罗吗？

阿尔贝托摇头：“没有！C罗是一种发达足
球文化的产物，在中国我没有看到适宜的
足球文化，也就看不到任何产生C罗的迹
象。中国要做好草根足球，草根足球做好
了，会涌现出更多的球员和教练，国家队
会有更多的选择。”

对于C罗，阿尔贝托透露：“家庭很重
要！他父母离异，妈妈是个厨娘，父亲干清
洁工作，家境很差。他立志通过足球改变
人生。他每天都疯狂训练，日复一日像机
器一样。他烟酒不沾，即使晚上外出，也必
定在12点之前回到宿舍。”
阿尔贝托曾在葡萄牙、匈牙利、意大

利、罗马尼亚、波兰、安哥拉和中国上海、深
圳、广州等地教过球，2018年3月他经人介
绍到了南宁，现在俱乐部有100多个孩子
踢球，阿尔贝托负责三年级的10个孩子。
阿尔贝托训练每次90分钟，他从不

迟到，也不容许任何人打断自己的训练。
同事评价他：“给我们带来了很多足球理
念方面的冲击，比如，他要求孩子先用脚
底而不是脚弓停球，随着球感的娴熟，再
慢慢过渡到用脚弓停球。”
阿尔贝托计划在中国工作三年，他希
望为宏旭俱乐部留下完整系统的草根青
训计划，培养好一批教练，改变现在落后
的训练模式。宏旭俱乐部老板杨乐非常希
望留住他：“他刚到我们南宁时，很不适
应。他没想到我们这里足球条件如此糟
糕，连块像样的场地都没有。我们知道他
有真本事，想尽一切办法留住他。他是去
年3月5日来的，到现在一年有余了。他已
经完全适应我们这里的生活了。”

建球场只能向空中发展

阿尔贝托教球的宏旭俱乐部在南宁老

城区兴宁的一个汽配修理厂里，俱乐部球场
位于楼顶。记者让他和葡萄牙的球场比，阿尔
贝托十分惊讶：“根本没法比！根本没法比！”
宏旭俱乐部老板杨乐解释：“地面场地
成本太高，我们只能往空中发展。如果在地
面造球场，每平方米月租金要20元。如果把
球场建到楼顶，每平方米也就七八元。我们
草根俱乐部不赚钱，全靠自己投资，一定要
节约开支。”此外，杨乐把球场建在楼顶，
也是为了球场能长久存在下去。
“如果把球场建在市区内的地面，有
被征用的危险。这里地价昂贵，随时有可
能被房地产商开发。”宏旭俱乐部的一位
教练说，“此前，南宁邕江沿岸有些私人修
建的小球场，很多都被拆掉建成江边绿化
带了，我们把球场建在楼顶，相对还是比
较安全的。其实，我们周围有一些球场，都
在学校里面，建得很好，有跑道，带卫生
间，但不对外开放。我们很羡慕，只有站在
外面流口水的份。距离我们俱乐部不到一
公里的地方就有个学校，今天是周六，那
里关着门，球场闲着。”
杨乐不久前去香港考察足球场地。

“香港的人口密度比我们南宁高多了，我
很好奇那里是如何使用足球场地的。我发
现，他们是通过公益组织进行运营，场地
免费对公众开放。那都是非常好的草场。
我们没看到有球场建在楼顶上。”杨乐说，
他们曾向有关部门提议开放公共球场设
施，至今仍无下文。“中国足球普遍缺乏球
场，我们有这样一块球场，虽然建在楼顶，
已经很满足了。”杨乐说。 据新华社

1月下旬，武磊正式加盟西班
牙人。武磊“西游”刚俩月，就要获
得在西班牙的第一个奖项了。北京
时间4月2日，西足协官网报道称，
武磊将会被选为世界足球大会杰
出体育人物奖。
世界足球大会简称为WSC，这

一盛会将在4月12日于巴塞罗那举
行。这个奖项意在表彰那些在体育
世界中有杰出表现的运动员，这些
运动员为西班牙足球做出了卓越
贡献。
西足协官网并未透露WSC都

设立了哪些奖项，但确认武磊将获
得杰出体育人物奖。10天之后，武
磊将会在巴塞罗那正式领取这一
奖杯。
在武磊加盟西班牙人之后，西

甲在中国瞬间掀起热潮。武磊替补
出战处子秀时，中国收视人数达到
了4000万人。对于原本球迷基础不
大的西班牙人队而言，这是个此前
不可想象的数字。在西甲和中国之
间，武磊搭起了一座桥。

王易

近日，法国知名媒体《法国足
球》排出了世界足坛年薪最高的二
十位主教练，西蒙尼高居榜首，中
超联赛有三名主教练入选，分别是
斯托伊科维奇、佩雷拉和卡纳瓦
罗，前国足主帅里皮也在榜单之
中。
在世界主教练年薪TOP20榜

单中，广州富力队主帅斯托伊科维
奇以700万欧元的年薪排名第20
位。上海上港队主教练佩雷拉以750
万欧元的薪水力压齐达内和埃梅里
等人排名第16名。前中国男足主帅
里皮的年薪为1300万欧元，排名第
九位。
广州恒大队的主帅卡纳瓦罗年

薪高达1500万欧元，力压阿莱格
里、克洛普和安切洛蒂等名帅高居
榜单第七位。世界足坛年薪最高的
主教练是马德里竞技队的西蒙尼，
年薪高达4100万欧元，曾经和国足
传出过绯闻的穆里尼奥年收入达到
了3100万欧元，排名第二位。
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