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“主人，很高兴为您服务”，白色的
机身，萌萌的外形，“双手”将电子屏幕
呈现到我们眼前，在青岛智能产业技术
研究院智慧医疗研究所，记者见到了这
款专为痛风病辅助治疗而研发的机器
人，根据患者的各项化验指标信息以及
以往病历，便可以自动给出诊疗意见。
机器人看病到底靠不靠谱？两年多的使
用数据显示，机器人诊断与专家诊断的
吻合度可以达到95%。

痛风从“罕见病”变为“常见病”

“从这张图可以看出，青岛、烟台、
大连这些沿海城市的痛风病患者分布
比较集中，这与人们的饮食习惯密切相
关。”青岛智能产业技术研究院智慧医
疗研究所副所长国元元告诉记者，如
今，随着人们生活水平的提高，痛风病
已成为继糖尿病之后的又一新生常见
代谢性疾病，严重危害人类健康。而引
起痛风病的重要指标“高尿酸”也已经
成为继高血压、高血糖、高血脂这“三
高”之后的“第四高”。
记者了解到，虽然痛风病已经成为

一种“常见病”，但目前我国对于痛风病
的认知还严重不足。从患者角度来说，
痛风病最早的表现就是疼痛，很多人会
觉得只要不痛就没有问题了，这种疏忽
大意的心态，导致很多患者错过了最佳
的治疗时机。而我国在痛风病的诊疗方
面也起步较晚，很多医院没有专门的痛
风科室，将痛风划归到风湿免疫科室或
者肾内科，广大医务工作者尤其是基层
医生对其认识不足，极易出现误诊、误
治等临床问题，亟需提高痛风诊断的准
确率和治疗的有效性。
针对这一现状，青岛智能产业技术

研究院研发了这款“平行痛风智能诊疗
机器人医生”，依靠平行痛风智能诊疗
系统，将平行智能理论与痛风领域顶级
医疗专家的诊疗经验相结合，构建了精
准化的痛风诊疗模型。

机器人医生已“坐诊”两年多

“病人来到医院，如果是初次就诊，
填写的资料要详细一些，如果是复诊的
情况，只需要刷一下身份证，以往的病
历、检查结果、治疗手段都能在系统里
显示出来。”国元元打开系统里的一个
案例向记者介绍，只需一键操作，根据
本次的化验结果结合以往的治疗情况，
系统就能够自动给出诊断结果和治疗
建议，而主治专家问诊时，可以将机器
人给出的结果作为辅助参考。
据介绍，研究院的这款“平行痛风

智能诊疗机器人医生”，已经于2016年
9月在青岛大学附属医院正式投入使
用，两年多的时间，机器人“医生”已累
计看诊20000余人次，机器人诊断与
专家诊断的吻合度可以达到95%，机
器人给出的治疗方案与专家相似度近
85%。

电子化和智能化的信息推送，减少
了医生前期的信息搜集时间，从而大大
提高了工作效率。“比如说100个病人，
以前坐诊要看到下午3点钟，现在利用
了我们的系统，差不多上午11点就结束
了。医生的工作效率提高了，就可以有
更多的时间用于科研和与患者的进一
步沟通。”国元元介绍道。
除了给医生带来诊疗方面的便利，

“平行痛风智能诊疗机器人医生”的使
用，还在无形中积累了大量的真实案例
数据，这些数据对于医学研究来说是一
项宝贵的财富，据介绍，目前该系统的
总数据量已经达到70万余条。在研究所
的平行痛风大数据决策分析系统中，可
以清晰地看到全国痛风病患者的年龄、
性别、城市、籍贯分布图，这些数据对于
进一步的研究有着重要的意义。

打造平行痛风智能诊疗新模式

“通过数据的详细录入，相当于我
们在网上构建起了一个和现实生活中
一样的患者模型，在现实中我们不能将
各种不同的诊疗手段应用于同一位患
者身上，但在虚拟世界中，我们可以利
用人工智能技术模拟医疗专家的诊疗
决策过程，通过机器学习持续自我改
善，从而得出最佳的诊疗方案。”国元元
介绍道，“平行痛风智能诊疗机器人医
生”是基于青岛智能产业技术研究院王
飞跃教授的平行智能理论，结合人工智
能、大数据、云计算三大技术进行组合
创新，打造的平行痛风智能诊疗新模
式，机器人的背后有强大的数据支撑，
包括医疗知识库、专家看诊规则库、患

者以往的病历库等。
亚太痛风联盟主席、泰山学者、山

东省痛风病临床医学中心主任李长贵
教授对这款产品在痛风诊疗与科研中
的应用效果给予了高度评价，“就像
AlphaGo一样，现在人类都赢不了它，
这个平行痛风智能诊疗系统，就是要将
国内外顶尖专家的诊疗经验汇集在一
起，通过人工智能的学习能力不断优
化，将来它看病会比我们看得更好！”
据介绍，“平行痛风智能诊疗机器

人医生”未来还将在智能问诊等方面进
行进一步的优化，通过机器人与患者的
智能交互，可以把患者的基本信息进行
录入，并进行初步的诊断，“我们去年已
经试用了部分智能问诊功能，但目前能
录入的信息还相对有限，后续还将继续
优化。”国元元说。

机器人坐诊看病？这是真事儿
青岛智能产业技术研究院“平行痛风智能诊疗机器人医生”助推智慧医疗新发展，诊断准确率达95%

智慧医疗研究所工作人员给青大附院医生做系统使用介绍。

平行痛风诊疗机器人。 2019国家智能产业峰会上国元元介绍“痛风机器人”。

李长贵教授使用平行痛风智能诊疗系统看诊。 扫描二维码观看本新闻视频
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