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跳水救人，“大块头”有大爱心
七旬老人癫痫病发作掉入路边深塘，医生孙方亮第一个挺身相救

□文/图 半岛记者 王洪智 通讯员
刘珍玓 隋丽君 报道

本报3月17日讯 近日，一名75岁
的老人在赶集时因为癫痫病发作掉入路
边6米深的水塘，幸亏遇到胶州市里岔
镇卫生院的家庭医生志愿服务队，其中
“大块头”孙方亮第一个跳进水塘，最终
大家合力将老人救上来，老人幸无大碍。
3月15日上午9时左右，胶州市里岔镇
卫生院“天使在身边”家庭医生志愿服务队
到谭家村开展健康教育活动。突然，人群一
阵骚动，“有人落水了，快来救人！”
听到不远处水塘边有人呼喊救命，

志愿服务队的孙方亮赶紧跑了过去，只
见一位老人在冰冷的水中不断挣扎，情
况非常紧急，他没有丝毫犹豫，第一个跳
入冰凉的水塘中，拉住了老人的手，此时
卫生院其他工作人员也先后赶到，在大
家的配合下，老人被救上岸。
救起老人之后，卫生院工作人员又以

最快的速度给予老人保暖、问诊、听诊、测血
压等相关处理。经检查，老人的身体无恙。
经了解，被救老人是谭家二村的孤

寡老人，名叫谭金桥，今年75岁，患有癫
痫病很多年，当天正在赶集路上的老人
突然癫痫病发作掉入水塘，幸亏被冷水
一激，老人身体恢复了功能，这才等来了
医生的救援。
“我身高183厘米，体重230多斤，
水性还可以，所以当时没犹豫就下去了，
事后我才知道那个水塘深度达到了6米
以上，想想还是有些后怕。”谈及救人的

勇敢行为，孙方亮这位“大块头”的山东
大汉对记者说，“因为我是一名医务人
员，也是一名党员，更是一名退伍军人，
这是我的责任所在。”
据了解，孙方亮是胶州市里岔镇卫生

院负责公共卫生项目的老年人管理人员，
是一名退伍军人。他奋不顾身救人的视频
在当地市民的微信朋友圈传开，市民都在
为他的勇敢和爱心点赞。“现在天还这么

冷，他敢于下水救人，真是活雷锋！”

▲孙方亮工作照。

▲孙方亮站在水塘里救老人。

□半岛记者 徐杰 报道
本报 3月 17日讯 3月5日，本报

联合阿里巴巴天天正能量、中国青年报
等，启动2019年度“志愿者关爱行动”，
面向全国寻找优秀志愿者。17日，数据
显示，岛城已有几十位志愿者报名参
评，其中一位六旬老人热衷公益演出，
十几年来仅攒下的节目单就有几斤重。
目前，活动报名仍在继续，扫码就能推
荐正能量志愿者。
14日，记者查询报名数据发现，今

年已有几十位青岛地区的志愿者报名
参评。他们中有热衷环保公益的大学
生，有乐于助人的热心的哥，还有带病
坚持慈善演出的老人等，每个人都充满
了正能量。青岛科技大学的学生姜秋雨
给自己报名参评，小姜是学校里公益社
团的骨干志愿者，经常组织并参与各类
公益志愿活动，在暑假、周末时经常参

加支教、爱心家教活动，并积极参与关
爱残障儿童、陪伴空巢老人、救护流浪
动物等公益活动。
董昕亿是中国石油大学华东校区

的研一学生，本科也在青岛的高校就
读。作为一名热衷环保的大学生志愿
者，小董近年来一直积极参与“衣往情
深”公益活动。这一活动旨在将新生军
训后的军训服回收捐赠给建筑工人，每
年秋天都会在大学校园里掀起爱心热
潮，累计捐赠的军训服已有万余套。
被推荐的名单中，还有67岁的孔

祥义老人，11年前，孔祥义开始自发到
养老院里去唱歌，3年后组建了一个民
间艺术团，带领更多爱心人士深入到老
年公寓、社区义务演出。这些年来，孔祥
义带领团队参加演出超过750场，记不
清走过了多少家养老机构和组织，哪怕
生病也不愿缺席演出，仅保存下来的节

目单就攒了几斤重。
报名征集仍在继续，网友可扫描二

维码进入互动页面，点击“我来推荐正
能量志愿者”按钮，推荐（或自荐）身边
的正能量志愿者参评。此外，你还可以
拨打本报公益专线0532-80889319进
行推荐。通过网络投票和专家投票环
节，组委会将从入围候选的案例中评出
30名全国优秀“正能量志愿者”，颁发
荣誉证书及正能量奖金10000元。
1、推荐条件：形象正面，口碑良好，

在2018年里有丰富的志愿服务经历。
侧重青年志愿者群体，优先选拔高校志
愿者。2、加分条件：行为正能量，有突出
的正能量事迹，具有良好社会示范价值
和传播价值。心态正能量，日常生活中
积极向上，能够感染和带动身边的人。
勇于创新，乐于思考，能够紧跟时代潮
流，不断创新公益理念或形式。

组建民间艺术团义演超750场
2019“志愿者关爱行动”受关注，六旬老人热衷公益演出传递满满感动

▲“发现你身
边的志愿者”互动
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▲孔祥义在公
益演出中。

（市民供图）

□半岛记者 马正拓 通讯员 吕萍
报道

本报3月17日讯 日前在城阳区世
纪美居附近发生暖心一幕：济宁一名八
旬老人来青投奔儿子时迷路，晚上流落
街头，所幸遇到了公交集团城阳巴士第
五分公司的热心驾驶员，不仅给老人准
备了饭菜，还求助警方帮老人找家。
3月12日晚上10点左右，929路

公交驾驶员邵剑锋下班走出车队，在
大门附近发现一位老人冻得瑟瑟发
抖。老人自称济宁人，今年80多岁，近日
从老家来到青岛找儿子，但又不知道儿
子住在哪儿，也不知道电话。邵剑锋拿
出自己的晚餐让老人吃，又到车队打来
热水。担心老人有危险，又扶着他进了
车队调度室。邵剑锋和同事拨打110向
民警求助。民警将老人带走，第二天，确
定老人的具体住址后，民警为老人买
了回济宁老家的长途车票。

八旬老人迷路
一群热心人相助

□半岛记者 马正拓 通讯员 宋晓
蕊 报道

本报 3 月 17 日讯 3月 16日下
午，青岛公交市北巴士第二分公司接
到乘客蔡先生的表扬电话，称前一天
有驾驶员路遇老人摔倒急伸援手。原
来，3月15日上午10时40分左右,在
人民路与嘉兴路交叉口，一位老人在
过马路时不慎摔倒，青岛公交366路
驾驶员于亮正好驾车经过，看到后第
一时间下车将老人扶起，在确认老人
无碍后，才放心驾车离开。

老人路口摔倒
好司机来搀扶
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