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转动手腕，指捻细针，一会儿的工
夫，三块零散的碎布就被缝合在了一起，
顺着尾部留下的小孔把缝合的布全部翻
个面儿，一只有头有尾有四肢的布老虎
的造型就活灵活现地出现在了眼前。在
平度市同和小学第二课堂的场馆里，美
术老师高旭萍正在教着同学们如何制作
一只布老虎，当高老师像变魔术般把碎
布变成布老虎时，坐在一旁的学生们发
出了欢呼声。“布老虎是中国民间的传统
手工布艺，它有着平安纳福的吉祥寓意，
我从小就十分喜欢它，自己也会去做一
些布老虎。”高旭萍笑着说道：“现在学校
在倡导发展第二课堂，所以我就以此为
契机，去教给我的学生们如何制作它，也
希望更多的人能够喜欢布老虎，知道这
种传统的手工布艺是如何制作的。”

小时候坐在炕头，跟奶奶
学着缝制布老虎

在高旭萍的记忆里，她和布老虎结
缘是在儿时，缘起于自己的奶奶。“奶奶
就会做布老虎，我小时候她经常坐在炕
头上，给我们家这些娃娃们缝布老虎
玩。”那时候的高旭萍常常会拿着把小剪
刀帮奶奶裁剪布料，给做好的布老虎修
胡须，潜移默化中也就学会了如何做一
只布老虎。“奶奶做布老虎的时候，我就
给她打下手，看着看着就有了自己也能
做一只布老虎的念头。”高旭萍笑了笑

说。
采访当天，高旭萍带了两大袋子的

布老虎来学校，她告诉记者，这些布老虎
都是自己亲手做的，从最初缝一些形态
简单的布老虎到现在缝制样式复杂寓意
深刻的布老虎，经过了多次的揣摩与改
进。这里的每一只都是自己在不同阶段
的代表性作品。“其它的都送人了，这些
是自己留下做个纪念的。”高旭萍把布老
虎取出来摆在桌子上，记者看到这些布
老虎有大的有小的，有简单的有复杂的，
有凶态的有憨态的……
“这只就是我刚开始自己制作布老
虎时的作品，家里裁床单被罩剩下的布
头、废旧衣服什么的都是我那时候做布
老虎的材料。”高旭萍拿起了一只布老虎
说，这只布老虎和手巴掌一般大小，全身
为橘黄色，头上还顶着一个黑色的“王”
字，她告诉记者，自己开始做布老虎时，
都是做一些小个头的，用一些边角布料
拼凑起来，“最开始自己作布老虎的时
候，缝出的五官比较简单，王字也是镶在
最头顶上，有些丑，后来自己慢慢地改
进，现在缝制出来的布老虎就好看多
了。”

推陈出新设计新花样，让
布老虎的寓意更丰富

从帮着奶奶制作布老虎到如今自己
去教孩子们制作它，高旭萍已和布老虎
打交道30余年，从最初的边角废布到棉
麻，再从棉麻到东北老花布、锦缎等材质

去制作，高旭萍手中的布老虎模样越来
越俊俏，花样也是越来越多，她告诉记
者，这些年改进的不止是布老虎的样子，
就连它们的寓意也丰富了许多。
“有吉祥如意虎、幸福平安虎、福禄
虎、爱心虎……”高旭萍指着摆在桌子上
的一只只布老虎说道，据介绍，这些寓意
主要是通过给布老虎缝制不同的五官区
分的，根据不同的寓意在制作它们的耳
朵、眼睛、嘴巴、胡须等其他部分的时候
有一定的差别。“去年11月份的时候，我
还尝试着把一些关于老虎的故事融入到
我制作的布老虎当中。”高旭萍指了指放
在桌子最右边的一只布老虎说：“这只布
老虎就是根据苏轼写的一个小儿不畏虎
的故事设计的。”记者看到在这只布老虎
的身上特意缝制了两个小娃娃，一个趴
在老虎头上，一个靠在老虎的腿上，老虎

憨态可掬，娃娃咪咪眼笑，再现了故事情
节。
从小耳濡目染奶奶制作布老虎，长

大后的高旭萍也成了一名布老虎的制作
人，平时在学校里她还把制作布老虎的
方法教给学生们，让学生了解布老虎这
种民间的传统手工布艺，“摸摸虎头，吃
穿不愁；摸摸虎背，荣华富贵，每次和学
生说起这句民谣，孩子们就会伸出小手
去摸一摸布老虎的头，布老虎的背，很多
学生喜欢跟我学缝布老虎，看到他们对
这个感兴趣，我特别开心。”高旭萍告诉
记者，她希望可以有更多的人喜欢和了
解布老虎，她会继续去制作布老虎，会继
续把布老虎介绍给更多的人，把它的制
作方法教给更多的人，希望布老虎这种
寓意吉祥的传统民间手工布艺可以一代
又一代地传承下去。

●月亮
月亮呀，你吃了什么好吃的？
怎么一天比一天胖，
小肚子都撑得圆圆的。

月亮呀，你做了多少运动？
怎么一天比一天瘦，
瘦成了最美的笑脸。

月亮呀，
你每天的模样我都喜欢。

●蝴蝶结
我的鞋子上有两只可爱的蝴
蝶，
一前一后跟着我飞舞。

当我停下来的时候，
蝴蝶也停下来，
说着悄悄话。

她们太喜欢我了，
不愿意飞走。
我累的时候，
真希望她们带着我飞起来。

斑马线
绿灯亮了，
我和妈妈牵手走过斑马线.

我往四周一看：
嗯？斑马只留下线，
马去哪了？

●小河流

春天来了，
小河里的冰融化了。

小河可高兴了，
它又可以奔跑了。
河边的柳树纳闷地问：
小河，你这么着急，
是要去哪里？
小河回头告诉它：
我要去找大海妈妈啦！

●大山头上的包
咦，谁碰了大山，
大山头上起了个大包？
那么大，
那么红，
一定很疼吧！

包越来越小，
哦，原来是太阳落山了。

●洗头发
小柳树是个爱干净的小姑娘。
这不，她要开始洗头了。

小柳树弯下腰，
把头发放到小河里，
小鱼儿帮小柳树按摩头发。

洗好了，
风姐姐帮小柳树吹干头发。
一头散发着春天香气的秀发洗
好了。

●阳光

早晨，我拉开窗帘，
阳光就照进我的家。

阳光像金子一样亮，
却比金子更珍贵。

谁也捉不住阳光，
阳光是大家的。

●捉迷藏
太阳，
星星，
月亮，
玩捉迷藏。

星星和月亮藏好了，
太阳使劲地放着光芒找，
可是找遍每个角落也找不到。

找了一天，
太阳累了，
就睡觉休息一下明天再找。

这时月亮和星星出来了，
偷偷地在夜空中笑。

●手电筒
睡梦中，
我睁开眼睛，
是谁调皮地拿着手电筒照着我
的床？

哎呀！
是勤劳的太阳公公，
叫我起床上学啦！

●小玉米
玉米国举行升旗仪式啦，
小玉米排着整齐的队伍，
看着金黄的玉米须冉冉升起。
后面的小玉米踮起脚尖，
抻着脖子往前挤，
这下子队伍乱了。

我打开玉米国的大门，
想把他们的队伍摆整齐。

●太阳的冰房子
工作了一天的太阳，
晚上一定是回到她的冰房子里
去了吧？

洗了个舒服的冰水澡，
洗澡水溅到天边
变成了耀眼的星星。

太阳害羞了，
赶紧用云朵遮住脸。

太阳，你不要遮了，
我知道，
你一回冰房子就变成月亮了！

●小豌豆
小豌豆们
安安静静地坐在教室里
听老师讲课。

可教室门一开，
小豌豆们都兴奋地蹦出来，
不管老师怎么叫，

也不回教室了。

真是一群淘气的小豌豆！

●想念
亲爱的老师，
您还要学习多久才能回来？
我真的好想您！

白天我看不到您的身影，
晚上我早早睡觉，
去梦里多跟您说会儿悄悄话。

●毛毛雨
妈妈说：“下毛毛雨了。”
我抬头看了看黑漆漆的夜空，
想：毛毛雨和毛毛虫是姐妹吗？

毛毛虫会爬，
毛毛雨也会爬吗？

（指导教师：董超）

作者简介：李奕念，7岁，平
度市西关小学二年级一班的学
生。有多首诗歌在省市级报刊
发表。曾获学校第四届校园十
佳小诗人称号。

诗歌寄语：我喜欢读童诗，
童诗锻炼了我的观察力、想象
力和总结力，让我变得细腻。感
谢学校和老师让我们沐浴在诗
的阳光中成长，长成最好的自
己。我会继续加油！

指捻细针，诞生在指尖上的布老虎
平度市同和小学美术老师高旭萍教学生做民间传统手工布艺“布老虎”

高旭萍
和她缝制的
布老虎。

李奕念的诗歌
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