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本期《朝花》文
章将发送至半岛＋
客户端“快读”频道。
扫一扫，更多精彩极
速浏览。

□半岛记者 刘鸿亚

初看春花红，转眼已成冬。又到岁
末年终，每到这时我们都会习惯性地总
结回望。对于爱书人来讲，将一年中抚
触过的书在脑海里一一回放，并暗中选
出自己的“年度最爱”，回味读完一本好
书后“胸次全无一点尘”的愉悦享受。
在过去的2018年，你读了几本书？

是否因为一个情节辗转？是否有一本书
值得你反复诵读？本期的阅读盘点,正是
通过展示岛城有影响力的作家、学者、书
评人的私人阅读书目及感悟,并结合岛
城各主要书店的销售情况,寻找本年度
的优质图书,并通过严格筛选，揭晓“2018
年度半岛好书榜”，邀您共读好书。

小说类：

《考工记》王安忆著 花城出版社
《考工记》最初是战国时期的一部

手工业技术文献，记载了各种工艺的规
范及体系。
王安忆写《考工记》，是带着历史的
长焦，描述一位上海洋场小开逐渐蜕变
成普通劳动者的过程。出生世家的陈书
玉，历经战乱，回到考究而破落的上海
老宅，与合称“西厢四小开”的三位挚
友，憧憬着延续殷实家业、展开安稳人
生。然而，时代大潮一波又一波冲击而
来，文弱青涩的他们，被裹挟着，仓皇应
对，各奔东西，音信杳然。半个多世纪前
的“西厢四小开”，各自走完了自己的人
生路。他们是千万上海工商业者的缩
影，是上海这座繁华都市的沧桑注脚。
继《长恨歌》之后，《考工记》是王安
忆书写的又一部低回慢转的上海别传，
而“上海的正史，隔着十万八千里，是别
人家的事，故事中的人，也浑然不觉”。

《借命而生》石一枫著 人民文学出版社
有人说，这是一部中国版《肖申克
的救赎》。一桩1988年的盗窃案，两个越
狱的嫌犯，让看守所管教杜湘东从此走
上了追捕之路。随着时间拉长，这场追
逐渗透进当事人的生活，甚至改变了他
们命运的底色。平淡岁月，泛起波澜，他
们强硬地面对生活，演绎出别样一番惊心
动魄。“任何一代人的历史感说到底都是
岁月赋予的，作为改革开放的同龄人，能
够通过一个合适的故事，对自己经历过
的时代变迁做一些遥望和梳理，想来也
是写作的人应尽的义务。”石一枫说。

《刺杀骑士团长》村上春树著 上海译
文出版社
本书是村上春树七年磨一剑的突
破之作。
“我”36岁，美术科班出身，原本爱
好抽象画，多年来为了养家糊口成为专
业肖像画家。结婚六周年纪念日前，妻
子毫无征兆地提出已有外遇，要求离
婚，于是“我”独自离家开车在外游荡了
一个半月，最终应好友之邀，住进小田
原郊外山间其父雨田具彦的旧居兼画
室，“我”搬进那栋房子后不久，意外在
阁楼发现了一幅雨田具彦不为世人所
知的大师级作品，名为“刺杀骑士团
长”，由此串起二战创伤与现实吊诡。村
上春树用他擅长的层层剥开的写法，将
读者步步引入奇妙之境。村上春树说：
“历史乃是之于国家的集体记忆。所以，
将其作为过去的东西忘记或偷梁换柱
是非常错误的。”

历史类：

《宋徽宗》伊沛霞著 广西师范大学出
版社
要说历史上最文艺的皇帝，宋徽宗
当之无愧。宋徽宗名赵佶，在位26年。他善
书画，并自创一种书法字体被后人称之为
“瘦金体”。他擅长绘画、书法、骑马、射箭、
蹴鞠，是古代少有的艺术天才，被后世评
为“宋徽宗诸事皆能，独不能为君耳”。
其实，就史籍解读与史学反思而言，
宋徽宗是很好的个案。在习见的历史叙
述中，宋徽宗无疑是反面形象。本书作
者强调徽宗既是皇帝，也是“人”，希望
避开以往的评价框架，以不同类型的材
料和多种细节，拼织出形象丰富的宋徽
宗。作者力图从徽宗的角度去观察他的
世界，以求对其活动有所理解；并且尝
试在世界君主制度的范畴内，用比较的
视角来看中国的皇帝，以一种“从未有
过的方式”来讲述徽宗的故事。

《西南联大日记》郑天挺著 中华书局
2018年初火爆荧屏的《无问西东》
引起了人们对西南联大的极大关注。
1937年，由于抗战全面爆发，北方
局势不利。北京大学、清华大学、南开大
学三校集体南迁，在长沙组建成立国立
长沙临时大学。由于长沙也连遭日机轰
炸，1938年2月，长沙临时大学分三路西
迁昆明。1938年4月，改称国立西南联合
大学。有人说，西南联大是中国大学的
珠穆朗玛峰。西南联大前后只存在了八
年，在这八年时间中，西南联大虽然只
毕业了3882名学生，但走出了2位诺贝
尔奖获得者、4位国家最高科技奖获得
者、8位两弹一星功勋奖章获得者、171
位院士以及100多位人文大师。
西南联大总务长郑天挺的《西南联
大日记》记录了比《无问西东》剧情更生
动详尽的联大往事，记录了和梅贻琦、
陈寅恪、冯友兰、汤用彤、傅斯年、钱穆、
林徽因、闻一多等人的交往轶事，还原
了详尽全面的西南联大往事。

《左图右史与西学东渐》陈平原著 上
海三联书店
“左图右史”是古代中国的文化传
统，“西学东渐”是近代中国的特定产
物。当晚清中国遭遇“三千年未有之大
变局”的时刻，这两个元素也在画报这
一“文化”载体中产生了碰撞，迸发出极
富意味的文化张力。
陈平原近二十年来东奔西走，努力
搜寻资料，尝试借助文字与图像两种不
同介质的功能互补和互动，深入拓展他
一向关注的近代文学与文化研究。《左
图右史与西学东渐》就是作者在晚清画报
研究方面的集大成之作，通过各自独立但
又内在关联的十篇文章，将近代启蒙、新
知传播、传教士、女学、科幻小说等诸多内
容，配以三百多幅图片，生动再现了晚清
画报缤纷的面目。

古典文化类：

《顾随中国古典诗文讲录》叶嘉莹、刘在
昭笔记，高献红、顾之京整理 河北教
育出版社
“我以为先生（顾随）生平最大之成
就，其实并不在其他各方面之著述，更
在于其对古典诗歌之教学讲授。先生讲
课纯以感发为主，全任神行，一空依傍，

是我生平所接触过的讲授诗歌最能得
其精髓，且也是最富有启发性的一位好
教师。”中国古典诗词大家、南开大学教
授叶嘉莹这样评价自己的老师顾随。
“顾随中国古典诗文讲录”(珍藏版)

是对叶嘉莹先生珍藏七十余年的听课
笔记再次归类整理,同时佐以嘉莹先生
同窗好友刘在昭先生的笔记,分专题,理
脉络。该套书共6种8册,分别为《顾随讲
〈诗经〉》《顾随讲曹操·曹植·陶渊明》
《顾随讲唐宋诗》(上、下)、《顾随讲宋词》
《顾随讲〈论语〉〈中庸〉》《顾随讲〈昭明
文选〉》(上、下)。这些谈诗论文的作品,文
风质朴凝练,抒情畅达，说理精辟，既有
雅正简当之风致，更含家国世事之情
怀，又紧贴人的生命与生活,随语成韵，
字字珠玑，实为体悟中国古典文学、弘
扬传统文化的意旨所归。

《古物的声音》杨泓著 商务印书馆
考古发掘获得的古代遗物存放于
博物馆中，它们中的精品会被陈列在展
柜内，供大众观赏。人们在观赏这些凝
聚着中国古代文明的考古标本时，在寂
静的展厅中，是否能够聆听到它们在吟
唱关于它本身的故事？
《古物的声音》以中国考古发现的
古代遗物为标本，复原中国古人社会生
活的日常起居习惯、日用家具及与之相
关的日常礼仪。作为一名辛勤耕耘五十余
年的考古人，作者结合历史文献，抽丝剥
茧，细致解读，以生动严谨的笔触，帮助我
们走进博物馆，聆听考古标本的吟唱，感
悟古物内在的历史文化积淀与魅力。

散文类：

《天长地久》龙应台著 湖南文艺出版社
龙应台有太多的标签。作家、思想
家、社会批评家、学者、教授。这个台湾女
子，既彪悍，又温柔，有大抱负。她年轻时
活得像唐朝女子，热烈丰富；现在，完成新
书《天长地久》的她又宛如步入了宋代，风
轻云淡，沧桑在脸上，遮不住。
今年出版的新书《天长地久——— 给
美君的信》是时年六十五岁的龙应台决
定放下一切回乡陪伴失智的母亲美君,
写下的一系列书信。身为父母与子女双
重身份的让她逐渐明了人世中亲情的
牵绊，不仅是当下的感动，亦是渐行渐
远的必经路程。龙应台说，母亲美君这
一代人的生命是破碎的，战争、流离，生
命倏逝。她想让读者知道，每个人生命
中都有一个美君，“美君”们的人生都不
应被忘记。

童书类：

《汉字魔方》李英 张晓清著 中国人
民大学出版社
教孩子识字难？来看《汉字魔方》！
《汉字魔方》共7册，每本书共15个
汉字，全书共105个主要汉字介绍，从一
个字的演变过程，带出相关文字的成语
故事、图画、古诗以及文字为部首而形
成的思维导图。以故事串讲字根，给汉
字一个具体场景和图画，帮助孩子理解
汉字的起源与发展，理清字族直接的逻
辑关系，从而系统高效地学习汉字，为
将来的语文学习打下良好的基础。精心
的设计不仅让孩子记住了汉字，了解了
汉字产生的背景，更通过汉字学习自
然、天文、历史、博物、人文等百科知识。
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豆瓣2018年度读书榜单

一、2018年度中国文学
《房思琪的初恋乐园》 林奕含/北京联
合出版公司
《冬泳》 班宇/上海三联书店
《断代》 郭强生/民主与建设出版社
《无中生有》 刘天昭/上海三联书店
《三万英尺》 马曳/中信出版社
《天长地久》 龙应台/湖南文艺出版社
《潦草》 贾行家/上海三联书店
《肉食者不鄙》 汪曾祺/中信出版社
《许子东现代文学课》 许子东/上海三
联书店
《考工记》 王安忆/花城出版社

二、2018年度外国文学
《失踪的孩子》（意）埃莱娜·费兰特/人民
文学出版社
《如父如子》(日）是枝裕和、佐野晶/湖南
文艺出版社
《长日将尽》(英)石黑一雄/上海译文出
版社
《小小小小的火》（美）伍绮诗/江苏凤凰
文艺出版社
《圣殿春秋》（英）肯·福莱特/江苏凤凰文
艺出版社
《刺杀骑士团长》（日）村上春树/上海译
文出版社
《鱼翅与花椒》（英）扶霞·邓洛普/上海译
文出版社
《邻人之妻》（美）盖伊·特立斯/上海人民
出版社
《马尔多罗之歌》（法）洛特雷阿蒙/后浪
出版、四川文艺出版社
《活山》(英)娜恩·谢泼德/文汇出版社

三、2018年度历史·文化
《娜塔莎之舞》（英）奥兰多·费吉斯/四川
人民出版社
《20世纪简史》（澳）杰弗里·布莱内/上海
三联书店
《铁道之旅》(德）沃尔夫冈·希弗尔布施/
上海人民出版社
《发现燕然山铭》 辛德勇/中华书局
《利奥波德国王的鬼魂》（美）亚当·霍赫
希尔德/社会科学文献出版社
《乌托邦年代》（法）让·克劳德·卡里耶尔
/新星出版社
《半小时漫画世界史》 陈磊/江苏凤凰
文艺出版社
《空王冠》（英）丹·琼斯/社科文献出版社
《教宗与墨索里尼》（美）大卫·科泽/上海
三联书店
《无敌舰队》（美）加勒特·马丁利/民主与
建设出版社
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