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灵感来源：
释放自身经历的一个出口

记者：大家熟悉您之前的作品《美人为
馅》《他来了，请闭眼》都是刑侦悬疑风格，这次
《你和我的倾城时光》（以下简称：倾城时光）却
是商战题材。写这个故事的灵感是什么？

丁墨：“倾城时光”的题材是商战职场的
背景加上爱情故事。灵感的来源一方面是我
一直有这种题材的写作诉求和冲动，我多年
的经历需要一个释放的出口。另一方面，因为
我之前在投资公司待过，我们当时会听到投
资经理有这样的说法：一些转业军人来做投
资经理，如果他本身专业也很好的话，这种人
才在投资领域就特别难得，因为他的意志非常
坚定，基于这个，就有了男主角的一个基本设
定。另外，我想如果把《孙子兵法》运用到商战中
会很有意思，这个故事的框架就出来了。

记者：个人感觉比起风花雪月，商战类小
说真的很难写，所谓内行人看门道，要贴近现
实，您怎样做到这一点？

丁墨：首先，我本身写的是女性文学，我
的小说肯定还是一个女性向的小说，也会有
相当的篇幅写感情线，包括“倾城时光”现在
影视改编后，大家不会把感情线去掉，当成比
较硬的商战剧去看。创作的难点，我其实写的
很多都是自己在工作中看到的、经历的一些
案例和人物，还查阅了很多资料，加上自己的
一些艺术改编的思考。这本身也基于个人的
成长经历，在写的过程中，我并不是追求要写
一个那么高深的智谋性小说，更多是想写一
个基于自己真实阅历和背景的，然后能够贴
近现实的一个接地气的作品。
我书中写到的很多民营企业，比如说男

主角是作为民营企业掌舵人二代来重新振兴
企业，包括行业之间的互相策略的商战，民营
企业面临的外资收购的一个局面，这个都是
现实里真实存在的。

打动人心：
有爱国情怀和奋斗精神

记者：最近荧屏上刮起“创业风”，您觉得
这类题材抓住哪几点算合格？

丁墨：这个问题我谈一点自己粗浅的看
法。因为我并没有创业过，但是我身边有几个
朋友都有在创业。那我只是作为一个旁观者，
或者说基于自己过去的一些阅读和理解谈一
下，不一定对。我觉得创业题材首先要真实。
比如说主角创业，没有经历多少就获得投资、
实现梦想了，这都不太现实。作为观众我也
不会爱看的。
其次，要熟悉创业者的市场环境，以
及核心的一个竞争策略。这个创业公司
在整个行业里的一个位置和定位，我觉
得都应该有所了解和设计。第三，可能
现实里很多人的创业，尤其是在前期
是很累很辛苦，甚至很枯燥的一个过
程，在影视剧的呈现上我们需要做
一些戏剧化的设定和改编。在主角

创业过程中的关键点，他是怎么一步步提升
的，遇到过什么困难，用什么样的方式来克
服，基于现实并且在一些时间周期和一些转
折点上设置得更有戏剧性，那可信度和观赏
度会更好。

记者：“倾城时光”最打动您自己的地方
是哪里？

丁墨：有三个方面，首先也是最大的一个
方面，这本书最后的高潮和落脚点是在于男
女主角甚至说他们在剧中商场上曾经的敌人，
他们一起振兴民族企业，与外资进行一个竞争，
然后以光明正大，并且很给力的商业策略，获得
的一个成功。包括在连载过程中读者反馈也被
其中的爱国情怀和奋斗精神所感染。这也是我
比较满意的地方，因为有足够的正能量。
第二，是男女主角的一个感情线。他们俩

的感情没有太多的波折也没有误会、第三者。
更多是在于并肩去创业去奋斗，在这个过程
中彼此理解，也有过摩擦和互相性格上的一
个不认同，但最终还是走到了一起。这种感情
比较甜美，并且能跟事业一起升华，这条感情
线是打动我的。
第三，男主角是军人出身，他的竞争对手

认为转业军人可能不懂管理，但他把兵法上
的三十六计运用在了商战里，就很出其不意。

回归内容：
商战剧只谈情会失去观众

记者：行业剧往往会拍得偶像气质过重，
遭到观众吐槽，对此您怎么看？

丁墨：其实我觉得，比如说有职场和行业
背景的剧，有偶像气质，我作为观众和原著作
者并不排斥。因为有一些偶像化的都市现代
气质，有一些人物的爱情，这个也是反映现
实，年轻人也爱看。但是，我觉得你在改编的
时候，职场的部分，你就严肃认真地去写去
拍，贴近现实。到了感情线的部分，或者生活
化的部分，那你就认真地去谈情说爱。我觉得
这些都不冲突。关键如果商业的部分没有做
好，然后故事只剩下谈情说爱了，那可能观众
就不接受了。

记者：近两年现实题材受宠，市场就一窝
蜂地拍这类剧，您怎么看这种现象？

丁墨：我个人觉得多拍现实题材挺好的，
因为这些有真实感，反映现实生活，且有人情
味儿的故事，有人性的感觉，所以我自己还挺
喜欢的。但是什么样题材扎堆去拍那肯定就
有利有弊，能够保持质量做好内容是最关键
的。
我作为观众和原著作者，觉得在创作上

还是要保持题材的多样性，和一个想象的空
间，这也是行业持续发展的一个动力吧。

记者：您创作的都是热门IP，您觉得这几
年市场有哪些变化？

丁墨：说实话我对于IP市场并没有特别
的关注，我就想把我自己的书写好，写自己想
写的东西。但印象中，前几年 IP市场经历了
高速发展和繁荣的一个过程。但这一两年有
所回调，回归理性，回归内容本身，我觉得这
对于创作者来说是好事。

□半岛记者 王悦

备受瞩目的都市商战剧《你和我的倾城时光》在千呼万唤中开播，作为赵丽颖
婚后且暌违三年首部现代剧，收视率和话题度双双走高。同时，这也是超人气作家
丁墨同名小说改编的首部商战题材作品，讲述了临危受命成为总裁的退伍军人厉致
诚与都市白领林浅互相扶持、共同成长，最终让企业发展壮大走向国际的故事。丁墨
被誉为“网络文学IP女王”，《你和我的倾城时光》也是书虫们的“白月光”，近日，她接
受半岛记者的专访，揭秘创作过程与最大挑战，畅谈了现实题材应该把握的精髓。
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