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为提高家庭服务业从业者的综合
素质，促进家庭服务业产业发展，市南
区家庭服务技能比武于11月12日上午
在香港花园紫荆花广场举办。比武分为
育婴师和家政服务员两个工种，共86
人参与比武。“综合最终成绩后，按一二
三等奖为参赛人员颁发证书。”市南家
政广场相关负责人、泉林学校校长王嘉
正表示。

86人比拼家庭服务技能

入睡困难处理：婴幼儿眼皮翻动，
呼吸不规则，手脚弯曲，突然惊起，抽
动，微笑或伴有吸吮动作的浅睡眠状
态。分值2分……12日上午9点半，香
港花园紫荆花广场热闹非凡，这里，一
场技能大比拼正在上演。只见台上两名
育婴师一边看着试题，一边熟练地操作
着如何照料“婴儿”，口中还不时发出哄
“宝宝”的声音。虽然面对的只是婴儿模
型，但她们的动作仍然非常轻柔。台下，
三位评委看着育婴师的一举一动进行
打分。
当天上午，市南区家庭服务技能比

武举行，比武分为两个工种——— 育婴师
和家政服务员。其中，育婴师参赛者56
人，家政服务员参赛者30人。育婴师比
武内容分为三个实操板块，生活照料、
保健护理、教育教学；家政服务员比武
内容分为三个实操板块，家宴制作、电
器维修及熨烫衣服、待客礼仪。
市南家政广场相关负责人、泉林学

校校长王嘉正告诉记者，此次大比武汇
聚了市南区所有家政公司，参赛的86
人则是从200多人中筛选出来的。“综
合最终成绩后，按一二三等奖为参赛人
员颁发证书。”市南家政广场相关负责
人、泉林学校校长王嘉正表示。

育婴师已形成一个产业

近年来，随着我国城市化进程的不
断加快，家政服务起步虽晚，但发展十
分迅猛，市场需求缺口巨大，是典型的
朝阳产业，并且随着人们生活水平的提

高，前景愈加广阔。家政服务业快速发
展，育婴、养老、残疾人托养、社区照料、
病患陪护等新兴岗位成了家政行业的
热门。短短几年，服务人员从低收入人
群，成为新时期的“金蓝领”且受人尊
敬。
市南家政广场负责人徐振泷表示，

育婴师已经形成一个产业。据悉，目前
在市南区家政广场备案有23家家政公
司，带动就业683人。今年市南区共举
办6场入社区招聘会，现场成功签约
180人，达成服务意向500多单……
而另一方面，家庭服务业发展任重

而道远。徐振泷表示，缺乏行业领军人
物，缺乏公信力、影响力、诚信度，没有
好的模式可以借鉴，服务人员流动性
大，普遍缺乏归属感……这诸多问题，
都需要家庭服务行业加强规范化、职业
化建设，产业转型升级，而这些，都急需
高技能、高素质技能人才做支撑。“希望
此次的技能比武，选拔、培育一批理念
先进、技术精湛的技能人才，进一步促
进青岛家庭服务业发展。”

一般人的印象里，不论是月嫂还是
育婴师，年龄都比较大。但在当天参加
育婴师大“比武”的56名参赛者中，记
者发现有不少年轻面孔。
1987年的曲婷婷就是其中之一，

31岁的她从事育婴师行业已有4年，而
在此之前，她在医院从事彩超技师工
作。“我是学中医临床专业的，2007年
毕业后就进入医院工作，2012年从医
院辞职。”辞职后的曲婷婷并没有马上
换工作，而是研究考量了一番，“当时还
做过一段时间兼职托管，有很多家长问
我有没有学过育婴方面的证。”就这样，
曲婷婷了解到了育婴师这个行业，“越
来越多的家长关注婴幼儿的教育、护
理，我觉得这是个朝阳产业，很有发展
前景；而且我是学中医临床的，也算和
专业有点关联。”就这样，曲婷婷找到了

自己的职业方向。
据介绍，育婴师直接面向0～ 3岁

的婴幼儿，这个时期是孩子的成长关键
时期，一生中80%～ 90%的精细动作都
要在这3年中奠定基础，每个孩子的情
况都不同，需要开发实施个性化教学计
划，所以对育婴师从业人员的专业技能
水平要求非常高。
在决定从事这一行业后，2014年，

曲婷婷前往泉林学校进行专业、系统的
学习培训，因为她本身学习的中医临床
属于相关专业，她上手很快而且成绩不
俗，2016年，拿到中级育婴师证书，今
年，她又考取了高级育婴师证书，“除了
入户为家庭服务，进行生活照料、保健
护理等工作，还可以进行教育教学，或
者去早教中心担任讲师等，路子也比较
宽。”

□半岛记者 刘金震 报道
本报11月12日讯 培养良好的性

格应从幼儿阶段抓起。11月11日，省内
外40余位幼教专家齐聚青岛，就如何
开展幼儿性格教育进行研讨。专家深入
把脉了《儿童性格涵养教学法》，点赞注
重性格涵养又去“小学化”的做法，期盼
好方法能够尽快推广，为更多幼儿打好
人生底色。
研讨会由省教科院组织、青岛出版

社承办，以研讨崇德教育的《儿童性格
涵养教学法》为核心，吸引了来自省内
外的40余名幼儿教育专家关注。大家
共同探讨性格教育在幼儿教育中的重
要性，达成“性格教育对幼儿的一生至
关重要”的共识，并对儿童性格养正教
育体系进行了审视和解读。深圳乐学乐
园儿童性格养正研究中心的马会兰博
士认为，性格教育应是幼儿教育的全
部，现行幼儿园的课程应该以涵养儿童

的好性格为目的来设置。
与会专家认为，幼儿教育有着较大

的地域差异、城乡差别。许多三四线及
乡村幼儿园，仍旧存在较为严重的“小
学化”现象，大大违背了儿童的认知规
律，也背离了教育部“去小学化”的号
召。2009年，崇德教育开始研究幼儿
教育中的性格养正课题，用长达8年
的实证研究进行攻坚，最终汇聚成
《儿童性格涵养教学法》这一成果。教
学法将中国传统文化融入原创儿童
益智教具，注重性格涵养又恰好满足
了解决幼儿园“小学化”的需要。“这
套教学法不仅对儿童有益，对幼师也
是一种素质的提升，是真正的教学相
长。”与会专家代表说。据悉，该套教
学方法已在青岛部分幼儿园试用。接
下来，省教科院还将和青岛出版社、崇
德教育公司共同研究该套教学法在山
东的推广运用。

□半岛记者 栾英杰 报道
本报11月12日讯 12日记者获

悉，青岛市妇女儿童活动中心联合中国
音乐学院和青岛市少儿音乐舞蹈艺术
促进会举行了青岛市少儿民族乐团
揭牌仪式。据悉，青岛市少儿民族乐
团是全国首个公益性的，旨在为岛城
少年儿童搭建一个提升和展示才艺
的平台。
中国音乐学院国乐系主任、博士生

导师张尊连，青岛市妇联副主席王莉，
青岛市委宣传部文艺处处长闫杰等共
同为青岛市少儿民族乐团揭牌。青岛市
少儿民族乐团品牌负责人陈若雨介绍，
该乐团自8月下旬开始招生，9月1日
统一组织考试，最终有100多名来自全
市不同地方的学生加入到乐团中。“青
岛市少儿民族乐团是公益性质的，入选
的正式学生可接受免费的专家培训。9
月15日，所有的学生参加了第一次培

训。由于学生都有一定的器乐演奏基
础，经过近两个月的排练，大家已经形
成了默契，合奏演出很成型了。”
记者了解到，乐团特聘中国音乐学

院考级艺术中心主任马彪担任总顾问，
中国音乐学院教授、中国民族管弦乐学
会副会长、板胡演奏家沈诚和中国音
乐学院教授、国乐系主任、二胡演奏家
张尊连担任艺术总指导，著名作曲家、
中国海洋大学教授、博士生导师康建
东任艺术总监，中国海洋大学副教授、
民族管弦乐团指挥郭亮博士担任常任
指挥，并聘请优秀的专业老师作为培
训指导。乐团致力于发掘和培养青少
年中具有高水平、高素质的民族器乐
演奏人才，为岛城少年儿童搭建一个
提升和展示才艺的公益性平台。器乐
合奏也能培养学生的团队协作精神，
有利于促进学生的个性、创新发展，提
升学生的音乐素养。

专职带娃谁更专业？上台比比看
市南区家庭服务技能比武，育婴师和家政服务员俩工种参与角逐

两名育婴
师在进行技能
比拼。

■特写 85后从医院辞职，专职“带孩子”

青岛市少儿民族乐团揭牌
是全国首个公益性少儿民族乐团

从幼儿阶段打好孩子人生底色
幼儿教育专家齐聚青岛，共同研讨幼儿性格教育
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