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□半岛记者 张海玉 报道

在青岛 看半岛

书房变迁记，见证大时代
从无到有，从小变大，家庭书房见证改革开放40年发展之路 03版
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金秋送爽
全民健身

当下正是金秋送爽的季节，近日，金家岭街道及各社区陆续开展了胡同运动会，居
民纷纷走出家门，参与投掷、跳绳、打陀螺、“战鼓”等游戏，强身健体，友邻和睦，增进了
团结，一起怀念了童年。

近年来，金家岭街道努力构建全民健身服务体系，健身场地、健身项目、健身人群都
得到了快速发展。今年，街道成功举办了太极文化展演、象棋比赛，“睦邻幸福·金家岭胡
同运动会”也在20多个社区火热进行中，健身大联赛贯穿全年，活动形式丰富多彩，让
各年龄段的人都能找到适合自己的体育健身方式，进一步丰富了居民业余文化生活，增
强了居民身体素质。图为大埠东社区居民参与跳绳运动。
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