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餐具禁令的口子就从成祖开始

打开了，而饮食、服饰等禁令，则是从
正德朝开始逐渐松动的。倒并非是说
从正德帝开始就奢靡了，客观地说，
此乃时代发展的必然过程。
那么明朝吃饭的奢侈之风是如

何开始的呢？从太祖算起至崇祯，有
明以来，共历十七朝，至少在前六七
朝，大体还是以简仆为主的。
来看下明英宗正统年间，彼时请

客，只是着仆人去请，口头带话，让客人
几时就餐。一般十来个人，
只用一张八仙桌，四盘主
菜，四样小菜，饮酒则用大
杯，轮流着喝，只在桌上放
了碗清水，以便洗杯子，谓
之汕碗。

十数年后，略有变化，
请客要用请帖，帖宽一寸三
分，长五寸，饭间所摆放之
酒饭，倒无多少变化。
又越十数年，开始讲究
起来了。请帖用了折帖，一
般有三折，帖子也大了些，
客人到了后，也不用八仙桌，二人一席，
谓之偶席，每一席七八样菜，且不吃则
已，一吃就从巳时吃到申时，足足半日。
至正德、嘉靖、万历年间，越发的不
得了，不光设席待客，席上水陆俱陈，且
请之名厨到府，又有歌舞助兴，明初之
禁令，被彻彻底底地束之高阁。
任何一个时代，不可能永远地被某
些东西禁锢，思想风气的解放，所带来
的是经济文化的全面发展，同时，享乐
之风，渐刮渐盛，此同样是时代发展的
必然过程，是可喜的，亦是可悲的。
百姓富庶，食物充足，百业兴旺，自

是可喜的，可悲之说从何谈起？
穷奢极欲即为悲也。

昔有一家店，以制鹅掌出名，因购
买者多，掌柜不得以限制出售之数量。
所谓物以稀为贵，愈是限量抢购者愈
多，往往每日天尚未亮，店门口购鹅掌
者已排成长龙。有些人为一尝该店之鹅
掌，不惜托熟人走后门相购。
那么该店之鹅掌究竟是如何制

作的呢，竟是恁地美味？
列位看官们莫急，且听在下慢慢

道来。顺着门庭若市的鹅掌店往里
走，穿过一条狭窄的走廊，转过道照

壁，便可见一座大大的落
院，同时，一股浓烈的腥臭
味亦扑鼻而至。此处鸡飞
狗跳，鹅毛满天飞，嘎嘎的
鹅叫声不绝于耳。
东南角的围墙下面，

有座水池，围着水池架了
许多的油锅，锅底下火势
正旺，锅里的热油滋滋作
响，冒着淡淡的白烟。每只
油锅的前面均站了一个或
两个人，手里抓只大白鹅，
一手紧捏着鹅的翅膀，另

一只手则抓了鹅脚，往油锅里浸。鹅
掌触及沸油时，滋的一声，冒出一股
白烟，鹅痛欲绝，边叫着边费力挣扎，
这时，那人就势将鹅投入池水中。
过不多久，再次将池中的鹅抓

起，将那鹅掌复投入沸油，如此这般，
反复五六次，鹅兀自活蹦乱跳，而鹅
掌则已酥脆矣，将之剁了，往前面门
店出售。
一边是焦急等着抢购的食客，一

边是脚掌酥了，身体兀自完好，正承
受着无法想象之痛苦的大白鹅。

明日关注：天生万物，生生相克，
一物降一物，无可厚非，但是以残忍之
手段，享一时之口福，不免有失人道。

陶思明本不是这座城市的人，他
是那个年代来到城市的。因为犯了小
集团的罪，他逃离了监督劳动的地
方，来到这座城市，住在一个亲戚家
里。他避免在公开场合露面，也不与
人打交道。但他喜欢棋，无法解脱棋
瘾，才与棋友交往。他的棋力很高，几
乎城北的棋手都输过他。偏偏他有时
会输给一般的下棋人，所以大家认为
他棋力不稳。现在能想到，他那是故
意输的，与他平时低调同一策略，只
是不想让别人把他的名字
传开去。
他们在休息室里坐下

来，陶思明开口问：“你们
还下棋吗？”修月芳说：
“下。”蒋冲说：“我下得少，
她下得多。”
陶思明脸对着修月

芳，眼光微微下垂着：“那
你现在肯定下得很好了。”
修月芳说：“我的棋总是少
了一点冲劲。”陶思明抬起
眼来说：“不。我看过你的
棋，你有着一股内劲，这比表现的外
冲更有力量，只是你自始至终不要松
了这股劲。”修月芳与陶思明的眼光
又相对一瞥，她说：“你的第二局棋，
和我下。”
本来安排修月芳下第二局棋，是

市棋协根据北巷小王的提议，用来对
付陶思明的秘密方案，修月芳却不想瞒
陶思明。陶思明说：“那我要好好准备一
下了，希望和你的一局棋下得精彩。”
陶思明的第一局比赛，一开始依

然还是他原来的柔韧风格，能飞的便
飞，能关的便关。走得飘忽不定，也看
不出有什么优势，让对手放心地占
空。一旦布局已定，对手还在疏疏地

拓着虚空，陶思明突然走了一手：冲。
于是，接下去陶思明向对手的一块棋的
薄弱处，进行了全方位冲刺，把那块棋
的眼位冲小了，并进行了包围战。对手
这下走得十分小心了，只顾自保，只顾
做眼，虽然大龙没有死，但陶思明借冲
在外围做成了空，棋便胜定了。
修月芳与蒋冲不由地感叹陶思

明棋力竟是如此之强。特别是蒋冲，
过去他也与陶思明下过，还曾有过胜
绩，现在看来，那也是陶思明故意让

着他的。他们也理解陶思
明那几年的境遇。
陶思明一度和小马结

了婚。这段婚姻看来也是
一块馒头搭一块糕。运动
一结束，陶思明的罪名得
到了解决，他们很快就离
了婚。那时离婚还是很稀
罕的，陶思明是快刀斩乱
麻，做得很干脆。
人的性格与人生观念

确实不一样。
都说修月芳和蒋冲

这对棋手婚姻也不会长，但修月芳
与蒋冲的婚姻却延续下来了。修月
芳棋上的算路很深，但在对男人的
问题上，却感觉简单，她觉得男女就
是那么一回事，那种男人给的快乐
总也抵不上女人的窘态。她无法解
脱开来。修月芳也清楚蒋冲，他并没
有什么能耐，但对他已经是习惯，便
是无奈也只有如此，因为在她看来，
所有的男人都一样，换一局棋还不
照旧下？

明日关注：从赛场回到家里，修
月芳便进了卫生间。他们现在住在一
个两室一厅的单元房里，室与厅都很
小，但生活也就这么过着。

□半岛记者 娄花

10月18日上午10点，青岛地铁服
务品牌发布一周年纪念暨服务品牌推
介活动在青岛地铁五四广场站举行。记
者了解到，为了更好地服务市民，青岛
地铁地铁线网列车运行图调整9次，最
短行车间隔3分55秒，站内售票机已经
实现扫码支付，而且年底将有望实现全
部闸机手机扫码过闸。

高峰上线列车增至22辆

10月18日上午10时，在仪式上，青
岛地铁相关领导发布了“幸福数字”，
介绍了一年来的运营成果。自2017年
10月12日青岛地铁“畅达幸福”服务
品牌发布以来，青岛地铁线网列车运
行图调整9次，高峰上线列车增至22
辆，实现最短行车间隔3分55秒，运力
提高12 . 77%，面对恶劣天气多次延
长运营服务时间保障市民回家路，安
全运送乘客一亿两千万余人次，日客
运量36万人次，最多日客运量达67 .46
万人次。
记者了解到，一年来，青岛地铁积

极贯彻落实青岛市委、市政府做精做
活现代服务业要求，多举措提升服务
质量水平，推动运营服务向专业化、高
端化提升，向智慧化、品质化转变，向
规范化、便利化发展，以活动强品牌、
服务强品牌，不断增加市民对青岛地

铁“畅达幸福”服务品牌的感知度、认可
度。

售票机都能扫码支付了

记者了解到，随着青岛地铁APP上
线开通手机扫码过闸，增配了无障碍折
叠板等，加快互联网、云计算、大数据与
地铁运营深度融合，推进网络化运营互
联互通、地铁APP、互联网票务平台、地
铁智能导游等研究建设，探索创新“互
联网+运营服务”新模式，形成全面信
息化、智能化、数字化的城市轨道交通
网络。
“目前，青岛地铁站内的售票机已
经实现了扫码支付。”青岛地铁集团运
营分公司站务部经理助理刘林林介绍，
“目前地铁站内购票，不仅仅局限于固
定的一两台互联网购票机，所有的售票
机都可以实现扫码支付，市民们不必非
要投票购票了。而且为公交卡充值，也
实现了扫码支付。”
“同时，为了方便市民在地铁站内
为琴岛通卡充值，我们还在五四广场站
以及李村站等站点，增添了自助充值装
备，不仅仅普通的公交卡可以充值，异
形卡也可以进行现场充值。”刘林林介
绍。
而在无障碍折叠板方面，青岛地铁

通过参考国内外经验，也采用了新型的
无障碍折叠板，“通过参考，我们吸取先
进的经验，采用的新型无障碍折叠板，

不仅更轻，而且更方便使用，目前我们
已经在部分站点试点使用，如果有使用
轮椅的乘客，可以找站内工作人员联系
使用。”刘林林说。

站长面对面提供咨询服务

当天，作为品牌发布周年系列活动
之一的“站长面对面”活动也在五四广
场站开展，地铁2号线、3号线和11号线
的3名站长代表近距离与乘客沟通交
流，为市民讲解安全文明乘车、票务政
策等知识，耐心听取乘客的意见和建
议，面对面为乘客提供咨询服务。
“市民咨询的问题种类很多，其中
咨询最多的是，很多尚未开通地铁区域
的市民，都会来咨询何时开通他们所在
区域的地铁。”现场参与“站长面对面”
的江西路站站长高海峰说，“在这里我
们也提醒下来看灯光秀的市民，在出站
之前，最好提前购买回程票。因为看过
灯光秀后，乘坐地铁的市民很集中，所
以提前买好回程票，可以大大缩短回程
的时间。同时，如果出现客流量大的情
况，也希望市民配合我们现场工作人员
的引导。”
记者了解到，站在服务品牌发布一

周年的新起点，青岛地铁将进一步提升
运营服务品质，为乘客提供更高的服务
质量，更好的运能表现，更智能的乘车
体验，努力把青岛地铁打造成优质服务
的窗口和城市文明的窗口。

地铁最多一天运客67万
青岛地铁服务品牌一周年“幸福数字”出炉，年底有望全面实现扫码过闸

□半岛记者 马正拓 通讯员 杨正
报道

本报10月18日讯 17日中午，崂
山巴士4路公交驾驶员韩宝龙驾驶公
交车行至少年宫站时，上来一位行动不
便的老年乘客，询问老人到哪下车，但
老人答非所问，初步判断是一名失智老
人。韩宝龙将老人带到调度室，报警后
通过老人身上的身份证信息与其家人
取得联系。下午2点10分，家属到崂山
巴士第五分公司将走失的老人领回家。
此时，老人已经走失近8个小时。
据老人的女儿张女士说，老人今年

82岁，几年前患上阿尔茨海默病，幸亏驾
驶员热情帮忙，老人才能平安回家。

失智老人坐公交走丢
热心驾驶员助其回家

□半岛记者 马正拓 通讯员 宋晓
蕊 报道

本报10月18日讯 10月17日，青
岛公交市北巴士第六分公司党支部书
记黄爱君,和367路驾驶员迟野磊一
道，带着水果与生活必需品上门探望家
住市北区宜阳路41号的于桂英老人。
迟野磊代表市北巴士第六分公司“红叶
红”志愿团队，与老人签订了长期帮扶
协议，将定期上门为老人提供生活上的
帮助。据悉，通过签订协议的形式与困
难老人结对子，在志愿者中尚属首次。
据了解，于桂英老人已80岁高龄，
有一个40岁的智力残疾女儿，母女俩
的生活全靠老人的退休金维持。迟野
磊产生了与老人结对帮扶的想法，这
一想法得到了领导及同事的赞同，“红
叶红”志愿团队成员一起加入了帮扶
队伍。

“红叶红”托举“夕阳红”
志愿者签协议帮扶老人
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