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自驾达人，7天要跑4800公里
老两口和女儿、10岁外孙女4年自驾8万多公里，曾用32天行1 .4万公里

□文/图 半岛记者 韩小伟 钟迎雪 实
习生 葛昭然（署名除外）

岛城有这样的一家自驾游达人，他们是
头发已花白的6旬夫妇、他们的女儿和今年
10岁的外孙女。这4人，驾驶一辆两厢小轿
车，曾花费1个多月时间自驾1 . 4万公里，4
年时间里出游8万多公里；即将来临的国庆
假期，他们将用7天时间自驾4807公里，让
我们瞧一瞧达人如何旅游。

14次出游总里程82876公里

每次出游，都是他们4人：赵承环今
年63岁，网名叫做“大洋”，62岁的妻子网
名叫做“阿珍”，两位老人头发都已花白；
加上他们的女儿，还有今年刚10岁的外
孙女，他们的旅行成绩非常“耀眼”。
从2014年国庆假期到现在，他们

总共出游14次，总里程共82876公里。
2016年暑假去西藏，经川藏线进、新藏
线出到新疆喀什，共32天14200公里。
2017年自驾沿海线路转到海南岛，在
海南岛转一圈后到云南，随后经磨憨口
岸去老挝。今年暑假自驾二次进藏，经
滇藏线进、青藏线出，2 9天行程共
11375公里。
大洋说，第一次自驾游是在2014

年国庆假期，他们只有4天时间，却想要
去昌黎翡翠岛、盘锦红海滩等地，时间
不够，因此考虑自驾游。这第一次自驾
游让4人“上瘾”，从此一发不可收拾。在
他们家中有一张地图，上面标记出他们
出游的路线，特点非常鲜明：暑假是长
线，寒假一般是中线；国庆7天是短线。
这样安排的主要原因是他们的外孙女，
小女孩从3岁半就跟着大洋他们一起出
游，后来上了小学，旅行只能在学校放
假时安排。他们在自驾过程中分工明
确，大洋和女儿轮流开车，阿珍照顾外
孙女。“祖国的大好河山我们都想看一
看。”大洋说，这就是他们出行的动力。

反复推敲，提前数月开始规划

大洋说，他本不想在国庆假期自驾
游，因为这段时间很容易交通拥堵。“但
女儿和外孙女说，上班、上学很累，想出
去放松下。我就早早开始了规划。”在手
机上，大洋花费好几个月安排了接下来
的行程。
半岛记者看到，大洋规划的行程非

常明确，题目叫做“2018国庆黑河自驾
7天4807公里游”，内容是：第一天，9月
30日从青岛赶到秦皇岛，里程779公
里；第二天10月1日，从秦皇岛赶到五
大连池，行程1295公里；第三天10月2
日，上午游览五大连池，下午从五大连
池赶赴黑河，共279公里；第四天10月3
日，俄罗斯边境城市布市一日游；第五
天10月4日，从黑河赶往松原市，行程
851公里；第六天10月5日，从松原赶到
葫芦岛兴城，共687公里。第七天10月6
日，从兴城返回青岛，共916公里。
“因为经历过大堵车，堵出来不少
经验。”大洋说，为了躲开交通拥堵，提
前出发，第一天‘争分夺秒’地赶路，是
一个非常管用的办法。“我们这次出去，
在9月30号晚上就要赶到秦皇岛，这就
保证游客‘大部队’赶不上我们。”他说，
无论向南还是向北，他们总是在第一天
就赶出山东，还要提前行车穿过北京、
上海等区域，防止被堵住耽误行程。

小轿车也能任性闯天下

在大洋过去旅游中拍的照片里，有
一台红色的小轿车很显眼，那就是大洋
他们一行4人的座驾。这是一辆雪铁龙
世嘉，两厢车。大洋说，他们今年才将汽
车更换成一辆越野车。在他们最远的一
次旅行中，2016年暑假去西藏行驶
14200公里，自驾小汽车在一众大型
车、越野车中非常显眼。
每次出行前，大洋会对汽车进行保

养，提前指定旅游行程计划，并准备特
殊用品。因为旅行中都会带着一个孩
子，大洋一行总结出不少相关经验。“提
醒孩子多喝水，少吃零食。”大洋会带着
牛肉干、钙奶饼干，对于不少人喜欢吃
的方便面，他们会尽量少吃，几个人分
享一包。他说，在饮食方面，出门在外，
若感觉食物不卫生，千万不能尝试，要
多喝水。对于市民出游，他建议，主要是

避开堵车，不要去大家都认为好的地
方，要提前出发提前返回避开拥堵。

■特写
他们是追着风景走的人

半岛记者采访大洋夫妇时，还见到
不少和大洋志同道合的岛城市民，他们
都是“追着风景走的人”。董燕燕今年58
岁，网名叫“阿诗玛”；孙国华今年61
岁，网名“猫妈妈”；邓香欣今年69岁，
网名“万水千山”，是他们中的老大
哥……他们中年龄小的也是50多岁，
10年前因为酷爱爬山而结识，从2010
年开始走出青岛。
“我们一年出去5到10次，有自驾
游，有自助游。”阿诗玛说，自助游是租
大巴车，最多的时候租2辆大巴车，拉
100多人。他们会根据祖国甚至世界上
风景优美的时节，前去旅行。正因此，他
们自称追着风景走。
“我们在崂山上把腿脚练出来了，
跟上瘾了一样，有时间就去徒步旅行。”
猫妈妈说，他们在家60岁，出门就“变
成了6岁”，对什么都感觉新鲜、好奇。祖
国的名山大川，大多数都留下过他们的
足迹；他们还走到国外，2016年尼泊尔
国际十大徒步A线用4天上，3天下珠
峰南坡。
“严格说，我们不是普通的旅游，实
际上过程挺艰苦的，我们喜欢苦中作
乐。”这些“追着风景走的人”告诉半岛
记者，他们出去都是AA制，经常睡帐
篷和服务区，还要一天走数十公里，脚
底磨出血泡。
这还是一群高素质的旅行者。他们

说，在出发前要做好足够的准备工作，
即使是徒步经过危险的地方，也能安然
度过，对自己的安危负责；提前学习当
地风土人情、历史人文知识，旅行中不
会走马观花；特别注意保护环境，不乱
扔垃圾，还会注意捡拾垃圾。

国庆假期不少人热衷于带着亲戚朋
友自驾旅游，有市民会选择租车的方式。
日前，半岛记者调查了岛城租车市场。
以租车人的身份，半岛记者拨通了
一家汽车租赁公司的电话，工作人员介
绍，小型、便宜车型已经全部租出去了，
只剩下5座的凯美瑞与7座的别克商务可
以选择，价格分别是350元/天和500/天。如
果租的时间在4天以上，价格可以降为
300元/天与450元/天。每个车型一天包200
公里，超一公里1元。
一家租车公司负责人告诉记者，目
前青岛的租车市场，中秋节、国庆的出
租率都在90%以上。用车群体主要分为
两类，一类是探亲、旅游，一类是商务用
车。商务用车方面，帕萨特、天籁、凯美
瑞这一类B级车最受欢迎；另一类则是
经济类用车，如爱丽舍、C4L、凯越等车
型受宠。
每到租车高峰时段，价格都会上升。
半岛记者在“神州租车”app上通过搜索
发现，将租车地点设置为青岛，租车时间
都设定为四天，10月1日至5日期间，可
供选择的车型只剩四款了，其中大众
朗逸249元/天，雪佛兰科鲁兹264元/天；
大众凌渡308元/天；本田锋范308元/天。
10月9日以后租车，除假期可选择
的四款外，还有丰田致炫、别克昂科拉、
起亚k5、别克威朗、本田雅阁、大众途
观、奥迪A4、沃尔沃S90等，共有24款车
可供选择。在价格方面，平日期间要比
假期便宜得多，以假期可供选择的那
四种车为例，大众朗逸69元/天、雪佛兰
科鲁兹78元/天、大众凌渡153元/天、本
田锋范83元/天，二者对比，假期租车的
价格是平日的3到4倍。

▲驾驶小轿车，大洋一家去过很多地方（受访者供图）。

▲大洋、阿珍家中，地图记录了他们的旅行路线。

租车调查
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可选车型寥寥无几
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