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□文/半岛记者 文鸿飞 图/被采访人提供

我们都有一颗不安于现状的内心，当被困在千篇一律的格子间里久了，就会分外期待不一样的计划与体验。此
时的你正计划出游旅行，在各大网站搜索最新攻略？还是正期待忙碌过后好好休息，回家陪陪日渐年迈的父母？中秋
节、国庆节转眼就到，难得的长假，现在的你哪怕忙碌到飞起，也按捺不住对这段长假的憧憬与期待吧！ 出游聚会

假期N种

出镜人物：房厦，资深玩家，大学助
理教授
截至目前已踏足五大洲34个国家

和地区的房厦，堪称资深玩家，但面对
即将到来的中秋、国庆假期，也激动了
一把，打算来一次“说走就走”的旅行，
去墨西哥玩潜水，与海狮共舞。“深度自
由行去墨西哥玩潜水，顺便去纽约买买
买。两个地方，计划呆两周，预计花费三
万元以内”。房厦表示，这次墨西哥之旅
之所以有些“说走就走”的意思，是因为做
十一出游计划时，偶然在网上看到了墨西
哥的照片，被深深吸引。“墨西哥旅游的第
一站是墨西哥西边南加利福尼亚的小城，
是个滨海的沙漠城市，小城的深海垂钓很
出名。小城附近的海域适合潜水，且里面

有很多野生海狮，潜水顺便与海狮共
舞，是我此行最期待的体验之一。”房厦
说，“之后计划去墨西哥著名小众旅游
目的地坎昆。这里海蓝沙白非常漂亮，同
样非常适合潜水，到时候肯定会体验休闲
洞潜的。”与墨西哥亲水亲自然的玩法截
然不同，房厦在纽约的计划主要是去看
看以前在电视、电影上看到的景观。

贴心提醒：说走就走的旅行也需要
规划一下，再就是看一下旅游目的地是
否安全。去墨西哥旅游的话，在一些小
城市英语也不大多用所以手机翻译软
件要提前下载好。

[ 打开方式之一 ] 去墨西哥玩潜水，与海狮共舞

出镜人物：徐胜利，房地产从业人
员
约见好久不见的同学，也是不少人

的度假计划，比如要在10月2日参加同
学聚会的徐胜利。据徐胜利讲，今年是
他高中毕业20年。早在长假到来之前，
一些热心的同学就开始策划聚会事宜
了。经过多次讨论，同学聚会的主题定
位为“20年同学情深”。说到即将到来的
同学聚会，徐胜利虽嘴上有些不屑，但
内心满是期待，并早已提前做了安排：9
月30日提前从外地赶回青岛，为避免堵
在路上，10月1日凌晨就出发，晚上就住
在高中学校所在的县城。说到整个同学
聚会的日程安排，他告诉记者，10月2日
下午报到，之后集合去学校参观拍照留

念，晚上是聚餐，为让聚餐更有意义和
仪式感，期间将有丰富多彩的节目表演
和互动游戏。“人生聚散时无常，情谊不
断用香醇”。为让这次聚会在记忆中留
存得更为久远，组织者还特意为此次聚
会制作了纪念章和纪念衫。若论整个聚
会最感兴趣的内容，徐胜利表示是重新
回到当年的学校和教室，去看看自己曾
经日夜奋斗、挑灯夜战和生活的地方。

贴心提醒：同学聚会为的是情分和
情怀，叙旧联络感情应该是最为核心的
内容。千万别像有些变了味的同学聚
会，忙着攀比炫富，抑或拉帮结派。

[ 打开方式之二 ]“20年同学情深”，聚会回味青春

□文/图 半岛记者 贺鑫一

左盼右盼，好不容易等来了中秋节
和国庆节两大假期，对于在城市里憋得
太久的白领一族，一定要利用这个假期
放飞自我，在“车生活”如此发达的今天，
和家人来一次自驾游，岂不是最好的选
择？不过，我们依然要提醒车主，一定要
做好自驾游的各种准备。

检查篇
可以去4S店免费检测

为了让汽车有更好的车况出行，4S
店在国庆节、中秋节假期前夕，都会开展
免费检测活动，车主可以前去体验。主要
检查轮胎(包括备胎)老化及损伤程度，
判断其是否可以完成你的行程。检查制
动系统，其主要检查制动效果、制动液是
否有渗漏、制动液是否缺少。检查电瓶、
机油、冷却液、转向助力油是否正常。如
果正时皮带到了保养手册要求的更换时
间了，在出行前最好换条新的。
除此之外，别忘了带驾驶证、行驶

证、身份证、保险卡，其中，三证是缺一不
可的，还要注意以上证件是否都已审验
了。此外有些地方查车时要查养路费和
车辆购置税证，有备无患。

应急篇
停车注意放警示标志

驾车出行，爱车搁浅公路的尴尬，或
者碰到不大不小的事故，肯定会使你出

行的喜悦大打折扣。不过如果你掌握了
以下应对方法，就能最大限度确保驾车
无忧。
如果发动机不能启动，首先要检查

分电器、火花塞、高压线等是否因为汽车
淋雨等受潮，如果是这样，可以把受潮机
件晾干，然后再发动；其次，检查火花塞
是否损坏，如果损坏，只要更换即可；最
后，检查蓄电池电压是否足够。
如果突然爆胎，后胎爆破会使汽车

尾部发生摇摆现象，但方向一般不会失
控。这时可反复轻踩刹车，慢慢地将车辆
停下。前轮爆破则会造成汽车向破胎一
侧跑偏，此时应双手用力控制方向盘，并
松开油门踏板，使汽车利用转动阻力自

行停下，千万不要急于刹车。
如果出现制动失灵，首先要根据路

况和车速控制好方向，脱开高速挡，同时
迅速踩一脚空油，将高速挡换入低速挡。
在换低速挡的同时，应结合使用手刹，但
要注意手刹不能拉紧不放，否则容易使
制动盘“抱死”，很可能损坏传动机件而
丧失制动能力。
如果水箱开锅，停车之后不要关闭

点火开关，要让发动机继续运转，利用风
扇冷却。待发动机冷却后，用布盖住散热
器盖，缓缓将其打开，这时要注意保持距
离，以防热水喷出烫伤人。如缺少冷却
水，加入的冷却水应选用蒸馏水、纯净水
等水质较软的水，以防形成水垢影响散

热。
最关键的是，万一发生这些问题，车

主将车停在路边的同时，一定要在车后
50米至100米的地方放置警示牌，避免
有些车辆没有注意到，发生严重事故。

理赔篇
车主可选择就地赔付

路上一旦发生交通事故，车主应保
持头脑冷静，一方面立即报案，通知交通
民警。如果有人员伤亡要积极救助，并赶
紧请求医疗机构救助。此外应拨打投保
公司当地分公司的电话 (不超过48小
时),保险公司会及时派遣当地分公司的
查勘人员赶至事故现场，如果车辆不能
行驶，请等待车辆救援。若事故涉及到理
赔，车主应向查勘的保险公司人员提出
索赔请求。
其后车主可选择到当地保险公司推

荐的维修站进行维修，车辆修好并待事
故结案后回投保地提交索赔材料，如不
涉及人员伤亡，一般所需理赔单证有：
身份证、索赔申请书、驾驶证（正、副
本）、行驶证（正、副本）、交通事故证明、
交通事故赔偿调解书、法院判决书（如
有诉讼）、修车发票、施救费、赔款收据
及相关费用票据原件等。目前一些保险
公司陆续开通了车险全国通赔服务—
“异地出险，就地赔付”，经保险公司审
核无误后，可异地领取赔款。但为防万
一，出发前还是应到保险公司确认，进
行“保单批改”，将承保范围扩大到外
地，若是全保，一般出省一个月仅加收
50元保费。

自驾过佳节 暖心攻略收藏好

在长途自驾前，应检查一下爱车的胎压是否在正常范围内。
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