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为纪念改革开放40周年，引导广大企业积极参与“厚道鲁商”倡树行动，山东省
厚道鲁商促进会联合半岛都市报社于2018年9月下旬至12月开展“纪念改革开放40
周年——— 改革开放齐鲁优秀企业家”大型征集评选活动，今天刊发第一篇报道。

□文/图 半岛记者 姚文嵩
通讯员 郭同海

“今年是咱国家改革开放40周年,
也是俺的马家火锅创业三十年”,近日记
者来到位于延安三路的马家火锅清真连
锁,这家创办于青岛的火锅老字号的创
始人，青岛清真马家餐饮食品管理有限
公司、青岛天马外贸城董事长马学民一
脸兴奋地说道,“这三十年能一路走来,
还是托改革开放的福”。

凭一腔热情,创办马家火锅

“改革开放那会儿，好多人下海淘
金。我是1988年夏天，背井离乡，带着8
万元只身一人来到青岛，当时满腔热血
准备大干一场。”马学民回忆说。然而，环
境生疏、经验不足等原因，把带来的钱赔
了个底朝天，最后手中仅剩下 3000余
元。
创业受挫没有打倒马学民，在爱人

的支持和鼓励下，他们开始了第二次创
业，这次进军的是餐饮业，“后来我就用
那剩下的3000块钱开了8平方米的清
真马家餐馆，我自己也没想到就这个小
餐馆成就了我事业的第一春。”马学民
说，他和爱人起早贪黑，踏实苦干，餐馆

从开始一天卖3碗面到半年后一天卖五
六百碗面，生意逐步好起来。之后，开设
了第二家以经营烧烤、炒菜、火锅为一体
的餐饮店。进入新世纪，马学民和他的
“清真马家”也步入了发展的快车道。
2000年在镇江北路开设了第三家火锅
店，2006年在延安三路投资开设了清真
马家旗舰店，同时发展加盟连锁店，还开
启了马家商务宾馆。
三十年来，清真马家不负众望，在餐

饮行业激烈竞争的形势下，不忘初心，诚信
经营，获得了广大消费者的青睐和赞誉。

抓好产品质量才有竞争力

“我从开始就感受到，做餐饮首先就
得抓好产品质量，这样才有竞争力。”马
学民告诉记者，为此，他们火锅店积极倡

导“诚信特色实惠，天然绿色健康”，“我
用心做，您放心吃”的原则，首先从原材
料采购抓起，在内蒙古锡林郭勒盟建立
了牛、羊肉生产加工基地，保证原材料的
品质；其次，采购食品原材料做到索证索
票，坚持进货查验制度并做好记录；再
次，后厨人员在清洗、配菜、打荷、上灶等
各个环节，按照工作职责和操作流程，严
格出品，保证菜品质量。
“2013年年初，牛羊肉掺假搅坏了
市场，我们打出‘清真马家牛羊肉假一罚
十万’的横幅，向全社会承诺，绝不使用
掺假的牛羊肉，保证货真价实，保证消费
者的身心健康。”马学民告诉记者。
这么多年来,凭着清真马家的金字

招牌,马学民的生意愈加红火。

经营无止境，贵在创新

吃火锅到马家！是青岛近几年资深
火锅美食家的口头禅。其实，清真马家火
锅不仅能吃到传统加改良的火锅，清真
马家的炒菜也久负盛名。其菜品既传承了
以牛羊肉为主的传统烹饪，又将海鲜融入
了传统的烹饪之中，增加了鲜美的味道。
尤其是近年来，聘任新疆的烧烤大师，将
西北风味的烤全羊、烤羊排、烤羊腿和红
柳木羊肉串引入岛城，深受好评。还有牛
肉面、羊肉水饺、牛肉水煎包、芝麻火烧
等都让消费者流连忘返。“海底捞创造了
火锅经营的奇迹，清真马家虽然规模小,
但也有其特色。”马学民表示,经营无止
境，长跑企业贵在创新,才能长久。
秋风起，牛羊肥。刚从内蒙古基地回

来的马学民告诉记者，今年9月28日清
真马家火锅迎来三十年店庆，他说,是消
费者养育了清真马家,因此要在这个时
候回报社会,让岛城消费者感受到大草
原的热情。

■相关新闻
用歌声讲述改革开放40年

□半岛记者 肖玲玲 通讯员 赵冉
报道

本报9月20日讯 9月20日，“改革
颂·中国梦”——— 2018青岛市合唱展演
启动仪式暨青岛西海岸新区合唱比赛活
动在西海岸新区凤凰之声大剧院隆重举
行，活动旨在用歌声讲述改革开放 40
年。“改革颂·中国梦”——— 2018青岛市
合唱展演活动正式启动，首届合唱原创
作品征集活动也同步启动。据悉，展演将
持续至 10月下旬，并举行全市合唱展
演，设最佳演唱奖、优秀演唱奖、特别奖
等奖项。

□半岛记者 王鑫鑫 报道
本报9月20日讯 20日，青岛市立

医院主办的青岛第四届国际医学论坛
开幕，来自哈佛大学、剑桥大学等高端
院校的 40余位海外专家汇集一堂，共
谋医学发展。当天，李兆申院士工作站
成立，据悉，这是青岛市消化系统疾病
防治领域设立的首家院士工作站，工作
站将重点推进消化道肿瘤筛查及早诊早
治项目。
20日，记者从第四届“国际医学论

坛”上了解到，论坛先后聚焦学科进展、
医疗管理、慢病管理等主题，让岛城及周
边更多的医疗工作者近距离聆听“世界
声音”，触摸“国际技术”。
目前，市立医院先后与美国哈佛大

学、英国帝国理工学院、德国曼海姆大
学、韩国延世大学等国际知名医疗机构
开展交流合作，352人次赴国外进修培训
和交流，88名科主任全部具有国外培训
经历。通过国际项目的开展，各临床医技
科室技术骨干赴国外医疗机构学习各专
业前沿临床新技术达90项，回国后在临

床开展应用的新技术、手术达35项，其中
8项技术填补本市乃至山东省的空白。
9月20日，青岛市市立医院“李兆申

院士工作站”揭牌进站，这是青岛市消化
系统疾病防治领域设立的首家院士工作
站。据悉，李兆申院士是中国工程院院
士、我国著名消化病学、消化内镜学和胰
腺病学专家，曾获吴阶平医学研究奖、何

梁何利基金科学与技术进步奖等多个重
大奖项。
院士工作站成立后，将重点推进消

化道肿瘤筛查及早诊早治项目，据介绍，
消化系统的肿瘤，如胃癌、肝癌、肠癌、食
管癌、胰腺癌等。今后将成立“消化道早
癌门诊”，利用先进的内镜窄带成像术
（NBI）联合放大内镜（ME）技术进行精

查；同时，打造 IBD门诊、HP门诊、
GERD门诊、胃肠动力门诊、脂肪肝和肝
病门诊“五大专病门诊”，开展专病专治；
推行中西医、内外科诊疗一体化的，个体
化、精准、微创、高效诊疗；依托“医联体”
实现资源下沉，惠民利民。力争三年内建
立科研和临床并重、突出内镜治疗及技
术创新的消化病医学研究中心，推动区
域消化学科发展。
9月20日，“世界华人医师协会全科

医师培训基地”在青岛市市立医院正式
揭牌。
作为世界华人医师协会全科医师培

训基地的国内培训单位之一，该基地将
利用青岛市市立医院国家级住院医师规
范化培训平台，成立专门的管理部门，建
立国际标准的培训体系，完善培训机制，
并借助世界华人医师协会的影响力和资
源优势，不断提升管理水平，探索更加完
善、更加标准的全科医师培训模式；将积
极承担世界华人医师协会主办的全科医
师培训班、学术会议等，携手打造国内具
有影响力、品牌力的全科医师培训基地。

开栏语

创业三十年，拼出“金招牌”
“火锅英雄”马学民长胜秘诀：长跑企业贵在创新

第四届青岛国际医学论坛启幕，全科医师培训基地揭牌。(市立医院供图)

岛城首家消化系统院士工作站成立
第四届国际医学论坛在青开幕 将成立消化道早癌门诊并建成消化病医学研究中心

马马学学民民


	A08-PDF 版面

