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音乐人苏越去世享年63岁
曾创作《黄土高坡》

8月22日晚，曾创作过《血染的风
采》《黄土高坡》等作品的作曲家苏越因
患胆囊癌与世长辞，享年63岁。苏越1955
年生于北京，童年饱历苦难。3岁时耳膜
穿孔，直到中学开始拉小提琴，曾当过农
民、卖过红薯、进过福利工厂，考过各种
文艺团体，最终考进总政歌舞团。从此他
就在中国原创通俗音乐的漫漫长路上上
下求索，推出了《血染的风采》《黄土高坡》
等歌曲，特别是《黄土高坡》以其高亢、抒
情的西北风吹遍了有华人的每个角落。
著名词作家甲丁沉痛哀悼，“愿逝者走
好，愿生者保重。”他透露，目前正在筹备
苏越的＂追思会＂，估计9月初召开，希
望届时圈中友人共同缅怀与追忆，用友
情告慰逝者，让友谊长存心间。网一

“放歌新时代”
青年歌手大赛开始报名

□半岛记者 黄靖斐

为推动声乐艺术发展，青岛市文
联将于10月中下旬举办“放歌新时代”
青岛市第二届青年歌手大赛，此次比赛
也是青岛市第十四届“五月的风”大型
文学艺术系列活动的重要组成部分。本
届歌手大赛分为美声唱法、民族唱法、
流行唱法3组，分别进行初赛、复赛和决
赛。初赛选拔由各区市组织举办。复赛、
决赛在胶州市举行。各区市根据不同唱
法各选拔10名选手进入复赛。复赛报名
截止时间为9月25日。据了解，凡具有青
岛市城乡居民户口或在青岛市长期工
作、学习的人员均可报名参赛。参赛选
手年龄为18周岁～ 45周岁。参赛人员
携带本人身份证到所在区市文联、市
南区文化馆、李沧区文化馆报名参加
初赛选拔，报名参赛不收取费用。

《冷也好热也好活着就好》
作者：池莉 出版社：江苏凤凰文艺出版社

《陪孩子度过青春期：父母送给青春期孩子的成长礼物》
作者：杜启龙 出版社：北京联合出版公司28

在多次劝说无用后，妈妈突然发
火了。
平时打电话时，妈妈和我都格外

珍惜通话的每一分钟，妈妈从来没有
在电话中对我发过脾气。这次，妈妈
却严厉地批评我：“没有志气、软弱、
惧怕困难……”
这是我吗？妈妈口中的那个懦弱

的人真的是我吗？我不愿意相信，我
不愿意面对自己的懦弱。我很想顶撞
一句：“我就是这样的！改不了了！”但
是我知道妈妈说的是事
实，我的确因害怕压力而
想逃避。于是，我沉默了，
妈妈的话字字如针，句句
都是事实，我无法争辩，
我也不想争辩。我只是觉
得惭愧，那个健康、独立、
自信、坚强的我哪儿去
了？我怎么能越活越退步
呢？
放下电话，我痛哭起

来，对困难的恐惧随着泪
水流走了。“笑一笑”，我
轻轻对自己说。我努力地从桌子上抬
起了头：“我要面对自己！我不能被压
力击败！”
我拿起手机，给妈妈发了一条短

信：“妈妈，我要谢谢你骂醒了我！我
会振作的！我会集中精力于我应该做
的事，我不再逃避，因为逃避没有任
何意义！相信我吧！我能行！”
第二天考完了四级，收到了妈妈

的回复：“考完了吧？短信看到了。过
去的就让它过去，无论是成功还是失
败，重要的是后面的路该怎么走。要
有在逆境中不服输的毅力，困难是对
人的磨练，也是人在成长时的必经过
程，挺住就意味着胜利，我不希望看

到我的女儿整天愁眉不展、哭哭啼
啼、牢骚满腹，希望看到的是有目标
有信心有快乐的坚强女孩，在困难面
前不低头不害怕不退缩，自己鼓励自
己，坚韧不拔。我相信你能做到。”
我怎么不感激我的妈妈呢？是她

一手培养了我，塑造了我独立的人
格，教给了我做人的道理……还有什
么比这样的爱更值得感激的呢？
同样是面对依赖向独立转变过

程中的压力和困难，阳阳选择的是逃
避，并寻找一切理由为自
己的畏难情绪做借口。而
萍萍在母亲的指导下，选
择了反思自己，认识并克
服了害怕困难的怯懦心
理，勇敢地去面对压力和
困难，为自己的成长承担
起责任。
阳阳和萍萍的例子说

明，不同的人格面对压力
时的承受力是不同的。而
人格的形成，则与每个人
的成长方式有着紧密的联

系。
当我们看到阳阳对其父亲的反

感态度时，可能会以为他的父亲是个
“暴君”吧？而事实恰恰相反。阳阳的
父亲除了在学习上对阳阳很严厉以
外，在生活的其他方面，对阳阳可谓
是溺爱无度。

明日关注：阳阳在后来对自己成
长的经历反思时说：“我爸爸妈妈过
去都吃过不少的苦，所以他们想让我
生活得好一点。妈妈是个软心肠的
人，对我的任何要求都不会拒绝。爸
爸也常说自己吃过太多的苦，想让我
过得好一些，生活得幸福一些，所以
他也会尽可能地满足我的需求……”
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□半岛记者 刘礼智

由郭靖宇、巨兴茂执导，岳丽娜、于
毅领衔主演的年代传奇大剧《娘道》将
于9月5日正式登陆江苏卫视。“传奇剧
王”郭靖宇此次落笔着墨“母爱”，以民国
初年的山西为背景，讲述了一个母亲与五
个孩子的故事。剧中，于毅一人分饰两角，
他表示很享受：“我觉得在塑造角色，进入
到另外一个你不熟悉的人的身体里的时
候，这个创作的过程对我来说很开心”。

聚焦另类“大女主”

在郭靖宇以往的作品中，不乏“铁梨
花”、“红娘子”这样的“大女主”的传奇故
事，区别于以往女性角色的特点，此次新剧
《娘道》选择将目光锁定在“母亲”身上，从
昔日保家卫国的巾帼英雄到聚焦家族故
事讲述“为娘之道”，《娘道》塑造出了一个
重情重义的女子形象。这样的传奇“大女
主”，没有了性格转变，没有了主角光环，有
的是在封建大家族中生存的步步惊心、忍
辱负重，有的是一如既往的真诚待人，在当
时的社会环境下，寻求爱情亲情的希冀。
此次《娘道》主打女性路线，郭靖宇

力捧妻子岳丽娜挑了大梁，岳丽娜出身
科班，毕业于中央戏剧学院，相继出演了
郭靖宇执导的《铁梨花》、《打狗棍》等影视
剧，在荧幕上塑造了秋香、那素芝等多个
经典的角色，给观众留下了不可磨灭的印
象。在《娘道》中，岳丽娜饰演的是女主瑛
姑，与于毅饰演的隆继宗有不离不弃的
爱情戏，同时也有颠沛流离、乱世寻子
的考验。为了演好剧中角色，岳丽娜提

前研读剧本，工作之余积极健身，由于
戏份比较集中，她经常是连续四五天或
一周从早到晚地拍摄。

于毅剧中一人分饰两角

担任男主的于毅剧中一人分饰两角，
不仅与岳丽娜有着大量的感情戏，而且还
有很多大场面的打戏。对于在同一个剧中
出演不同性格的两个角色，于毅表示很享
受：“我觉得在塑造角色，进入到另外一
个你不熟悉的人的身体里的时候，这个
创作的过程对我来说很开心”。于毅对
这部作品也极为看好：“为人父母才知
道当一个妈妈多么不容易，娘道即大
道。为导演满意骄傲，为郭靖宇先生
的郭家班骄傲，为岳丽娜姐骄傲”。
《娘道》剧情曲折离奇，扣人心
弦，于跌宕起伏中谱写了一部母
爱史诗。除了岳丽娜、于毅演绎
坎坷情感之路，郭靖宇导演还邀
请了张少华等老戏骨加持作品。
张少华饰演隆继宗的奶奶，隆
夫人的婆婆，瑛娘的太婆婆。作
为家族的“定海神针”，她的传
奇经历牵动着整部剧的发展，
也让剧中的角色关系变得复
杂。据悉，张少华生日当天，
正好碰到一场重头戏，90多
句台词一气呵成，一条就演
完了。原来，张少华每次把
自己的台词都手写一遍，画
出要重点表达的句子和词，
反复琢磨才达到如此效果，
敬业精神令人钦佩。

电视剧《娘道》将播，于毅称创作过程很开心

于毅


	A29-PDF 版面

