
Y04 城事 2018年8月10日 星期五
责编 赵君瑶 美编 冯晓娜 值班主任 律雪云

□文/图 半岛见习记者 田爽

谈及机器人，很多人都会联想到好
莱坞大片《变形金刚》大黄蜂、擎天柱等
机器人形象。为了进一步探索机器人的
“秘密”，7月27日上午，城阳新闻小记者
走进青岛国际机器人中心青岛太敬机器
人有限公司，见到了许多不同类型和功
能的机器人。机器人“搬运工”、机器人
“雕刻家”……无论是重体力活亦或是需
要精巧的手艺活，在青岛国际机器人中
心都能找到对应的机器人。据了解，青岛
国际机器人中心位于青岛高新区，是国
内目前规模最大、技术最先进的机器人
展示交易平台、信息交流平台、研发孵化
平台、信息交流平台、科普体验平台。

大荧幕初探国际机器人中心

小记者们一走进机器人中心，LED
上“智领高新、智见非凡”几个大字紧紧
吸引住了小记者们的眼球，在播放的短
片中，孩子们初步了解了国际机器人中
心的概况，也惊叹于机器人中心的恢弘

与磅礴。青岛国际机器人中心于2014年
5月开工，总建筑面积1 . 8万平方米，展
厅建筑面积约4000平方米，其中一层展
厅以工业机器人和水下机器人设备展示
为主；二层布局有机器人科普体验区;三
层展厅以服务类机器人为主。中心四至
八层为创客孵化和研发办公平台，建筑
面积约6500平方米，可容纳约30家企业
在此研发办公。
以青岛太敬机器人有限公司生产的

功能型机器人被陈列在一楼展厅各个角
落。“有哪位小朋友喜欢喝饮料呢？”工作
人员发出了疑问，孩子们大多举起了手，
“那谁知道那么多饮料是怎么搬运的
呢，”工作人员继续发问，“是机器搬运
的，”其中一个小记者回答道。“对，就是
靠我们面前的这个机器人搬运的，
LP130F机器人，属于LP系列高速搬运
机器人，主要用于饲料、化工、家电、粮
油、饮料等大重量等包装物的码垛、搬运
和拆剁工作。机器人最大的共用就是服
务人类，所以有了这个机器人，就可以大
大减少人力和物力了。”听完工作人员的
讲解，小记者们都忍不住发出赞叹，惊讶
于科技和创新所带来的神奇力量。

仿人机器人玩的是“心跳”

除了工业上的功能型机器人，在国
际机器人中心二楼，工作人员带领小记
者们参观了近年来比较大火的观赏性
“明星机器人”。在2007年春节联欢晚会
上，以青岛太敬机器人有限公司生产的舞
蹈机器人为代表，为全国观众奉献了一场
“机器人舞蹈盛宴”。之后还参与了百余场
国家级机器人科技巡展和公益性演出和
央视、东方卫视的春晚演出。“这些能模拟
人跳舞的机器人有一个突出的特点就是，
当在跳舞过程中不慎跌倒时，因为大脑复
杂的程序设定，机器人可以像人一样，可
以完全不靠外力，自己重新站起来。”工作
人员介绍说道。当工作人员按动机器人的
开关之后，孩子们纷纷沉浸在跳舞机器人
灵活曼妙的“舞姿”，啧啧称奇。

机器人将入寻常百姓家

青岛国际机器人中心的负责人告诉
小记者们，为大力推进机器人科教文化

和机器人走进大众生活的普及和发展，
青岛太敬机器人有限公司于2012年成
立了全国高校首家机器人学院；2013
年建起了全国首家机器人科技体验馆
（现已建10家）；主办了四届全国机器人
创意设计大赛；太敬机器人有限公司被
教育部教育装备研究与发展中心的“教
育机器人研发生产培训基地”。同时青岛
太敬机器人有限公司还自主研发了仿人
智能机器人、服务竞技类机器人等，提供
各种大型活动、婚庆等机器人表演。让智
能机器人真正走进普通大众的生活，竭
力诠释为人智造，智造为人的初衷！

□文/图 半岛记者 张彤 见习记者
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2018年以来，流亭街道全面深入探
索开展“卫生计生融和新模式”，致力发
展从“物质”到“精神”的“美丽心灵行
动”，打造心灵避风港，街道组织卫生
院、卫计办有效开展社区心理健康知识
普及，心理健康辅导，把矛盾化解在社
区，促进社区群众的心理和谐与稳定。通
过搭建心理健康服务平台，努力创建可
复制、能落地、有效果、有口碑，广为街道
居民认可的身心健康服务“流亭样本”，
打造“美丽青岛·健康流亭”服务品牌。

掌握一本明白账

掌握全街道计生特殊和低保人群明
细。对有需求的家庭和人员进行心理体
检和心理咨询。并进行三个等级的分级
归类：需咨询师上门服务人群、需单独进
行心理疏导人群、建议接受治疗人群。逐
步将这项活动延伸至所有居民，让所有
居民都可以有偿或者低偿购买心理疏导
服务，实现心理服务在流亭街道扎根的
最终目的。

培养一批“知心人”

依托流亭街道卫生院师资力量，结
合外聘专家的形式，开展心理健康知识
普及“半月一讲”。通过对社区计生、民政

工作人员进行心理健康知识的培训，使
他们不仅可以为老百姓解决简单的心理
问题，同时在面对巨大的工作压力时，也
可缓解自身压力，成为真正“懂心理、能
应用”的专业人才，让每个社区的居民都
可以拥有一个自己的“知心人”。每次培
训前后均进行宣讲知识评估，提高学习
的主动性和能动性。

建立一批心理工作站

“美丽心灵行动”将打造8～ 10个精
品社区。覆盖流亭街道多个片区，选定的
试点社区主要以环境、条件好，能有专门
独立开展活动的办公区间，软硬件设施
相对齐全的社区。各社区计生干部及社
区卫生服务人员为工作站的负责人，要
热爱社区心理健康事业，具有一定文化
程度和再学习的能力，有良好的语言表
达能力和沟通能力。并按照要求参加基
本心理健康知识培训。
在社区心理工作站，不定期开展免

费的心理健康测评、问卷式调查、发放心
理健康宣教折页等活动。为群众创造合
适的情绪宣泄出口，宣泄不良情绪，舒缓

紧张压抑情绪，提高心理健康水平。

办好一个心理健康大讲堂

针对“婚姻家庭、亲子关系、子女教
育、婆媳关系、老年人心理调适”等百姓
生活中最常遇到的问题，将每月不定期
开展心理健康大讲堂和心理沙龙，组织
专家授课。面对面教授化解心理矛盾的
方法，提高居民幸福指数。除此之外还将
针对政府机关领导干部、公务员及企事
业单位员工不定期进行心理健康知识的
普及，加强在职干部和员工的心理自我
调试能力，增强抗压能力及不良情绪的
自我疏导能力。

招募一批心理志愿者

面对有需求的群众人数与提供服务
人数相差甚远的现实、成立一支志愿者
队伍已经成了必然的趋势。卫生院联合
城阳区卫计局在全区公开招募心理健康
服务志愿者，并在下半年内完成志愿者
的资质审核，根据志愿者的专长、和意向

制定名录，确保面对失独老人、困难老人
及残疾人心理问题时志愿者能够上门一
对一、面对面提供咨询疏导服务。

开通线上线下心理咨询服务

在倡导身心健康的大环境下，为有
需求的群众提供更好的心理健康的评估
及咨询指导，充分发挥医共体和幸福家基
地平台，面向社会开通一条心理咨询热
线，建立互动微信群等线上线下相结合的
方式，帮助有问题的群众及时得到专业的
疏导和解答，针对需要面访的群众也可以
先通过线上简单了解问题并进行预约，从
而合理安排时间，提高工作效率。

建设一个幸福家基地模板

随着流亭街道卫生院与幸福家公益
项目的深入合作，将助推整个辖区心理健
康服务综合服务团队建设，充分发挥专业
机构的引领作用，结合街道计生卫生工作
特点，创建有特色、可复制、能落地、有效
果、有口碑，广为街道居民认可的街道卫
生院身心健康服务“流亭样本”。争取将现
有的服务模式继续扩展不断延伸，打造
“美丽青岛·健康流亭”的服务品牌。

服务理念：美丽心灵7+1行动
目标：打造心理健康服务的“流亭样本”

凝聚阳光灿烂的最美“健康流亭”
阐释：心理健康服务的终极目标是让人
们的内心世界更加美丽、更加阳光、更加
和谐，“美丽”是形容词，亦可作为动词，
又同美丽青岛相呼应；“美丽心灵”既是
行动又是成果。7+1，其中7为七个“1”的
工作举措，1为流亭街道卫计工作团队。

领略人工智能魅力，解码未来“新人类”
城阳新闻小记者走进青岛国际机器人中心

记录下科技和创新所带来的神奇力量。

心理健康助推卫生计生融合新模式
流亭街道卫生院搭建心理健康服务平台，打造“美丽青岛·健康流亭”服务品牌

卫生计生
心理健康融合
大讲堂。


	Y04-PDF 版面

