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孕前优生检查，您可别忘了
符合条件有生育意愿的待孕夫妇可到辽源路街道免费报名参加
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扫码关注半岛都市报
“半岛微社区”

“半岛微社区”上线啦！
快来开启2.0版掌上社区微生活

继“半岛社区驿站”微信服务号
之后，半岛都市报重磅推出的社区报
订阅号“半岛微社区”于近日正式上
线。订阅号同样扎根社区，以岛城社
区居民为重点服务对象，将会长期关
注居民身边事儿、深度挖掘社区精彩
故事，内容更新次数更密集、推出时
间更灵活，第一时间预告和跟进各种
社区活动，做您的社区生活小帮手。
另外，订阅号还会为居民推出城

市热点和实用性资讯，不间断地为居
民送上演出票、优惠券和其他生活小
福利。扫码关注福利多多！
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市北区辽源路街道

在青岛 看半岛

“今晚的节目真是太精彩了，让我们大饱眼福呀。”7月14日，南京路社区
刘女士一边说一边竖起了大拇指。为丰富居民的文化生活，当天晚上，2018
年市北区“文化惠民直通车”文化惠民专场演出走进南京路社区新岭花园三
期小区广场，为居民们带来了一场视听盛宴。节目形式丰富多彩，有舞蹈、相
声、马戏表演、川剧变脸、歌唱等，非常精彩，演出结束后，居民还意犹未尽。

精彩一夏

□半岛记者 徐抒彦 报道

[ 民生播报 ]
□半岛记者 徐抒彦 通讯员 何莹 报
道

本报讯 俗话说：“少年智则国智，
少年强则国强。”孩子是国家的未来，家
庭的希望，子女优劣，直接影响着今后社
会的科学、技术、经济发展。市北区今年
继续实施“国家免费孕前优生健康检查”
项目，为计划怀孕夫妇提供19项优生服

务。符合条件的夫妇可到街道开具介绍
信，到市北区妇幼保健计划生育服务中
心免费检查。
据统计，因遗传性疾病、先天性疾病

所造成的生理缺陷是相当惊人的，常见
的遗传病有3000余种，它不仅威胁着千
万人的健康，也将有害于子孙后代。先天
异常是造成新生儿死亡的首要因素，在
新生儿中，先天畸形可达2%，全世界仅
先天愚型患儿达数百万，且遗传性疾病
和生理缺陷在人体的各个器官、组织、系

统几乎都可以发生，所以，优生优育非常
重要。
据了解，市北区自2010年实施“国

家免费孕前优生健康检查”项目以来，已
为上万对夫妇进行了免费孕前检查，为
计划怀孕夫妇免费提供优生健康教育、
病史询问、体格检查、临床实验室检查、
影像学检查、风险评估、咨询指导等19
项孕前优生服务。旨在将出生缺陷预防
关口前移，筑牢优生第一道防线，预防出
生缺陷，提高出生人口素质，事关民族兴

旺、群众健康和家庭幸福。
凡有生育意愿的待孕夫妇双方或一

方户籍为辽源路的常住居民或在辽源路
居住半年以上的流动人口，请到街道办
开具免费孕前优生健康检查介绍信，持
身份证、介绍信于周一至周五上午10：
30之前，空腹到市北区妇幼保健计划生
育服务中心4楼生殖健康科参加检查。

检查地址：市北区抚顺路25号。联系
电话：83741212。居民也可以拨打辽源
路街道卫计办85624927进行咨询。

□半岛记者 徐抒彦 报道

为提高辖区失业人员的职
业技能，增加他们的就业机会，7
月25日下午，辽源路街道组织辖
区失业人员开展技能培训，邀请
青岛泉林职业技能培训学校老
师赵妙苗为大家进行茶艺培训。
赵老师以“泡茶的学问”为主题，
为大家讲解了如何辨别各种茶
叶、如何泡茶的理论知识。培训
结束后，居民们表示受益匪浅，
又学到了一项技能。

学茶艺
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