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长期腹泻(慢性肠炎、功能性腹泻)要重视
如果您的生活中出现了：饮食刺激、精神

紧张就腹痛难耐，反复腹泻，有时还伴有粘
液、脓血等症状，请别忽视！患上了急慢性肠
炎（小肠、结肠、直肠粘膜炎症）、功能性腹泻、
肠易激综合征等引起的腹泻应及早治疗。
贵州万顺堂药业生产的安场牌鞣酸苦

参碱胶囊，质量标准起草单位，用于功能性
腹泻、急慢性肠炎、肠易激惹综合征引起的
腹泻。拉肚子、有肠炎，请选用安场 鞣酸苦
参碱胶囊，治肠炎止腹泻，老年少儿均可使
用。长期腹泻患者应按疗程使用，巩固疗效。

请按药品说明书或者在药师指导下购买
和使用。 【适应症】：用于功能性腹泻和急
慢性肠炎、肠易激惹综合征引起的腹泻。
【禁忌】：尚不明确；【不良反应】：少数人
有头昏、嗜睡、恶心等症状。
联系电话： 4000809577

18661627835
经销单位：医保城连锁各药店、北京同仁堂药
店等、国风连锁各药店、众生连锁各药店、成大
方圆连锁各药店、利群连锁各药店、丰硕堂连
锁各药店、海王星辰连锁各药店、同方连锁各

药店、一丰堂连锁各药店、
春天大药房等、紫光大药房
等、保康大药房等、富康大
药房等、李健大药房等、恒
生堂大药房等、鹤春堂大药
房等、健联药店等、德全堂
药店等、益瑞堂药店等、益安堂药店等
生产厂家：贵州万顺堂药业有限公司
批准文号：国药准字 H52020688
网址：http：//www.gzwst.org
广告审查批准文号：黔药广审(文)第 2018050070号

有些胃热津亏、阴虚郁热的人群，因熬
夜、烟酒过量、多食辛辣肥腻、工作压力大，
有时会出现：口臭、口苦口干、胃灼热痛、口
腔溃疡、肠燥便秘等症状，胃热津亏、阴虚郁
热上蒸所致的上述症状可用养阴口香合剂。
贵州万顺堂药业有限公司的高原苗药养

阴口香合剂，国药准字，选用贵州名贵金钗石
斛鲜品入药，从药材源头把关，精选十余味地
道药材而成。具有三大功能：滋阴生津、清胃
泻火、行气消积，用于胃热津亏、阴虚郁热上

蒸所致的：口臭、咽干口苦、口舌生疮、齿龈肿
痛、肠燥便秘、胃灼热痛等症。一次30毫升，一
日两次。疗程服用方法详见说明书。
【功能主治】：清胃泻火，滋阴生津，行气
消积。用于胃热津亏，阴虚郁热上蒸所致的口
臭，口舌生疮，齿龈肿痛，咽干口苦，胃灼热
痛，肠燥便秘。
【禁忌】：尚不明确
【不良反应】：尚不明确
请按药品说明书或者在药师指导下购买

和使用。
本品可刷医保卡
经销地址同下

联系电话：
4000809577
18661627835

国药准字z20025095
生产厂家：贵州万顺堂药业有限公司
网址：http：//www.gzwst.com
广告审查批准文号：黔药广审(文)第2018050072号

口臭口疮便秘胃难受，怎么办
口臭口苦口干对因治疗要重视 治口臭口疮养阴口香合剂有信心
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伊甲В复方聚维酮碘搽剂治疗灰甲有信心

灰 甲 不 灰 心
治 疗 有 方 法
灰指(趾)甲是“甲癣”的俗称，

是病原真菌引起的甲感染。患了灰
指甲的患者在潮湿的环境和季节，
不注意个人卫生或人为的使指甲
表面组织不断受异物侵蚀破坏，指
甲愈加脆弱，更容易感染或复发。
灰指甲变形、发黑(黄)让人难堪，
更需及时治疗，避免传染健康指
甲，或其它部位感染。灰指甲由于
顽固难治，患者选药，请认准国家
批准的正规产品。
您有灰指甲，请别灰心！请用

国药准字药品--伊甲牌复方聚维
酮碘搽剂(国药准字H52020539)，
贵州万顺堂药业有限公司生产，用
于甲癣、手癣、足癣、体癣、头癣、花
斑癣，并发细菌感染也可使用，也
用于疖、蚊虫叮咬、手足多汗症。对
真菌、细菌等均有效，还能软化指
甲角质层，增强药物皮肤渗透。涂
搽本品于患甲，坚持使用至新甲长
出。每天 1~2次。简单又方便，坚
持治疗有信心。
请按药品说明书或在药师指

导下购买和使用。【适应症】：1、用

于足癣、体癣、头癣、
花斑癣、手癣、甲癣；
并发细菌感染也可使
用。2、用于疖、蚊虫
叮咬、手足多汗症【禁忌】：尚不明
确【不良反应】：偶见皮肤刺激如烧
灼感，或过敏反应如皮疹、瘙痒等
网址：http：//gzwst.com.cn
广告审查批准文号：
黔药广审(文)第 2018050071号
批准文号：国药准字H52020539
生产厂家：贵州万顺堂药业有限公司

联系电话：
4000809577 18661627835
经销单位：医保城连锁各药店、北京
同仁堂药店等、国风连锁各药店、众
生连锁各药店、成大方圆连锁各药
店、利群连锁各药店、丰硕堂连锁各
药店、海王星辰连锁各药店、同方连
锁各药店、一丰堂连锁各药店、春天
大药房等、紫光大药房等、保康大药
房等、富康大药房等、李健大药房
等、恒生堂大药房等、鹤春堂大药房
等、健联药店等、德全堂药店等、益
瑞堂药店等、益安堂药店等
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В
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□文/图 半岛全媒体记者 肖玲玲
报道

本报6月26日讯 随着上合组织
青岛峰会的圆满结束，八大峡街道广
大党员志愿者们再次交出了一份令人
满意的“成绩单”，成为“青岛记忆”中一
群难忘的身影。为表彰先进，弘扬“奉
献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神，
6月26日上午，八大峡街道表彰了优秀
志愿者、优秀党员，并举行了“红色驿
站”党员志愿服务队成立仪式。
活动现场通报了徐达、李玉琴、刘

录义、马庆平、肖宏、于洁东等在内的
优秀共产党员，及6个社区的优秀志
愿者名单，共计126人，并向他们发放
志愿服务包，表彰各位党员、志愿者做
出的突出贡献和起到的表率作用。
表彰结束后，八大峡街道党工委

书记李义以《传承红色基因 弘扬志
愿精神》为题讲授了一堂生动的党课，
将传承红色基因、社会主义核心价值
观、志愿服务精神与活动中涌现出的
动人事迹相结合，激励各位党员继续
投身志愿服务，发挥模范带头作用。

八旬老党员服务社区18年
八大峡街道表彰优秀党员、优秀志愿者126人，他们个个都是好榜样

在八大峡街道团岛社区，几乎没有
人不认识86岁的于洁东。这位有着64
年党龄的老党员，在社区居民心中的威
望很高。楼顶修葺、水表改造、更换灯
泡……事无巨细，居民们都爱找于老爷
子。
“我入党宣誓的时候就说过：生命
不息，工作不止。”1954年入党，到今年
于老的党龄长达64年，是一位名副其
实的老党员了。这么多年，他一直践行
着自己 64年前的誓言，用他的话说，
“就是闲不住”。
服务18年，社区大院5个楼座7个

单元两百多户人家，家里都有哪些人、
什么情况，于洁东全都“门儿清”，“谁家
有矛盾、谁家有喜事，我心里都有数。大
家遇到事情愿意找我帮忙，我也乐意为
大家伙出个主意。”于洁东告诉记者，他
有木工这方面的手艺，院子里只要有哪

户人家的门、窗需要修理，他就去帮忙。
“于老帮着干工作，居民舒心，我们
也省心。”团岛社区副主任彭兵表示，遇
到事情，有于老这样的老党员牵线，给

居民做思想工作，向社区、街道反映居
民心声，工作都事半功倍。难怪他不停
地感叹“于老就是我们团岛社区的一块
‘宝’！”更是名副其实的“社区管家”。

■特写

服务社区18年
“闲不住”的老党员

““乐乐””友友九九年年

□半岛全媒体记者 张海玉 报道
本报6月26日讯 6月26日下午，

东城国际社区活动室里歌声飞扬，金家
岭街道党工委、崂山区委党校、东城国
际社区党委等单位在此联合举办“不忘
初心，牢记使命”———“忆党史、颂党恩、
强党性”红歌党课公开课暨建党97周
年主题纪念活动。活动采取边讲边唱、
边唱边讲的开放式、情景式党课形式，
别开生面，新颖生动，大家用激情昂扬
的红歌为建党97周年献礼，让在场的
党员与群众深受教育，使大家更加增强
民族自豪感，坚定中国梦信念。同时，该
活动的启动，拉开了金家岭街道党工委
开展“不忘初心，牢记使命”庆“七一”系
列活动的序幕。
“我们通过红歌党课的形式，回顾
党的历史，讴歌党的恩情，力争让党的

教育形象化、具体化。”东城国际社区党
委第一书记孙向阳表示。通过这堂红歌
党课，不仅让党员感悟红色文化精神内
涵，让红歌精神在党员身上形成正能
量；还以寓教于“歌”的形式，有效地宣
传党的主张、坚定党员的党性和理想信
念，引导居民树立正确价值取向。
金家岭街道党工委副书记、办事处

主任刘聚刚在致辞中提到，在“金领
带”党建品牌的引领下，在“党课活起
来，党员动起来”的党课理念的指导
下，街道党工委及各基层党组织通过
丰富党课内容和形式，让党课活起来，
用走心的党课，让党员变被动为主动，
变接受为互动，充分激活了党员动力。
下步，街道党工委还将继续探索党课
新载体，打响金家岭党建“金领带”的
金字招牌。

寓教于“歌”，献礼建党97周年
金家岭街道党工委开展红歌党课公开课

□半岛全媒体记者 吴璟 报道
6月24日上午，燕儿岛路一家酒店内，歌舞阵阵，欢笑阵阵，不少头顶花白银丝

的老人坐满大厅。据了解，他们年龄大多在65岁以上，都是来自一支名为“老乐”的
旅友俱乐部，当日是该俱乐部成立9周年庆。

此前，本报曾报道过的“老乐”旅友俱乐部的负责人朱长春，在2009年成立了
这个老年人旅游俱乐部，到目前为止已经组织了近200次国内外旅游活动。

于老自制“档案”记录居民事和工作。
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