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非直辖市、非省会城市排第二

近日，人民体育与人民网舆情数据
中心联合发布了“2017最具体育活力
城市排行榜”，这是该榜单第三次发
布，榜单由城市赛事、城市场馆、全民
健身、体育旅游等四个子榜单、综合百
余项指标量化得出，青岛名次连续三
年稳居全国前十二名，今年更是首次
进入前十。
在2015年第一届最具体育活力城

市排行榜上，青岛排在第 11名，然而
2016年度的这份榜单上青岛被济南超
越，来到第12位。在第三届排行榜上，青
岛终于有了质的提升，从十名开外上升
到第8名。数据的横向对比可以看出，在
体育赛事方面，2015年青岛办赛的得分
是77 .91分，2016年下降到65 .84分，而
最新一期青岛办赛得分80 . 06分，排在
所有城市中第九名。全民健身的角度来
看，青岛市从2015年的76 .67分到2016
年的87 . 86分又上升到2017年的94 .66
分，成果斐然。
在体育活力方面，2017年度青岛市

96 . 17分的分数也达到了三年来的最高
点。最终青岛市总分81 . 01分位居全国
第八，前七名分别是北京97 . 71分、上海
95 . 66分、天津91 . 22分、成都88 . 14分、
广州 88 . 03分、深圳 87 . 91分和南京
87 . 56分。青岛在所有的非直辖市、非省
会城市中排名第二，仅次于特区深圳，力
压前两年分数高过自己的重庆、杭州和
武汉，获得了全国的认可。值得一提的
是，青岛也毫无争议地位居山东省第一
名，除青岛外山东省还有两个城市上榜
前50名，分别是21名的济南和43名的
淄博。

全民健身经验向全国推广

在这份榜单中，青岛得分中的单项
最高分就来自全民健身，近来青岛的全
面健身也的确非常红火。“十二五”以来，
青岛市立足群众需求，开展形式多样的
全民健身活动，打造本土精品赛事、培育
区域特色、不断丰富城市体育文化发展
内涵；完善全民健身网络组织，充分发挥
其服务保障和引导示范作用，加强社会
体育组织体系建设，开展社会体育指导
员培训。
“2017年青岛市全民健身场地设施
达到8600多处，基本建成城市社区‘8分
钟健身圈’并实现农村全民健身工程全
覆盖，全年完成了8000余名市民的体质
监测，全市各级社会体育指导员增至
2 . 3万余人，全民健身辅导站点5100余
处，国民体质检测达标率为96 . 1%。此
外，我们还突出‘山海本色’，成功举办元
旦健康跑、登山节、畅游汇泉湾、健步行、
社区健身节、‘青岛球王’、‘快乐运动’等
大型群众体育系列赛事活动，全年举办
市级以上大型全民健身活动40余项，区
市级活动300余项，社区级活动1000余
项，直接参与群众近400万人次，经常参

加体育锻炼的人数达到48 . 5%。因为
成绩突出，总局在青岛市召开了2018
年全国群众体育工作现场会，青岛的
有关经验向全国推广。”青岛市体育局
局长纪高尚介绍说，这还不是青岛市
全面健身的全部，按照规划，到 2020
年，要达到全市经常参加体育活动人
口比例将达到51 . 5%，人均体育场地
面积达到2 . 8平方米，实现城区公共体
育设施“8分钟健身圈”全覆盖；体育服
务业占体育产业的比重超过50%，就
业人数超过15万人，体育及相关产业
增加值占全市生产总值的比例达到2%
的目标。

竞技体育去年拿了300多金牌

一个城市的体育活力中全民健身占
比重很大，竞技体育也是非常重要的部
分。在竞技体育方面，青岛也是厚积薄
发，综合实力整体提升，国际国内大赛
捷报频传。根据市体育局的统计，2017
年一整年，青岛籍运动员共获得世界
级大赛金牌10枚、全国级大赛金牌84
枚、省级锦标赛金牌221 . 5枚。在第十
三届全运会上，青岛运动员独揽23枚
金牌60枚奖牌，继续保持山东省的龙
头地位并居全国同类城市前列，同时
也创造了青岛市参加历届全运会的最
好成绩。此外青岛市还成功举办第四
届市运会和中小学生10项联赛，大力
推进“体教结合”，足球、羽毛球、帆船
等特色项目进校园，为阳光体育运动注
入活力。
在国内联赛方面，青岛有一支在国

内篮球顶级联赛打拼的CBA球队青岛
国信双星男篮俱乐部，还有一支在中甲
打拼的青岛黄海足球俱乐部，一支中乙
球队青岛中能足球俱乐部，此外还有羽
超联赛俱乐部青岛仁洲，在2017年2
月，青岛仁洲羽毛球俱乐部蝉联中国羽
毛球俱乐部超级联赛冠军，为这座城市
带来了荣耀。
如果把时间放得再宽一些，在过去

的五年内，青岛运动员在国际大赛中先
后获得151枚金牌、53枚银牌、32枚铜
牌；在全国各级比赛中，获得384枚金
牌、257枚银牌、221枚铜牌；在省级比赛
中，获得979枚金牌、612枚银牌、740 . 5
枚铜牌。这样的成绩放在全国都配得上
体育强市的称号。

青马、帆船世界杯为青岛添彩

作为体育强市，除了自身谋求发展，
能够拥有国际级别的办赛能力也是榜单
考核的要点，在这方面青岛自然不如榜
上的北京、上海、广州等拥有得天独厚资
源和优势的城市，但是2017年青岛也举
办了不少国际大赛，获得了业界广泛认
可。
“我们青岛也依据自身独特的区位、
资源和品牌优势，以体育国际化为标准，
抓住高端产业和重大项目，扩展区域合

作，着力培育和打造全市体育产业‘一核
聚集、两带展开、五区支撑、多维辐射’
的空间布局。目前，青岛市已发展成为
亚洲地区引入国际帆船赛事最多的城
市之一。并且继作为亚足联亚洲展望
试点城市之后，再次成为全国足球发
展试点城市。”纪高尚介绍，去年全年，
青岛市举办了崂山100公里国际山地
越野挑战赛、全国花样滑冰冠军赛、全
国游泳冠军赛、中国国际网球挑战赛、
青岛西海岸夜间国际马拉松、青少年
冰球国际邀请赛、全国太极拳公开赛
总决赛、全国橄榄球锦标赛、海上马拉
松等高水平赛事，海尔2017青岛国际
马拉松社会关注度和影响力位居全国
同期同类赛事前茅。帆船方面的国际
国内大赛更是比比皆是，2017国际极
限帆船系列赛青岛站比赛、2017年第
八届城市俱乐部国际帆船赛(CCOR)、
第九届青岛国际帆船周青岛国际海洋
节、2017全国青少年帆船俱乐部联赛
青岛站、“远东杯”国际帆船拉力赛等
高端国际帆船赛事鳞次栉比。“在城市
大赛方面，可以说除了四个直辖市和广
州、成都、深圳、南京，青岛没有输给任何
其他城市。”纪高尚说。

2018年补体育场馆短板

可以说在这份榜单中，青岛市各项
得分都维持在八九十分，没有被前面的
城市拉开分值，唯一的弱点来自体育场
馆的领域，当上海市体育场馆得到
93 . 63分的高分时，青岛只有54 . 87分，
位居所有城市中第11名。而对此纪高尚
解释说：“这个榜单是2017年的排名，场
馆方面比较弱的情况在2018年有了很
好的改观，相信2018年度排名我们这方
面表现就不会这么短板了。”
据悉，为迎接省运会，今年青岛市新

建了一批体育场馆，投资近50亿元，建
设岛城历史以来规模最大的市民健身中
心、市体校综合训练比赛馆、青岛市射击
运动中心、青岛市皮划赛艇训练基地、平
度奥体中心、青岛市国家级青少年足球
训练中心。其中青岛市民健身中心拥有
6万座容量大型体育场一个、1 . 5万座容
量体育馆一个，总建筑面积21 . 8万平方
米。功能定位于具备承担国际体育单项
赛事和国内综合性体育赛事能力，集全
民健身、大型赛事和公共活动、社会体育
辅导、商业演艺以及配套商业于一体的
国内一流大型综合体育设施。射击运动
中心和皮划赛艇训练基地都可以承接日
后的国际赛事，青岛市国家级青少年足
球训练中心更将是我国北方最大的国家
级足球训练中心。“这些场馆分布在不同
区市，也给青岛体育均衡发展提供了条
件，除了这些，青岛市还逐年投入2亿多
元，配建公益性健身设施3855处，推进
符合条件的中小学体育场地全部对外开
放，全民健身场地设施达到8600多处。
在体育场馆的方面，我们一直在努力让
大赛青睐青岛，让市民健身有处可去更
加方便。”纪高尚说。

岛城首次入围2017全国
体育活力城市前10，位列第8

□半岛全媒体记者 邢成博

身为帆船之都，足球城，田径之乡，青岛市在体育运动方面的名气甚是响亮，最近
青岛市在体育方面得到了全国的认可！“2017最具体育活力城市排行榜”近日发布，青
岛首次进入前十，在中国所有的非直辖市、非省会城市排名第二。青岛能够取得这样的
成绩，竞技体育、全民健身、各项大赛落户青岛全部贡献了力量……
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