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□半岛全媒体记者 王爱科

“我快一点，病人手术的成功率就
更高一点。”这是曹庆博常常挂在嘴边
的一句话。作为青岛市第八人民医院心
内科主任医师，曹庆博身上时常穿着几
十斤重的铅衣，常年在手术室受着射线
的辐射。一次次的手术经验使他比任何
人都明白时间对于患者的宝贵。

责任使然 毅然离乡来青就职
2007年，有着16年临床经验的滨

州医学院附属医院心内科副主任曹庆博
在朋友那里得知，青岛市第八人民医院急
需心内科方面的专家。“刚开始得到这个
消息的时候我确实犹豫了一下，毕竟滨州
是生我养我的故乡，但作为医生，心中的
责任告诉我，这里更需要我。”曹庆博说。
就这样，怀着那份责任和使命，曹

庆博来到了八医。八医地处青岛市繁华
的经济商圈，人口密集，突发急性心梗
的老年患者不断增多，对前来就医的一
些急性心肌梗死患者，八医当时传统的
药物治疗方法显然落伍了，曹庆博感到
了前所未有的压力。
强烈的事业心和责任感让曹庆博

陷入了沉思，“如果要改变这种状况，必
须要成立介入科（导管室）、CCU病房、
配备相关专业人员和设施。”想到这，曹
庆博立即向院领导请示并得到批准。为更
好提升科室治疗水准，曹庆博随即在院里

立下了军令状，保证24小时随叫随到。
2008年11月6日午夜，李沧区95岁

的车老太，因腹部不适并呕吐被送到急
诊，被初步诊断为急性心肌梗死、心源
性休克，医护人员立即对其抢救，曹庆
博闻讯后火速赶到医院，这时老人突然
出现室颤、意识丧失，命悬一线。经过分
析，胆大心细的曹庆博带领大家对其电
除颤复苏抢救成功后，立即对老人右冠
状动脉成功实施急诊介入支架手术，老
人很快脱险，一周后痊愈出院。
成功抢救如此高龄的患者，在青岛

市不多见，在八医更是史无前例。医护
人员和周边百姓对此赞不绝口。

同一夜晚 三出三归战胜病魔

2017年8月18日，晚上10点多，一
名来院求医的65岁男性患者因急性胸
痛、胸闷、全身大汗淋漓，诊断为急性心
肌梗死。曹庆博闻讯后火速赶到医院，
在对患者进行检查分析后，立即对其行
冠状动脉造影加支架植入术，随后患者
症状明显缓解。忙完手术，有些疲倦的
他回到家中，时钟已指向午夜。
不料，迷迷糊糊刚睡着，电话又响

起。这次是一位大面积心肌缺血、83岁
的男性患者，情况很严重，经过团队作

战，对患者手术后送进CCU病房，这时
已是凌晨1点。连续做完两场手术，曹庆
博回到家刚躺下，手机铃声再次响起，
他又一次奔赴医院对一位急性冠脉综
合征、88岁男性患者成功实施了介入手
术，结束时已经是凌晨3点。
“一台手术对患者来说是一个甚至多
个家庭生命的希望，因此，我必须也要用
同样的高度敬仰。”曹庆博这样讲道。

忠于岗位 亲人相见成了奢求

“当时我刚来到八医的时候，整个
心内科科室的手术基本上都是我亲自
主刀，平时也不敢出去陪家人逛街，就
怕医院突然来了急性心梗患者无医来
治，连回老家看看父母都是一种奢求。”
曹庆博说，从滨州老家到青岛，来回路
程最少需要大半天时间，这段时间里随
时可能会有各类患者来院求诊。从2007
年来青后连续数年，每次都是曹庆博年
迈的父母从滨州老家来青岛看他。
25年来，曹庆博一直奋战在临床一

线，熟练掌握了心血管专业先进知识和
技术。对冠心病、高血压、心律失常、心
力衰竭、心肌病、心脏瓣膜病、心肌炎等
疾病的诊断和治疗处于国内先进水平。
据了解，曹庆博目前每年完成各类

介入手术500余例，成功率达99%以上；
每年完成急诊PTCA及支架置入术100
余例，使无数患者起死回生。

胆大心细 年实施介入手术500余例
——— 专访青岛市第八人民医院心内科主任曹庆博

曹庆博
在做术前准
备工作。
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