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阴局部有阵雨转多云，北风
4～ 5级转5～ 6级阵风8级，
最高气温15℃，最低气温5℃。

晴间多云，北风转南风
3～4级，7℃～ 12℃。

晴转多云，南转西南风3
～4级，9℃～ 15℃。
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“真没想到，现在的胃镜、肠镜
检查一点也不遭罪了，而且可以一
起检查，舒舒服服睡一觉就检查完
了。”66岁患 10多年胃肠病的刘
阿姨说。这几年，无痛胃肠镜已经
得的广泛关注，不疼、不恶心的优
点深受好评。
奥林巴斯无痛胃肠镜检查是

一种高科技视频检查设备。青岛京
北胃肠医院张亚琴主任说:“这种
检查，操作简单便捷，让患者舒舒
服服做完检查。”更重要的是，它准
确率、精准率非常高。据介绍，在发
达国家，90%以上的病人采用无
痛胃肠镜，张主任指出，胃肠镜检

查是早发现胃肠肿瘤的重要手段，
目前，中国胃肠肿瘤发病率急速上
升，尤其是以下高风险患者：慢性
萎缩性胃炎、胃肠溃疡、胃肠息肉
等；有幽门螺旋杆菌感染者；有胃
肠肿瘤或食管肿瘤家族史者，应每
年检查一次。
青岛京北胃肠医院是本市唯

一一家专业胃肠医院，如果出现胃
痛、胃胀、反酸、烧心、口臭、厌食、
腹痛、便秘、便血等症状，一定要提
高警惕，尤其是40岁以上患者，要
注意癌变风险，及早检查治疗。想
了解更多，市民可拨打:83085555
预约咨询。 青文

老胃病老肠炎——— 就选“无痛胃肠镜”
无痛，不恶心，让您轻松做检查

◎开奖

□半岛全媒体记者 刘红 报道
本报11月9日讯 不用去香山

也能看到红枫遍野，不必到丽江也
能游览悠悠古城！半岛都市报旅游
全媒体中心联合半岛都市报莱西新
闻、旅游百事通推出即墨古城、莱西
枫叶节一日游。
从10月底开始，莱西夏格庄镇

的一片千亩红枫林将正式对外开
放，枫林主要以美国红枫为主，有秋

火焰、十月光辉、秋月梦幻等品种，
总数达5万株。11月初到11月末，
整个枫林层林尽染，灿若朝霞，远望
宛如一大团燃烧的火焰，染红了天
际。11月10日～ 11月12日，将举
办莱西市第四届红枫节，游客能欣
赏到当地的民俗文化，品尝特色美
食和当地特色农副产品。
即墨古城的秋色正浓，秋果秋

叶色彩斑斓，朱墙、黛瓦、黄叶、红

果，雕梁画栋间会邂逅一抹秋日的
惊艳。古城有学宫、文庙、县衙、牌
坊、财神庙、鸭绿池戏台、城隍庙等，
还有东西门里大街与南门里大街。
漫步古城，雕梁画栋间看丛丛簇簇
累累果实，看美景赏文创非遗。
时间：11月 11、12、18、19、

25、26日。
价格：79 .9元。
报名咨询电话：80889085。

79.9元，看红叶游古城
莱西枫林红似火即墨古城待客来，报名咨询电话80889085
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