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□半岛全媒体记者 徐杰

11月9日是消防日，当天青岛市政府应急办正式启动了《青岛市民应急安全要点指南》发放工作。作为市委市政府为
市民量身定制的应急安全科普读物，该《指南》由市政府应急办联合教育、公安、城市管理、卫生、安监、妇联、消防防等多部
门及相关领域专家精心编制，首批100万册《指南》将陆续向市南区、市北区、李沧区和崂山区市民家庭免费发放。《指南》
从四个角度入手，系统梳理了日常生活中13个常见风险、13个防范要点、9个应对手段和2项家庭预防准备须知，内容涵
盖市民生活各方面。那么，生活中都有哪些应急风险，又该如何防范、应对和准备呢？一起跟着《指南》来学学。

这些技能，关键时候能救命
《青岛市民应急安全要点指南》正式发放，教你如何防范常见风险
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