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每个孩子都可以拥有“最强大脑”
超强记忆力、思维导图本学期最后一次免费学习的机会

□半岛全媒体记者 孙雅琴
7月2日(本周日)，半岛都市报特邀英国博赞思维导图认证导师、世界记忆大师指导教练、清华大学特约讲师王森举办记忆力讲座，并现现场分享：国学经

典倒背如流、5分钟牢记 10个英语单词、3分钟掌握问答题记忆技巧、思维导图助力高分突破，现场还将免费为孩子进行学习能力测试。限定席位，预约领
票，抢票热线：0532-80889790。

上世纪80年代中期，世界记忆锦标
赛创始人、“世界记忆之父”、“世界大脑
先生”托尼·博赞就发明了思维导图。根
据托尼·博赞研究总结出的思维导图有
图形、颜色和分支，看起来像树根一样，
可以当作目录。
托尼·博赞说：“如果学习是一次作

战，那么记忆方法就相当于士兵手中先
进的武器，思维脑图就是指挥官卓越的
军事战略思想及作战方案。合二为一，战
无不胜！”

每个孩子都能成为“最强大脑”
只要有兴趣愿意努力，任何一个普

通人都有可能成为“最强大脑”。世界记
忆大师指导教练王森老师介绍说：“任何
一个普通人，经过系统的记忆法学习与
训练，记忆能力会得到不同层次的提高，

参加《最强大脑》的选手在成为记忆高手
之前，大部分也都是很普通的人。”想要
成为记忆高手，是可以通过后天的训练
与努力来实现。
由半岛都市报和新壹佰教育联合成

立的半岛少年脑力学习研究中心，2011
年就培养出了山东首位“特级记忆大师”
王点点，并连续两年承办世界脑力锦标
赛青岛地区赛事，在山东省内成功举办
了百场高效记忆讲座，20多期8天高效
记忆集训营。王森老师强调：“半岛少年
脑力学习研究中心是世界记忆运动理事
会授权的专业训练机构，拥有三位英国
博赞中心思维导图认证讲师。家长在为
孩子选择记忆方法训练和思维导图学习
时，一定要选择专业权威的机构让孩子
接受系统学习，这样才能灵活运用，提高
孩子的学习效率及成绩”。

青岛学霸少年成“世界记忆大师”
半岛少年脑力学习研究中心的辛若

沫同学在2016年的第25届世界脑力锦
标赛新加坡的国际总决赛上以总分
3800多分的成绩荣获“世界记忆大师”
的称号。今年辛若沫确定了新的目标，那
就是向成为“特级记忆大师”的目标迈进。
辛若沫分享：“比赛让我站到世界的

赛场上展示自己的记忆能力，在学习中
运用记忆法，帮助我记忆英文单词、中英
文的课文、数理化公式等，很大程度上提
高了我的学习效率。”辛若沫从小学三年
级开始学习记忆法，起初只是希望通过
记忆法让学习变得轻松。在思维导图等
记忆方式的练习下，辛若沫学习变得轻
松，专注力、观察力、创造力都得到提升，
成绩一直稳定在级部第一名。

“世界记忆之父”托尼·博赞 记忆方法+思维导图=高效学习

“世界记忆大师”受名校青睐
●2014年山东省首位“特级世界记

忆大师”王点点被英国剑桥大学录取；
●2015年“世界记忆大师”黄华珠

被清华大学录取；
●2016年“世界记忆大师”倪梓强

因倒背如流国学经典被北大破格录取。

● 2017年“世界记忆大师”吴楚
楚被香港城市大学 50万全额奖学金
录取。

半岛都市报特邀请半岛少年
脑力学习研究中心高分突破项目
组资深导师、清华大学特邀讲师、
英国博赞中心思维导图认证导师
王森来到半岛都市报社，为大家带
来一场全脑记忆法体验课，教孩子
免费学习记忆法和思维导图！
本场体验课帮助学生解决以

下6个问题：
1、在学习的过程中，记忆没

有方法，靠死记硬背导致学习效
率低；
2、短时记忆能力强，可在短

时间内记住很多内容，但易遗忘；
3、未接触和了解过思维导

图，渴望增强大脑思维能力，提高
记忆力；
4、学习过记忆法，但无法与

课本内容结合，学习成绩无明显
提高；
5、学习过思维导图，但不会

结合所学科目知识进行运用；
6、现场对学生进行脑力测

试，测试通过将有机会参加半岛
都市报举办的暑假集训营及第26
世界记忆锦标赛青岛城市赛。

■讲座时间：
7月2日(本周日)上午8:30-11:
00
(请家长带孩子提前15分钟入场)
■讲座地点：
半岛都市报社18楼会议室(青岛
市南区南京路110号)
■领票电话：
0532-80889790、88001777
■主办单位：
半岛都市报社
■承办单位：
第26届世界脑力锦标赛青岛组委
会半岛少年脑力学习研究中心

讲座主要面向小学三年级以上的
中小学学生。

因报社会议室场地有限，为
保证听课席位有效运用，领票时
请交纳50元押金，押金将于讲座
当天凭票返还。
■领票方式一：
至半岛都市报社 11楼半岛

少年脑力中心领取听课券
(领票时间 6月 29日-7月 1

日9:00-12:00、14:00-17:00)
■领票方式二：
不方便前往报社领票的家

长，可扫下方二维码添加半岛少
年脑力中心工作人员微信，支付
押金后领取电子入场券，讲座现
场凭支付者姓名返还押金。

本周日

超强记忆力体验课
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加 好 友 →
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押金

如果说记忆法能将知识学得更快，
那思维导图则能将知识学得更牢。“我在
2014年的寒假参加了为期8天的新壹佰
卓越学习精英集训营，学习了专业系统
的记忆法与思维导图的运用学习，在期
末复习时，思维导图是非常实用的复习

工具，它可以让我更直观的了解一学期
的学习内容，整体把握一本书的知识
点。”即墨28中的初二学生唐子凡运用
思维导图进行平时的知识点梳理及考前
复习，从级部100名不断进步，最近的一
次考试成绩稳定在了级部11名。

“画思维导图对提高专注度和学习效
率很有帮助，在这个过程中，需要学生不
断找到关键词，以及与中心内容间的关
系。”王森表示，相比于传统普通笔记的复
习，复习思维导图会更加有趣、简单，对知
识点的理解更深刻，记忆也会更加牢固。

用大脑喜欢的方法来记忆 提高学习效率

新壹佰卓越学习精英集训营由新壹
佰教育在2009年研发的课程体系，历经
8年的沉淀后已成功举办20期。今年，由
半岛都市报联合新壹佰教育主办的第
21期新壹佰卓越学习精英集训营将在
2017年暑假举办，采用大班授课小班突
破的集训模式，每5-7名学生配一位老
师，专门针对青少年在学的小学、初中课

本知识设置授课内容。为保障课程学习
效果，将对青岛地区8-18岁的中小学生
进行专业的脑力测试，测试合格后即可
进入暑假集训营进行记忆方法和思维导
图的学习。
经过8天专业系统的学习，学员可

以将记忆法与思维导图灵活运用到各学
科的学习中，快速提高学习效率及成绩。

“辛若沫在集训营学习了7年的时间，小
学三年级直到今年的初三毕业，集训营
承诺所有学员均可每年两次免费入营参
加集训营课程的复训。随着孩子年级的
增长，科目知识点的复杂化，集训营不断
升级的免费复训课程，这对于学生的学
习来说是直接有效的。”负责集训营教学
的栾燕燕老师分享。

给予孩子的不仅仅是方法 思维的引领 陪伴孩子8年
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