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□半岛全媒体记者 刘笑笑 通讯
员 张刚 报道

本报3月8日讯 3月8日上午，海军
第24批护航编队在圆满完成护航、出访
和中外联演任务后返回青岛某军港。
据了解，第24批护航编队由导弹驱

逐舰哈尔滨舰、导弹护卫舰邯郸舰和综
合补给舰东平湖舰组成，携带舰载直升
机2架、特战队员数十名，任务官兵共700
余人。编队去年8月10日从青岛起航后，

圆满完成了中外船舶护航任务，发现并驱
逐疑似海盗活动小艇8批15艘，派医疗救
护人员紧急救治被护的外籍船员。
护航任务期间，哈尔滨舰接受了

正在吉布提访问的中央军委副主席范
长龙的视察，邯郸舰赴巴基斯坦参加了
中巴海军双边军演。护航任务结束后，编
队先后访问了沙特、卡塔尔、阿联酋和科
威特，并赴巴基斯坦参加了由巴方倡导
组织的“和平—17”多国海上联合演习。

圆满完成任务，护航勇士归来
海军第24批护航编队昨凯旋，发现并驱逐疑似海盗活动小艇8批15艘

12名医护人员随舰队执行任务

护航180余天，他瘦了40斤

医院的战友同事们热烈欢迎护航医疗队归来。 □半岛全媒体记者 孟达 报道

哈尔滨舰凯旋。 □通讯员 邱浩翰 报道

与战位上的儿子合个影。 □通讯员 李秀林 报道□半岛全媒体记者 徐军 报道
本报3月8日讯 3月8日，第24批护

航编队回到青岛，随护航编队一起出航负
责执行医疗保障工作的解放军401医院12
名医护人员回到医院。记者了解到，这是解
放军401医院医护人员第六批次随舰队执
行护航任务。经过180余天的护航。在执行
任务的六个月的时间里，他们平均每一个
月左右才靠岸一次，并在执行任务过程中
度过了中秋和春节。
“老刘，瘦了这么多！”刘利东是解放军
401医院普外科副主任，3月8日中午，随
医疗队回到医院，这是同事见到他后说得
最多的一句话。刘利东告诉记者，在前往亚
丁湾之前，他的体重是90公斤，在经过180
余天的护航任务后，他的体重降到了70公
斤，半年时间里他瘦了40斤，原来贴身的
军装，现在大了整整一圈。“在海上坚持每
天锻炼，把饮食习惯控制得更加合理。”
刘利东曾五次出海执行各种医疗保障任
务，这是他第六次出海，也是时间最长的一
次。据刘利东介绍，医疗队的任务主要是每

天为舰队官兵巡诊、送药，给大家讲授肠
胃、饮食和自我护理方面的知识，此外，他
们还要时刻准备着，应对他们所保护的商
船船员出现疾病。“在舰上每一位医生属于
一个专业，每一位医生要顶一个科室。”
于晋健和旦慧文是此次护航医疗队中
的两位女性医护人员，在妇女节这天回
到医院、回到家里，对她们来说有特别的
意义。刚步入医院，心胸外科护士长于晋
健就看到科室的同事们举着“最美护士
长”的展板迎接她，这样的场景对她来说
已经很熟悉了。“2013年，我随第十六批护
航编队前往亚丁湾执行护航任务，这次是
我第二次执行任务了。”和于晋健一样，旦
慧文也是一名执行过多次任务的“老将”。
自2011年开始，解放军401医院共派出过
医疗队员6个批次，共计40余人执行过亚
丁湾护航任务。在执行任务期间，医疗队
员们克服热带高温、晕船等恶劣环境，
每天坚持为舰上人员巡诊送药，开展医
疗保健知识授课，并积极救助地方商船
病员，受到海军部队的高度赞扬。
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