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“今天过来赶大集，没想到还可以免
费量血压、现场制作手工头花，真的很开
心很有意义。”3月2日，沙子口社区居民
王先生笑着说道。当天，在3·5学雷锋纪
念日到来之际，沙子口街道团委组织沙
子口卫生院、萤火虫电脑维修公司、爱创
公益、崂山五中、崂山六中等的青年志愿
者在沙子口大集上进行爱心公益宣传活
动。
2日上午8点半，头戴小蓝帽的30

位专业社工组织青年志愿者向大集上的
居民发放社工服务、精神复原、心理咨询
等宣传材料；天使救援队现场教授救援
绳索装备使用；来自沙子口卫生院的“红
马甲”青年志愿者们为老年人量血压、检
查身体；萤火虫电脑维修公司的志愿者
们不厌其烦地解答居民家用电脑疑难问
题；爱创公益的创意设计展示吸引现场
观众的目光；最让人感动的是来自崂山
五中的诚毅志愿者团队，他们精心设计
“流动式爱心衣柜”，向全校师生募捐爱
心衣物、毛绒玩具，将这些募捐而来的衣
物和毛绒玩具免费送给有需要的居民，
一经亮相，受到往来居民的一致称赞。
据了解，沙子口街道团委将继续组

织号召广大青年，在雷锋月认真学习雷
锋精神，奉献爱心，努力弘扬志愿者精
神。

“以前从来没有对耳朵保护上过心，这次听了专家讲座，觉得保护耳朵也很重
要。”3月3日，东九水社区居民刘先生笑着说。据了解，3月3日是第十八个全国爱
耳日，今年的主题是“防聋治聋，精准服务”，为了普及听力健康科学知识，提高居民
爱耳、护耳意识，沙子口卫生院举办了系列宣传活动。在东九水社区，青岛开泰耳鼻
喉头颈外科医院的专家进行了知识讲座，就日常生活中容易出现的耳科问题进行
了讲解，并对生活中一些有损耳科的行为进行了纠正；讲座结束后还为居民进行了
听力检查和电耳镜检查，并发放了宣传材料和纪念品。

为了进一步提升医护人员诊治高血压急症的技术水平，3月3日下午，沙子
口卫生院医务科特邀青大附院急诊科主治医生周经纬来给卫生院医护人员讲
解“高血压急症的最新诊治指南”。周经纬通过对指南进行详细解读，让基层医
生了解了高血压急症的发病特点、临床特征，如何进行紧急处理、治疗及预防，
大家对高血压急症有了清晰的认识，该次培训对临床科室在日后的工作中及时
发现潜在的高血压急症患者，提前进行干预和治疗，以及对急症患者的紧急处
理起到了积极的作用。

大集上“摆摊”，样样都免费
沙子口街道团委围绕“学雷锋，青春志愿行”开展系列活动
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志愿者教居民进行心肺复苏。

爱创公益的设计展示吸引居民驻足。

崂山五中志愿者在整理募捐衣服。

志愿者免费为居民量血压。

志愿者现场教居民制作头花。

崂山六中的志愿者。
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