
□半岛全媒体记者 王鑫鑫

“扛得住风险、顶得住压力、耐得
住寂寞，只有这样才能练就非凡的技
术。”这是吕振乾常挂在嘴边的一句
话。从医20年，他孜孜不倦地钻研心
外科医术，本身也练就了一颗强大的
心脏，被称为“健康卫士”“拆弹专
家”。吕振乾现任青岛阜外医院心血
管外科主任、心脏中心副主任，副主
任医师。曾荣获山东港口劳动模范、
山东港口青岛港优秀共产党员、青岛
市优秀青年医生、青岛市卫生系统优
质服务明星、青岛市卫生系统青年岗
位能手。以他为代表的先心救助团队
荣获青岛市卫生健康“十大新闻人物
（事件）”。

敬畏生命，刀尖在心脏上起舞
心外科手术是检验心血管病诊疗水

平的“金标准”，因其手术风险之高、难度
之大，被喻为在“心尖”上跳舞。吕振乾从
医二十余年来，一直认真勤勉，孜孜以
求，深入钻研心血管外科医术。
工作之初，他从学习理论开始，掌握

基本操作要领、手术操作步骤，白天做手
术，晚上研习各种学术文献。之后，他又
前往中国医学科学院阜外医院接受深
造，带回了很多国内最先进的医疗技术
和经验。心外科也从零起步，一步一个脚
印，稳扎稳打，持续精进。转眼十五年过
去，如今，青岛阜外医院心外科已经是青
岛市重点学科，复杂疑难手术量和成功
率均领先半岛区域，成为远近闻名的“拳
头科室”。今年4月份，青岛阜外医院心
脏外科手术量再次达到历史最高，慕名
前来治疗的患者源源不断。
经过多年的技术磨炼和砥砺奋进，

吕振乾熟练掌握各种复杂疑难心外手术
技术及术后管理，完成各类心血管外科
手术 4 0 0 0余例，手术成功率高达
99 . 5%，因在主动脉夹层等高难手术方
面技艺高超而有“拆弹专家”之称。
吕振乾和他的团队敢于挑战技术尖

端，积极开展心外科最先进最前沿的技
术，主动脉夹层一站式杂交手术、冠心病
一站式杂交手术、微创心脏外科手术、微
创射频消融手术、超声引导下免放射线
先心病封堵手术、TAVI手术、全胸腹主

动脉置换手术等系列技术，填补青岛乃
至山东半岛空白。对心脏外科难度最大、
危险性最高、死亡率最高的急性主动脉
夹层疾病，积极开展急诊手术通道，以极
高的手术成功率，极低的并发症发生率，
解决了区域医院没有足够能力及水平救
治的问题。
吕振乾用精湛的医术挽救了众多心

血管病患者的生命，从不满一岁到九十
多岁的老人，一个个救治无望的复杂心
脏病人在这里重获生命。

恪守医德，以仁爱之心温暖病患
吕振乾牢记医者初心，践行奉献美

德，时时处处发挥党员先锋模范作用，二
十年如一日，奋战在临床一线，工作没白
没黑，常年无节假日，病情就是命令，无
论何时随叫随到，每次抢救都冲锋在前，
练就了良好的心理素质和坚强的意志，
带出了一支技术能力过硬、肯吃苦、敢打
硬仗的优秀团队。
他热心投身于公益事业，坚持不懈

参与先心救助公益行动，先后到山东省
30多个地区及甘肃陇南、贵州安顺参与
先心病筛查，为先天性心脏病患儿实施
免费的手术救治，用双手帮助“折翼天
使”拥有健康的心脏，赋予孩子们一个健
康光明的未来，造福了众多患者家庭。
他以身作则弘扬医德医风，廉洁行

医，严格自律，良好的态度和优质的服务
深受患者信赖；他严格按照青岛市医保

要求，实施临床路径管理，合理有效控制
单病种费用，为患者及国家节约大量医
疗费用开支。
用精湛的医术救治患者，用医者仁

心温暖患者，是吕振乾一直在努力做的
事情。他说，解除患者的疾苦是自己终身
奋斗的目标，看到患者痊愈就是他最大
的获得感和幸福感。

相关链接：
9名先心儿7月青岛免费治
阜外“天使之旅”仍可报名
吕振乾坚持不懈参与的先心救助公

益行动是青岛阜外医院的知名品牌活
动———“天使之旅”贫困先心病患儿救助
活动。近年来，由医院联合中国红十字基
金会，到青岛市对口帮扶地区山东菏泽
和贵州安顺、甘肃陇南等地开展。十五年
来，先心救助的爱心脚步已遍布山东省
内11地市70多个县区，贵州安顺、甘肃
陇南2个外省地市，为1100余名贫困先
心病患儿免费进行手术治疗，成功率
100%。“救助一个孩子就是帮助一个家
庭”。救助活动效果突出，得到各方积极
参与和广泛关注。受到国家省市媒体高
度关注、连续报道。日前，2021年“天使
之旅”先天性心脏病患儿公益救助行动
正式拉开帷幕，在前期征集报名的基础
上，首批13名患儿到院筛查，其中有9名
患儿符合救助条件，他们将于7月入院
接受“补心”手术。

□半岛全媒体记者 王爱科
通讯员 李春燕

青岛市城阳区人民医院始建于
1994年，现有科室73个，开放床位1200
张，职工1749人，中共党员391名，是一
所集医疗、教学、科研和预防保健于一体
的三级综合性医院。作为城阳区卫生健
康系统的主力军，医院党委以党史学习
主题教育为契机，时刻以人民为中心，不
忘初心、牢记使命，不断提高政治站位和
政治觉悟，充分发挥党委对医院各项工
作的统领作用，坚持围绕医院中心工作
抓党建，以党建促发展，深化党建工作与
医院业务工作的深度融合，以一流党建
促进医院创新发展。

22个支部建在科室，阵
地建在全院
城阳区人民医院党委高度重视党建

工作，锐意创新强支部，在科室基层建立
党的组织，向“每一个科室都是坚强的战
斗堡垒”迈出坚定的步伐。2020年3月
起，院党委深入贯彻落实党中央加强公
立医院党的建设精神，发扬“支部建在连
上”的优良传统，进一步优化医院党的基
层组织设置，切实提高党建科学化水平，
推动党建、业务工作深度融合，历时三个
多月时间，在原有九个支部的基础上进
行科学、合理的调整，设置内科、外科和
行政职能3个党总支，22个党支部，每个
支部设立两个党小组。党总支书记均为
医院重点学科负责人；各党支部书记由
是党员的科室主要负责人担任，科室主

要负责人不是党员的，由科室中其他是
党员的负责人或业务骨干担任。
一个支部就是一座堡垒，一名党员

就是一面旗帜。各党支部围绕医院发展
目标和科室建设的重点，积极发挥战斗
堡垒作用和党员的先锋模范带头作用，
凝心聚力，用扎实有效的党建工作推动
医院、科室各项业务工作的顺利开展。医
院荣获山东省青年文明号，青岛市抗击
新冠肺炎疫情先进集体，青岛市事业单
位脱贫攻坚专项奖励，市级健康促进医
院等荣誉称号；王均志同志荣获全国五
一劳动奖章，代先慧同志荣获山东省抗
击新冠肺炎疫情先进个人、山东省优秀
共产党员，刘丽琴同志荣获山东省抗击
新冠肺炎疫情先进个人，田长青同志在
青岛市事业单位脱贫攻坚专项工作中记
功表扬。

党建引领结对共建，为人
民群众建设健康家园
2019年以来，医院党委积极推进区

域化党建共建活动，目前已签约党建共
建单位达234个。院党委充分利用专家
资源及专业优势推进健康讲座、义诊等
卫生下乡活动，心血管内科、神经内科、
老年病科、妇科、骨科、耳鼻咽喉科、心理
咨询科等专家“组团”为共建单位开展健
康义诊、妇幼保健、心理咨询等活动，同
时向广大人民讲解健康知识、传播健康
理念，指导疫情防控工作，为人民群众建
设健康家园、美好生活开新篇保驾护航。
城阳区人民医院将始终在公益事

业、公共卫生事业等方面肩负使命，勇挑

重担，以全面建设阳光城阳为契机，充分
发挥大型综合医院在健康评估、管理以
及干预的专业作用，为老百姓提供更加
优良的健康服务，助力卫生健康事业蓬
勃发展。

党建业务深度融合，加快
医院全面发展
抓党建就是抓发展，党建强则人心

聚、事业兴。城阳区人民医院不断将党建
引领转化成内生动力，持续提升医疗技
术能力和综合服务水平，切实改善人民
群众就医获得感和满足感。2020年，骨
科从众多医院同类学科建设项目中脱颖
而出，获评为2020年度省级临床重点专
科，成为医院重点学科建设的又一里程
碑。骨科、产科、心血管内科、内分泌科、
泌尿外科、肿瘤诊疗中心、呼吸内科、妇
产科护理8个学科获批青岛市医疗卫生
重点学科，总数位于青岛市首位和同级

医院首位。4项科研成果获得山东医学
科技奖，数量在同级医院中处于领先位
置。医院先后获得山东省医学科技成果
奖41项，青岛市科技进步奖8项，位于山
东省同级医院前列。
在推动医疗质量持续提升方面，城

阳区人民医院严格按照三级医院评审标
准（2020年版）推进医院标准化建设，强
化医疗质量和重点环节管控工作，确保
医疗质量与安全。进一步优化急性胸痛
中心、卒中中心、创伤中心、危重孕产妇
救治中心、危重新生儿救治中心、癌症规
范化诊疗病房六大中心建设，提升疑难
危急重症救治能力，成为国家级胸痛中
心、省级示范防治卒中中心。
城阳区人民医院通过加强党的领导

和建设，推动党建、业务工作深度融合，
加快医院全面发展，实现个人有提升、学
科有突破、医院有发展、人民得实惠，更
好地服务广大人民群众，不辜负区委区
政府和广大老百姓的期望。

以党建引领 强化医院高质量发展
城阳区人民医院党建和业务深度融合 构建优质高效服务体系

山东港口劳动模范、青岛港优秀共产党员吕振乾———

硬核“拆弹专家”有一颗温柔心

青青岛岛市市城城阳阳区区人人民民医医院院。。
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