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人物：
单纯目光传递角色信息

记者采访赵立新的时候，他从由
冯小刚执导的电影《芳华》剧组杀青不
久，“在香格里拉迪庆海拔 3600米的
高原，拍摄有十几天，高原反应强烈，
经常是白天要拍一整天，到了晚上浑
身疼痛睡不好觉。”赵立新告诉记者，
为了追求最好的效果，制作团队克服
种种困难，完成了高难度拍摄。电影
《芳华》是严歌苓对于自己青春的回
忆，以上世纪 70至 80年代为背景，讲
述了一群正值青春芳华、满怀理想的
文工团成员经历着成长中的爱情萌发
与充斥变数的人生命运的故事。
与往常的角色一样，此次赵立新

饰演的宁政委，同样是有着多面性和
层次感的人物。宁政委是主人公所在
文工团的最高首长，是文工团年轻的
孩子们的“大家长”也是他们成长的见
证人，他看着文工团从组建到发展成
长再到辉煌最后没落。谈及对于人物
的理解，赵立新表示，“宁政委身上既
有传统军人的特质也有新时期军人的
气质，一团正气坚守原则，摒弃过去脸
谱化的人物设置，宁政委并不古板，他
有着父亲般慈爱的一面，会护犊子，会
奉献出作为长辈最无私的关爱。他深
切体会到文工团里年轻人来之不易的
机会，也理解孩子们在青春与懵懂的
时候容易犯错，是一个很有人情味的
职业军人。”
对于塑造这样一个军人角色，赵

立新有着得天独厚的优势，同时，也圆
了少年时的军人梦，接到这个角色很
有创作欲望。记者了解到，赵立新自小
成长于一个军人家庭，从小耳濡目染
父母的一言一行，在这种环境下熏陶
成长，让他对军人形象有着精准的把
握。“但我毕竟不是军人，对于塑造这
个角色在细节上花了一番心思。”在创
作的过程中，那个年代军人独有的特
点会从记忆中选择整理，加以运用，比
方说，宁政委在外形上任何时候腰杆
都是挺拔的，从军姿军礼到说话的方
式会义正辞严，干净利索。宁政委在做
战前动员，总结报告时候说话的腔调，
赵立新都做了海量研究，再转化成熟
悉的表现形式，同时加了一些肢体习
惯，例如，说话时单手掐腰、声情并茂
等，怎么才能传达年代感呢？赵立新
说，“看人的目光单纯直接、是那个时
代人的印记，神态举止都是要传递出
来的信息。”

作品：
身临其境表演流露真情

继《我不是潘金莲》之后赵立新与
冯小刚二度携手合作。谈及感受，赵立

新说，“自然是越来越默契，已经达到
心有灵犀的境界。小刚导演的诉求想
法不用说太多，我们彼此就会迅速捕
捉到对方想要的东西完成出来，小刚
导演的独特魅力和强大能力，就是能
迅速让演员真的爱上一部戏，每一场
戏都会身临其境，建立强烈的信念
感。”因为上世纪七八十年代的音乐都
很真诚，有演出戏份时候，导演请来真
正的乐队、乐团，没有替身也不是对口
型，当演员穿上服装，坚定的眼神，乐
声一响起，舞蹈一跳起，立马展现出纯
美的情感表达和强烈的感染力，经过
几场几天的拍摄演员们都会爱上那个
年代和人物角色。
对于这次拍摄赵立新表示是一个

美妙感人的过程。“高原天气变化无
常，拍摄受限制，年轻演员都很敬业，
也让人很感动。好多场戏我都是由心
而发，不用调动情感就自然流露出
来。”赵立新透露，他之前还担心过拍
摄上世纪七八十年代的戏，年轻受众
会不会有距离感，他在拍摄中消除了
这种担忧，因为即便岁月更迭，年轻人
对于理想的追逐，对于爱情的追求，青
春洋溢、挫败之后的倔强，即使跨越年
代但都是共通的。
“在电影《芳华》里，冯小刚每一个
细节都严丝合缝，提炼出那个年代最
有代表性的东西，建筑也都真实还原
出来，相信一定会唤起观众的记忆。”
赵立新说。

创新：
小人物命运更能牵动人心

赵立新是中国内地少有的集演
员、导演、编剧、教授于一身的人，对于
这些年国产影视剧总是来来回回几个
套路，创新力不足的现象，赵立新表达
了自己的见解。
“我认为创新不足的主要原因是
顺序颠倒了。创作本身是一种有感而
发，创作者有了想法和冲动，才去选择
方向和题材，然而，如今市场独大甚至
被资本绑架，一些人看什么能赚钱什
么能讨好观众，就去拍什么，这种创作
过程是没有感觉也是没有感情的，功
利的创作目的，怎么会创作出好作品
呢。”赵立新告诉记者，“太实用主义，
一味地把自己交出去，而没有内心独
有的创作追求，决定了作品的平庸。好
的作品和题材一定是先打动创作者才
能打动观众，一味模仿，追逐有热议话
题的东西，不管是不是自己的领域和
强项也都来过做影视，只会事倍功半。
不媚俗市场，始终怀有初心，是每位创
作者应该坚守的价值观。”
影视剧哪些题材发展有潜力？赵

立新表示，“只要是真诚的、关注小人
物的命运的作品都能引起观众的共
鸣。因为我们大多数人都是普通人，所

以能有展现普通人的悲欢
离合，跌宕起伏的生命线，恋
爱、工作、忙碌、困惑，这些真情
实感的作品都应该会有好的前景。
一定要把故事讲好，认认真真按照所
需的周期去创作，不拔苗助长，我想观
众都能感受到这份诚意，是会有回应
的。”

热点：
反腐题材作品具有社会效应

近日反腐题材电视剧《人民的名
义》大火，由您主演的电视剧《纪委书
记》也正在赶拍，您觉得这类题材火爆
的原因是什么？赵立新表示，“《纪委书
记》这部戏，不仅仅是案件的罗列，是
透过案件来说人。这些干部以前是来
自于基层甚至是贫苦孩子出身，之前
都是正直的，不然不会选拔出来成为
干部。但是后来灵魂腐化了，这个故事
讲述的是贪腐事件如何变化的，人如
何变化的过程。人性是复杂的也是多
面的，那些贪腐官员和我们一样起初
也许不会更黑心和更贪婪，因为我们
大多数人没有在那个位置上，也没有
得到那份便利。但是成为金钱和权利
奴隶的时候，那个自我挣扎的过程，一
点一滴的变化，《纪委书记》这部戏展
现得更为细腻。”
赵立新表示，《人民的名义》的播

出对于电视观众来说是“久旱逢甘
霖”，其实对于反腐题材观众一直期盼
用文学作品和影视剧来呈现，也疑问
尺度会有多大，这次《人民的名义》是
前所未有的，老百姓看着很解气。看过
之后的社会影响力在于，我们要去思
考如何面对这种现象，而不仅仅是官
场那点事，所以之后会带动一些类似
的戏出现。

记者手记：
艺术人生，芳华正好

提到赵立新，有不少网友会
把他和“小雀斑”埃迪·雷德梅尼
相提并论。两者都是专业学府出
身，都是演技派，演什么像什么。
每次采访他，他的每句话每个语
气都散发着谦和与儒雅，每个思
考每段讨论都是流露出他的理
性与博学，从他对人的态度让
人充分感受到那份纯粹与善
良。
好的角色于好的演员来

说是一种相互成全也是一种
互相成就，正如他所饰演的
宁政委，演技在绽放，生命的
阅历和人物的厚度，又将呈
现出一个具有代表性的人
物。

□半岛全媒体记者 王悦

他是中国影视界的中流砥柱，也是拥有教科书般演技的“千面戏王”，
不论什么角色他都刻画得入目三分，无论哪类人物他都表演得栩栩如生，
他就是赵立新。他以超强的表演功底和精准的拿捏能力，将一个个鲜活的
角色印在了观众的心上。在电影《芳华》杀青之后赵立新接受了本报的专
访，讲述台前幕后的故事，探讨影视剧题材的创新之道。

赵立新
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